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RESUMEN

El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar - ICBF (2019) indica que el incremento
constante en el acceso a las herramientas tecnoldgicas como los dispositivos moviles genera no
solo conductas delictivas en internet, sino también exposicion al riesgo de ser victimas de delito;
por ello, es preciso tomar las medidas correspondientes acerca del uso responsable de estos, a fin
de frenar a tiempo el crecimiento exponencial de dichos riesgos. lo anterior confirma la
necesidad de concientizar a los nifios, nifias, adolescentes y jovenes en el uso responsable y
autonomo de las TIC, de modo que puedan aprovechar al maximo las bondades que tienen estas,
y ademas, sean capaces de actuar frente a posibles situaciones de riesgo. Con base en estos
principios, este proyecto de investigacion tuvo como objetivo esencial establecer la efectividad
del recurso educativo digital “AforchoTIC”, para favorecer en las estudiantes de una Institucion
Educativa de Colombia, el uso responsable y autobnomo de las TIC. Para cumplir con los
objetivos de la investigacion, se procedid a evaluar la efectividad del recurso educativo digital
creado para tal fin. Con base en los objetivos especificos se estructurd un marco metodologico
con un enfoque cuantitativo, disefio cuasiexperimental, y longitudinal, con muestra dividida en
dos grupos (control y experimental). Se aplicé un instrumento tipo encuesta, bajo la modalidad
de cuestionario autoadministrado, que incluye preguntas abiertas y cerradas. En él se pudo
identificar que antes de la interaccion con el recurso educativo digital, el 72,2% las estudiantes
reconocian gue estas herramientas son importantes hoy en dia, que el dispositivo que con mayor
frecuencia usan para acceder a Internet es el celular con un 94,3%, por lo que lo usan de manera
constante. Este uso excesivo generd una tendencia a los riesgos en Internet. Después de la

interaccion con el recurso pudo observarse en el grupo experimental, un aumento significativo en



13

sus percepciones sobre las TIC en general y sobre la importancia de estas en su aprendizaje; en
cuanto a la percepcion de los riesgos al usar las TIC, disminuyeron en las opciones de frecuencia
de grado de acuerdo; y respecto a acceder a las peticiones de los contactos en las redes sociales,
a menor percepcion de esta Ultima hay menos riesgos de ser victimas o victimarias de delitos
informaticos. Los resultados obtenidos en la investigacion advierten la necesidad de una
sensibilizacion con el recurso educativo digital al resto de estudiantes de la institucion y generar
espacios donde participen los padres de familia y/o cuidadores; en cuanto al rol como docentes
debe crearse una politica educativa institucional en la que desde cada una de las areas del saber
exista una transversalizacion de ese uso responsable y auténomo de las TIC con el fin de que las
estudiantes aprovechen al maximo dicha herramienta, y al mismo tiempo el docente use los

dispositivos que tenga a su alcance como el celular, tablet o computador en sus clases.

Palabras claves: Uso responsable de las TIC, Tecnologia de la Informacion y la
Comunicacién (TIC), autonomia, seguridad en internet, recurso educativo digital (RED),

educacion.
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ABSTRACT

The Colombian Institute of Family Welfare - ICBF (2019) indicates that the constant
increase in access to technological tools such as mobile devices generates not only criminal
behavior on the Internet, but also exposure to the risk of being victims of crime; For this reason,
it is necessary to take the corresponding measures regarding the responsible use of these, in order
to stop the exponential growth of said risks in time. The foregoing confirms the need to raise
awareness among children, adolescents and young people in the responsible and autonomous use
of ICT, so that they can take full advantage of the benefits that these have, and also, are able to
act in the face of possible situations. risky. Based on these principles, this research project had as
its essential objective to establish the effectiveness of the digital educational resource
"AforchoTIC", to favor the students of an Educational Institution in Colombia, the responsible
and autonomous use of ICT. To meet the research objectives, we proceeded to evaluate the
effectiveness of the digital educational resource created for this purpose. Based on the specific
objectives, a methodological framework was structured with a quantitative approach, quasi-
experimental design, and longitudinal, with a sample divided into two groups (control and
experimental). A survey-type instrument was applied, under the self-administered questionnaire
modality, which includes open and closed questions. In it, it was possible to identify that before
the interaction with the digital educational resource, 72.2% of the students recognized that these
tools are important today, that the device they most frequently use to access the Internet is the
cell phone with a 94.3%, so they use it constantly. This excessive use generated a tendency to
risks on the Internet. After the interaction with the resource, a significant increase in their

perceptions about ICT in general and about the importance of these in their learning could be
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observed in the experimental group; Regarding the perception of risks when using ICT, the
frequency options of degree of agreement decreased; and with respect to accessing requests from
contacts on social networks, the less perception of the latter there is less risk of being victims of
computer crimes. The results obtained in the investigation warn of the need to raise awareness
with the digital educational resource among the rest of the students of the institution and to
generate spaces where parents and/or caregivers participate; Regarding the role as teachers, an
institutional educational policy must be created in which from each of the areas of knowledge
there is a mainstreaming of that responsible and autonomous use of ICT in order for students to
take full advantage of said tool, and at the same time At the same time, the teacher uses the

devices at his disposal such as cell phones, tablets or computers in his classes.

Keywords: Responsible use of ICT, Information and Communication Technology (ICT),

autonomy, Internet security, digital educational resource (RED), education.
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CAPITULO |

1. EL PROBLEMA

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), ha revolucionado
las formas habituales de interaccion social, lo que provoca grandes transformaciones, tanto en la
manera de pensar, de expresarse y de relacionarse con los demas. Son, por ende, una herramienta
poderosa que aumenta las oportunidades de acceder a la informacion, de comunicarse con los
otros, de divertirse y de aprender en diferentes contextos sociales, por ejemplo: poblaciones
dispersas, grupos tradicionales, culturales, minorias étnicas, nifios, nifias, adolescentes, jovenes,
adultos y ancianos, incluyendo a personas con algun tipo de necesidades especiales (Vivas,
2018).

Por esta razdn, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar - ICBF (2019) indica que el
incremento constante en el acceso a este tipo de herramientas, genera no solo conductas
delictivas en internet, sino también exposicion al riesgo de ser victimas de delito, por lo que se
hace imperativo tomar las medidas correspondientes con los adolescentes, a fin de evitar que la
vulnerabilidad a la que estan expuestos crezca de manera exponencial y hacerlos conscientes de
la importancia de hacer uso responsable de dispositivos como el celular y el computador. Por
ello, es conveniente aclarar que el uso responsable de las TIC, se asocia, como lo sefiala Pefia
(2017) “con el aprovechamiento de las posibilidades que ofrecen internet y las redes sociales, v,
a la vez, con esquivar los riesgos que se corren en ese mundo virtual”. (p. 51)

En ese mismo contexto, Encarnacion (2018) expone que “se han dado casos en los que

los adolescentes, en su dormitorio, hasta avanzadas horas de la noche y madrugada, utilizan estos
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equipos tecnoldgicos generando negativas consecuencias tanto en su salud, como en el
rendimiento estudiantil” (p. 14). Se evidencia en lo que menciona el autor, que a la hora de
dormir, los adolescentes no tienen una supervision adecuada por parte de sus padres y/o
cuidadores y por ello, pueden llegar a emplear de manera excesiva dichos aparatos electronicos,
lo que les genera por una parte, dependencia cibernética y, al no descansar lo suficiente se
produce un deterioro fisico como pérdida parcial o total de la vista, bajo estado de &nimo, cambio
en el horario del suefio y, en consecuencia, un rendimiento académico inferior.

Se trata del libre albedrio en el uso de las TIC, y de dispositivos electronicos de manera
libre y sin limites. También ocasiona a largo plazo el fendmeno digital llamado Vamping, un tipo
de distraccion generada por el uso del teléfono celular en las horas de la madrugada que se esta
convirtiendo en un problema importante entre los adolescentes pues conduce a un rendimiento
academico deficiente, afecta las relaciones con los padres y aumenta el riesgo de acoso, sexting y
pederastia (Palacios, 2022)

En este mismo contexto, Vivas (2018) expone los riesgos a los que se exponen algunos
jévenes que utilizan las TIC, y se refieren al uso malintencionado que se pueden hacer de las TIC
con los menores como principales objetivos. Los casos de manoteo virtual entre compafieros, de
nifios seducidos por adultos a través de internet, intentos de explotacion sexual, pirateria, acceso
a informacion personal, publicacion de imagenes con fines extorsivos, humillacion..., cada vez
mas frecuentes en todo el mundo. (p. 237)

Todo ello podria conllevar no solo a un bajo rendimiento escolar, sino en los casos mas
severos, al suicidio de algunos de ellos, lo cual tal como lo aseverd el psiclogo Urra en una
entrevista realizada en septiembre del 2022 en el Programa La sexta, en la que expuso el

ciberbullying o ciberacoso es una de las causas mas mayores por las que los menores de edad se
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suicidan. Es pertinente sefialar igualmente que de acuerdo con un informe de la Fundacién
Espafiola para la Prevencion del Suicidio (fsme) a través del Observatorio de Suicidio en Espafia
(2022) alrededor de catorce nifios y nifias terminaron con su vida en el 2019 y en el caso de los
chicos de menos de 15 afios esta cifra alarmante duplico en el 2020, por causa de este flagelo;
entonces es aqui donde la escuela desempefia un rol importante, realizando una obligatoria
sensibilizacion y generando una adecuada orientacion a los jovenes y adolescentes sobre el uso
autonomo y responsable de las TIC. En este sentido, es preciso recalcar los graves riegos y las
consecuencias si no se toman medidas adecuadas en la utilizacion de estas herramientas
tecnoldgicas.

En la Revista Semana (2020) se afirma que otro de los riesgos a los que estan expuestos
los jovenes al utilizar el internet es el Sexting que consiste, segln el Ministerio de Tecnologias de
la Informacién y las Comunicaciones de Colombia (MinTic), a través del proyecto “En TIC
confio” en tomar una foto poco apropiada (sugestiva o de forma sexual explicita) a alguien o de
si mismo, y compartirla via teléfono celular o internet. EI fendmeno en si es un problema, que
puede asociarse incluso con la extorsion, y que ha mostrado un incremento, de manera
significativa del 162% al 270%, en comparacion con las cifras del afio 2019 debido al
confinamiento por causa de la pandemia del Covid-19, tiempo durante el cual los estudiantes,
permanecieron mas horas conectados al mundo cibernético para recibir sus clases, sin contar con
el respectivo acompafiamiento por parte de sus cuidadores o padres de familia.

Todo ello ha puesto en evidencia el crecimiento de este delito virtual en el caso de
personas incautas, 0 que no tienen conocimiento sobre el uso responsable que se le debe dar a las
TIC, con la indeseada consecuencia de llevarlos a cometer un suicidio. Todo lo expuesto alerta

no solo sobre el hecho de que no existe una cabal supervisién, orientacion, seguimiento a lo que
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hacen los jovenes en la web, sino sobre las terribles consecuencias que generan. Revista Semana
(2020).

En este orden de ideas, y ante la presuncion de que las estudiantes de la Institucion
Educativa Escuela Normal Superior Manuel Cafiizales de la ciudad Quibdé — Chocd no escapan
de esta realidad, es decir, no hacen uso responsable y auténomo de las TIC, esta investigadora
procedi6 a aplicar una encuesta en noviembre de 2020, a través de un formulario de Google a
229 estudiantes de la institucién, la cual arrojé los siguientes resultados: el 90% de las
encuestadas utilizan con frecuencia el celular, le sigue el computador y la Tablet; las actividades
que realizan mientras estan conectadas a internet tienen por objeto aprender e investigar,
comunicarse, jugar, escuchar y descargar masica y videos. Por otro lado, el 63% de las
estudiantes afirma que recibi6 audios o imagenes inapropiados por medio del internet, en tanto
que el 73% ha realizado actividades inadecuadas a través de este medio como son iméagenes y/o
videos obscenos, insultos, groserias... Ademas, en el caso en las clases sincronicas, las
estudiantes comparten el enlace con personas ajenas para sabotearlas. Cabe resaltar que el 70%
de estas estudiantes no tiene un acompafiamiento por parte de los padres o cuidadores, por tanto,
no hay un control parental.

De acuerdo con lo planteado, las estudiantes utilizan permanentemente las TIC, pero
desconocen el impacto de su uso y las consecuencias que estas les pueden traer, ser perjudiciales,
0 que conlleven a inquietantes estados de vulnerabilidad. Entonces, tomando en cuenta el
resultado de la encuesta antes citada pudo constatarse la importancia de un estudio dirigido a los
riesgos que pueden generarse al compartir informacion personal como fotos y videos a través de
redes sociales, al mantener comunicacién en linea con personas desconocidas; a la inseguridad y

exposicion de datos personales, los cuales podrian ser usados con fines delictivos. Y todo ello,
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sin contar con la dependencia psicoldgica, el uso excesivo, el intercambio de claves de acceso
con personas extrafas, asi como el intercambio de informacion con fines distintos al académico,
generando distraccion de lo que es realmente importante y en consecuencia, bajo rendimiento
escolar.

Ante este panorama generalizado el Gobierno Nacional, a través de los Ministerios de
Educacion (MEN) y de las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones (MinTic), ha
implementado politicas educativas que fortalezcan el uso responsable de estas herramientas, por
medio de Recursos Educativos Digitales definidos por el MEN (2018) como cualquier material
que tiene un propdsito centrado en una actividad educativa como los es por ejemplo, la pagina de
En TIC Confio la cual no solo impulsa “el uso seguro y responsable de las TIC”, sino que €S una
técnica que propende al uso responsable de las TIC fomentando al propio tiempo, la no
tolerancia ante cualquier elemento de explotacion sexual de nifias, nifios y adolescentes, y la
comunicacion y entendimiento digital. (Recursos Educativos Digitales, 2018)

Cabe mencionar que en 2019, alrededor de 611.900 personas se han beneficiado a traves
de estas estrategias, en varias instituciones en Turbaco, Carmen de Bolivar, Maicao, Choco,
Amazonas, entre las cuales se encuentra la Institucion Educativa Escuela Normal Superior
Manuel Cafiizales, quien ha participado en dos de dichas charlas: una en el afio 2020 de manera
virtual por efecto de la pandemia del Covid 19, y la otra, en el afio 2021 de forma presencial.

A pesar de este proceso no se ha logrado mitigar dicha problematica volviendose
imperativa la necesidad de promover y fortalecer el uso responsable y autonomo de las TIC en
las estudiantes del grado octavo de la Institucion Educativa Escuela Normal Superior Manuel
Cafiizales, de modo que aprovechen al maximo todas las bondades que tienen estas herramientas

tecnoldgicas, que al tenerlas a su alcance, tomen la iniciativa de aprovecharlas en su proceso de
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formacién académica e integral desde la ética y la moral, y la vez, que las utilicen de forma
segura, sin riesgos de ser victimas o victimarias en internet, como lo es el Ciberbullying o

Ciberacoso, el Sexting, etc. Lo anterior, nos lleva al siguiente planteamiento:

¢La interaccion de las estudiantes del grado 8° de la Institucion Educativa Escuela
Normal Superior Manuel Cafiizales con el recurso educativo digital favorece el uso responsable

y auténomo de las TIC?

1.2.  JUSTIFICACION

La pandemia del Covid-19 causé un aislamiento entre las personas como medida de
seguridad; se detuvieron algunos procesos de manera presencial a mediano y largo plazo, como
el de la educacion vy, para tratar de subsanar esto, Vanegas (2020) en su monografia plasma que
el Ministerio de Educacion Nacional, mediante las instituciones educativas, implementaron el
proceso de ensefianza — aprendizaje, a través de la educacion remota asistida por las TIC; por lo
cual, los estudiantes se han visto obligados (as) a permanecer mucho mas tiempo conectad os a
internet, de manera que al convertirse en su actividad mas frecuente lo que los ha podido llevar a
cometer un delito o ser victimas de ese mundo cibernético, como lo es, el ciberacoso o
ciberbullying, el sexting, el grooming, trata de personas, entre otros.

Cabe aclarar que estas formas delictivas no impactan de manera unica ni con la misma
intensidad a los jovenes, sino que también, pueden afectar el rendimiento académico por parte de
las y los estudiantes, o en los casos mas graves, llegar a provocar, otros tipos de

comportamientos que van desde la depresidn, cambios en su conducta, baja autoestima e incluso,
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estudios realizados por el proyecto Mis manos te ensefian® (2021), indican que este tipo de
situaciones esta muy relacionado con la tendencia de llevar a cabo un intento o la consumacién
de un suicidio.

En ese mismo orden de ideas, Velasquez Ronddn (2018) afirma en su pagina Formacion,
afirma que los llamados “nativos digitales” utilizan las TIC de manera frecuente y con mucha
naturalidad las redes, es lo que a ellos les gusta, pero hay que tener claro que “muchos saben
muy poco, lo justo sobre las TIC; no exploran, no desarrollan usos complejos” (s.p) y una de las
causas “es porque no se ha trabajado con ellas en la escuela (...) sino se forma en el uso de las
TIC mas vinculado al aprendizaje, los chicos no van a aprender a hacerlo solos” (Reig, 2013 como
se cito en Velasquez Rondén 2018, s.p)

IGNITE? (2020) en su pagina indica, que se hace necesario implementar las TIC en la
educacion ya que impactan de manera positiva en el aprendizaje, ayudan a la motivaciény la
interactividad con los y las estudiantes, ademas fortalece o fomentan el trabajo colaborativo, la
creatividad y la autonomia; adicionalmente, para los llamados nativos digitales, el hacer uso de
estas herramientas tecnoldgicas, promueve un canal de comunicacion que les permite obtener
nuevos aprendizajes con un alto grado de motivacion que se traduce en su participacién activa en
el aula de clase. Al mismo tiempo como lo sefiala Mena (2015, p.9). es preciso “ensefar a los
alumnos a usar las tecnologias de forma responsable para que consigan manejar todo tipo de
tecnologias eficazmente y sin riesgos” (p.9).

En este sentido, el MEN (2008) en su guia N° 30, con el interés de integrar la ciencia y la

tecnologia al sistema educativo como herramientas para transformar el entorno y mejorar la

! Convenio entre UNE y el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar — ICBF
2 Empresa que brinda soluciones a las instituciones educativas que desean facilitar el acceso al conocimiento para
potenciar la investigacion y generar conocimientos.
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calidad de vida, plante6 la necesidad de definir de forma detallada, los objetivos y las prioridades
de la educacion “a partir de la interrelacion que se da entre ésta y otros campos” (p.7), como lo
es la Tecnologia y la informatica”, y ello con el fin de responder a las demandas del siglo XX,
mediante propuestas y acciones concretas encaminadas a asumir progresivamente estos desafios.
Por tal razén, uno de los desempefios que debe tener un estudiante de octavo grado es usar
“responsable y autonomamente las Tecnologias de la informacién y la Comunicacion (TiC) para
aprender, investigar y comunicarse con otros en el mundo” (p.22).

Por todas estas razones, este proyecto de investigacion buscé elaborar la propuesta de un
recurso educativo digital, que promueva y fortalezca el uso adecuado y auténomo de las TIC, en
las estudiantes del grado octavo de la Institucion Educativa Escuela Normal Superior Manuel
Cafiizales, de modo que ayude a disminuir la probabilidad de los riesgos de ser victimas o
victimarios al hacer uso inadecuado de estas, con base en las politicas del MinTic, a fin de que
les sean util para formarse, investigar y relacionarse con el mundo.

Este recurso educativo digital tiene la finalidad de promover y fortalecer en las
estudiantes del grado 8° de la Institucién Educativa Escuela Normal Superior Manuel Cafiizales,
el uso responsable y autonomo de las TIC fundamentado en la busqueda y manejo de la
informacion, el desarrollo de los encuentros con los demas y a la vez contenidos y herramientas
que les seran Utiles en caso de tener que enfrentar situaciones de amenaza que impliquen el abuso
contra su propia identidad y la de otras personas; se trata entonces de medidas que estas puedan
tomar y que generen una solucién mas acertada, acorde con las normas y costumbres que rigen el
buen comportamiento del ser humano en la sociedad.

Por otro lado, no solo se beneficiarian las estudiantes del grado 8° de la Institucion

Educativa Normal Superior Manuel Cafiizales, sino también, toda la comunidad educativa en
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general, ya que las estudiantes podran servir de promotoras del uso responsable y autbnomo de
las herramientas tecnoldgicas, y multiplicadoras de las consecuencias que estas les podria traer al
no utilizarlas de manera adecuada.

Por tanto, este recurso educativo digital fomentara multiples beneficios al permitir el
aprovechamiento responsable y autdnomo de las TIC para aprender, investigar y comunicase,
contribuyendo asi a su formacion integral; ademas, se obtendrian utilidades metodoldgicas que,
de lograrse el efecto esperado, se podrian trabajar con todas las estudiantes de dicha institucion,
asi como con el disefio de la estrategia. Todo ello sin contar con el hecho de que esta seria, punto

de partida para futuras investigaciones.
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1.3. OBJETIVOS

1.3.1 Objetivo General

Evaluar la efectividad del recurso educativo digital en el uso responsable y autbnomo
de las TIC, en las estudiantes del grado 8° de la Institucion Educativa Normal Superior

Manuel Canizales.

1.3.2 Objetivos Especificos
. Identificar el uso responsable y autonomo de las TIC de las estudiantes del grado
8° de la Institucion Educativa Normal Superior Manuel Cafiizales, antes de la interaccion con el

recurso educativo digital, del grupo control y experimental.

o Describir el uso responsable y autonomo de las TIC de las estudiantes del grado
8° de la Institucion Educativa Normal Superior Manuel Cafiizales, después de interaccion con el

recuso educativo digital, del grupo control y experimental.

. Determinar la variacion en el uso responsable y autébnomo de las TIC de las
estudiantes del grado 8° de la Institucién Educativa Normal Superior Manuel Cafiizales, antes y

después de la interaccion con el recurso educativo digital, grupo control y experimental.

o Establecer la existencia de diferencias significativas en la variacién del uso
responsable y autbnomo de las TIC de las estudiantes antes y después de la interaccion con el

recurso educativo digital, del grupo control y experimental.



26

CAPITULO II
2. MARCO TEORICO

2.1. Marco Contextual

La Institucion Educativa Escuela Normal Superior Manuel Cafiizales esta ubicada en el
departamento del Choco en su capital, municipio de Quibdo, al norte de la ciudad en la carrera
sexta # 32-2. Los niveles que se trabajan son de preescolar, basica primaria, secundaria, media y
el programa de formacion complementaria semestral nivel profundizacion, 12 y 13. Su planta
fisica perteneciente a la Universidad Tecnoldgica del Chocé “Diego Luis Cérdoba” cuenta con
varias aulas de clase entre las cuales, dos salas de informética con equipos tecnologicos como
computadores portatiles, Tablet, Video Beam, e internet en cada una.

Es una institucion con una comunidad educativa conformada por directivos, docentes,
administrativos y una matricula de 2.100 estudiantes en el afio 2022, pertenecientes en su
mayoria al sexo femenino, aunque también cuenta con una poblacion minima de sexo masculino.
Asimismo, atiende estudiantes con discapacidad visual, es decir, es una institucion inclusiva para
este tipo de jovenes y adolescentes con necesidades especiales. Por otro lado, aunque se cuenta
con variedad étnica, en su mayoria son afrodescendientes, seguido de mestizos, y por ultimo
indigenas. EI 90% vive en la zona norte de la ciudad y su nivel econémico es bajo, ya que existe
una gran cantidad de padres que viven del trabajo independiente no formal.

De acuerdo con el Proyecto Educativo Institucional — PEI, los fundamentos pedagdgicos
que rigen a la Escuela Normal Superior Manuel Cafiizales estan basados en la pedagogia
contemporanea (activa y contextualizada) la cual centra su quehacer en la naturaleza del nifio
(desarrollando sus capacidades conforme con las exigencias sociales, sin prescindir de los

aspectos fundamentales de su etnia y su cultura).
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En lo que atafie especificamente a las caracteristicas del grado octavo objeto de este
estudio, se tiene que el mismo esta conformado por seis cursos o secciones (A, B, C, D, E, F),
todas del sexo femenino, y edades que oscilan entre los 12 y los 15 afios; se destacan por ser muy
amigables, buenas deportistas, muy amantes del baile, y, ademas, muy apegadas al uso del
celular; en efecto, aun estando en la institucion se mantienen manipulando este dispositivo en
cualquier espacio, tanto en las horas de clases como en horarios de descanso. Esta Ultima accion

les provoca distraccion y por ende, bajo rendimiento académico.

2.2.  Antecedentes

Los antecedentes que se muestran seguidamente contienen aportes significativos para la
realizacidn de esta investigacion, pues ofrecen datos acerca del estado en que se encuentran los
estudios sobre el tema, orientaciones acerca de la ruta metodologica que mas conviene para la
obtencion de resultados factibles, asi como la proyeccion y uso de los hallazgos obtenidos a fin
de favorecer el uso seguro responsable y autbnomo de las TIC. Estos resultados de
investigaciones realizadas en diferentes paises y énfasis en Colombia han sido organizados por
afos a fin de mostrar una secuencia sobre los avances y descubrimientos encontrados. Al final de
cada antecedente apareceran pequefios esbozos de la relavancia de cada uno de ellos para el
presente estudio y al final, un resumen general que abordara cada una de las dimensiones o
variables relacionadas con el tema objeto de esta investigacion, la ruta metodoldgia seguida, las
propuestas llevadas a cabo, o la relevancia de los resultados obtenidos como fundamentos
validos para este estudio.

Con el objetivo de implementar un M-Learning como herramienta para la educacion

inclusiva en el bachillerato, Flores (2022), utiliz6 una metodologia con enfoque mixto, con
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investigacion de campo y documental, y método inductivo — deductivo. La técnica aplicada para
la de datos fue la encuesta a través de cuestionarios, los cuales fueron sometidos a validacion. En
los resultados se evidencid que los docentes desconocen los beneficios que brindan algunos
recursos tecnoldgicos. Por lo tanto, se propuso la implementacion de guias o contenidos
tematicos con audio, sonido, iméagenes, videos, etc., de manera interactiva a través de la
plataforma de aprendizaje virtual Moodle, que demas se pudieran utilizar desde los dispositivos
moviles y asi, generar competencia en la comunicacion, trabajo grupal y al mismo tiempo el
autoaprendizaje. Como conclusion afirman que las tecnologias aplicadas a la educacién mejoran
el proceso de ensefianza — aprendizaje y favorecen a las personas que tienen alguna situacion que
les impida estar en las aulas de forma fisica.

El trabajo realizado por Flores, resulta de gran importancia para la presente investigacion
pues muestra por una parte, la importancia del uso de recursos interactivos para favorecer el auto
aprendizaje y el desarrollo de habilidades comunicativas en los estudiantes y por la otra, el uso
de instrumentos para conocer a fondo el estado de la cuestion, en este caso el grado de
capacitacion que tienen los docentes en cuanto al uso de estos recursos.

De igual modo, Saltos et al. (2022), realiza un articulo denominado Recursos educativos
digitales en el proceso ensefianza - aprendizaje de las ciencias sociales para mostrar la
importancia que tiene el uso de las TIC en relacién con los RED, implementados en la
virtualidad de la educacion por la pandemia del Covid 19 en estudiantes ecuatorianos. Utilizaron
una metodologia de investigacidn-accion, aplicada en dos fases, la primera permitio observar
para determinar cuales eran las falencias en el proceso de aprendizaje, de manera que se genero
una propuesta para la formacion pedagdgica de los docentes en cuanto al disefio y aplicabilidad

de recursos educativos digitales. Dados los resultados obtenidos, se implement6 un segundo ciclo
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con un incremento y redisefio de la propuesta y la introduccion de actividades que desarrollaran
habilidades y competencias digitales; finalmente, mediante la observacion in situ constataron los
resultados obtenidos. Los investigadores concluyeron que el uso de RED, y de las TIC desarrolla
en los estudiantes la motivacion y la participacion activa en cada una de las clases sincronicas de
manera que se mejora el proceso de ensefianza aprendizaje.

Al igual que la anterior, el trabajo realizado por Saltos y sus colaboradores orienta a esta
investigadora acerca de la necesidad de aplicar instrumentos como los cuestionarios para conocer
el contexto en el que se desarrolla la investigacion, asi como el uso de algunos recursos
educativos digitales apropiados para el disefio e implementacion de la estrategia pedagdgica que
se ha propuesto, entre ellos Genil.ly, Canva. etc.

Por su parte Nifio et al. (2021) present6 un articulo titulado, Recurso educativo digital
para ensefiar la forma de utilizar de manera racional la energia eléctrica en las comunidades
rurales de Colombia. Para llevar a cabo la investigacion, utilizaron una metodologia cuantitativa
con un enfoque cuasiexperimental descriptivo, de modo que se determinara la variacion de 39
estudiantes del grado sexto, antes y después de hacer uso del recurso educativo. Los resultados
mostraron que el rendimiento promedio obtenido por los estudiantes en la prueba inicial, fue de
2.9 puntos y cuando hicieron uso del Recurso Educativo su promedio aumentd de manera
significativa a 4.2 puntos. Por lo tanto, pudieron concluir que el recurso fue efectivo para la
ensefianza pedagdgica del uso racional de la energia eléctrica.

La investigacion realizada por Nifio y colaboradores sefiala los pasos a seguir, en un
primer momento, para verificar la situacion actual del problema de la investigacion y luego, para
constatar los posibles resultados del recurso educativo digital propuesto y aplicado como

estrategia pedagogica para lograr el objetivo propuesto. Asimismo, orienta acerca de las
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caracteristicas de flexibilidad, intereses y contexto de los usuarios en el disefio de dicha
estrategia pedagogica.

Al igual que los anteriores autores, Castillo y Morales (2021), llevaron a cabo una Tesis
de Maestria, con el propdsito de estudiar el uso de recursos educativos digitales de interaccion
educativa en el area de Ciencias Politicas y Econdmicas para el fortalecimiento del pensamiento
critico de los estudiantes de educacion media de la Institucion Educativa Antonia Santos del
municipio de Puerto Boyacd, Colombia. Para tal fin, escogieron una metodologia con enfoque
cualitativo y un modelo de investigacion accién pedagdgica que permitiera a los estudiantes de
los grados décimo y undécimo de la Institucion educativa Antonia Santos de Puerto Boyacéa
interpretar apropiadamente su entorno y asi poder contribuir al cambio, usando como
herramientas recursos TIC y recursos educativos digitales (RED). Después de la aplicacion de la
estrategia, pudo apreciarse por una parte, resultados significativos y avances en el aprendizaje
autonomo, en el trabajo colaborativo y en todo lo concerniente al pensamiento critico, de acuerdo
con la tematica propuesta en el recurso, y por el otro, avances en las producciones orales, escritas
y en las exposiciones, posturas personales relacionadas con los temas tratados.

La investigacion realizada por estos autores acerca del uso de recursos educativos
digitales con el fin de desarrollar la autonomia y el andlisis critico en los estudiantes se acerca
bastante al objetivo del estudio que se lleva adelante, en especial en la intencién de lograr
autonomia en el uso de las TIC, y al mismo tiempo, el desarrollo de la capacidad de un analisis
critico que lleve a los estudiantes a evitar los riesgos derivados de estas herramientas
tecnologicas.

En su tesis de Especializacion La pagina web como estrategia didactica para sensibilizar

a los adolescentes sobre el mal uso de las TIC, Sotelo (2020) se plante6 promover la reflexion
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sobre el uso de las TIC en adolescentes de diferentes instituciones educativas ubicadas en
Cundinamarca, Colombia, con edades comprendidas entre los 13 y los 17 afios. La muestra
estuvo conformada por 20 estudiantes de ambos sexos, cuya experiencia con las TIC han estado
basadas en el ciberacoso escolar, acoso sexual cibernético, violacion de datos y suplantacion de
identidades. A través de una investigacion sustentada en la observacion participante y la
aplicacion de instrumentos como la entrevista semiestructurada y la encuesta se sentaron las
bases de una propuesta pedagégica bajo la forma de Pagina web llamada “Cibertic” destinada a
promover el uso seguro y la ciberseguridad frente a las experiencias negativas vividas. La
estrategia arrojo resultados positivos para el aprendizaje colaborativo y autonomo, al fomentar el
interés y la motivacién para establecer espacios de participacion académica, al tiempo que
permitié a los docentes crear espacios de concientizacién y desarrollo de competencias de auto-
aprendizaje, toma de decisiones, analisis, reflexion critica y resolucion de conflictos y alerta
relacionados con el uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Este estudio resulta muy interesante para los objetivos propuestos en la investigacion en
curso y reafirma su justificacion académica, social y de prevencion, a través de un recurso
pedagdgico como el que se pretende proponer.

Por su parte, Orosco y Pomasunco (2020), realizaron un estudio en Perq, titulado
Adolescentes frente a los riesgos en el uso de las TIC, cuyo objetivo fue analizar los riesgos que
corren los adolescentes al usar las TIC; para lograr este objetivo recurrieron a un enfoque
cuantitativo, con disefio descriptivo transversal. La muestra estuvo compuesta por 955
adolescentes en edades comprendidas entre los 13 y los 19 afios, oriundos de diferentes
provincias de la region de Junin en Per(; la técnica utilizada para la recoleccion de los datos fue

la encuesta y el instrumento, un cuestionario de riesgos en el uso de las TIC. Los resultados
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evidenciaron que los varones son los que se exponen mas, mientras que las alumnas muestran
una diferencia significativa en lo que respecta al conocimiento de los peligros; no obstante
quienes corren el mayor riesgo son las mujeres. El porcentaje de riesgo més alto al que se
exponen es el acceso a contenidos inapropiados con un 46.2%; para el sexting (24.9%),
cyberbullying (20.9%), grooming (20.8%), sexcasting (14.8%) sextorsion (12.3%). La
conclusién general del estudio es que los adolescentes de esta region peruana estan expuestos a
estos riesgos y, por tanto, es preciso orientarlos en el uso responsable de las TIC.

Por otro lado, Umanzor y Ulloa (2020), presentaron la propuesta de un curso en linea,
para fortalecer las competencias basicas en el area de matematicas, dirigido a 16 cursantes del
primer nivel de esta asignatura de la Universidad Nacional Autonoma de Honduras (UNAH);
para ello recurrieron a una metodologia con un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo y
transversal con finalidad experimental y un disefio de investigacion-intervencion, la cual se llevo
a cabo en cuatro etapas: diagndstico inicial; disefio de la propuesta de formacién; aplicacion de la
propuesta y evaluacion de la experiencia pedagogica. El analisis del diagndstico inicial evidencio
que el 50% de los estudiantes, necesitaba alcanzar una o varias de las habilidades béasicas en las
matematicas, para el disefio de la propuesta se uso el entorno virtual de aprendizaje Moodle y los
recursos disponibles de la web 2.0, bajo el enfoque del Constructivismo y la estrategia de
aprendizaje “M¢étodo de Situaciones o de Casos”. Finalmente la aplicacion de la propuesta dio
como resultado que los estudiantes mejoraron en un 100% sus habilidades en matematicas.
Ademas, consideran que el uso de las TIC tiene un impacto positivo en el aprendizaje

significativo.
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Este trabajo muestra el camino a seguir en esta investigacion en lo que concierne a las
etapas de la intervencion: evaluacion inicial (pretest), disefio y aplicacién de la propuesta
pedagogica y verificacion de resultados (postest).

Con el objetivo de promover la importancia en el uso adecuado de las TIC, Mosquera et
al. (2020) en su articulo presentaron una propuesta que se aplico a estudiantes de octavo y
noveno grado de una institucion educativa en el municipio de Copacabana — Antioquia. Para ello
aplicaron una metodologia participativa que buscara la intervencion activa de los estudiantes en
la construccion de conocimientos acerca de atencion primaria en la salud, y promovieran
acciones de salud mental, mediante el uso adecuado de las tecnologias; las fases de intervencion
fueron sensibilizacion, capacitacion, implementacion de material o recurso didactico digital y por
altimo una red de apoyo virtual.

El estudio de Mosquera agrega un componente muy importante al estudio que se esta
realizando y es la sensibilizacion socioemocional del problema que se estudia, en este caso la
prevencion de riesgos cibernéticos. Por lo tanto, es de suma importancia utilizar las TIC para
crear propuestas que busquen mitigar problematicas desde el punto de vista socioemocional y
mas especificamente de la salud mental de los adolescentes, las cuales pueden llevar al
comportamiento inadecuado de estos en la sociedad a través del mundo cibernético.

Para abordar la problematica de los principales riesgos presentes en la web, Rodriguez et
al. (2019), analizaron en Villavicencio, Colombia, las figuras de ciber control y control parental
como mecanismos idoneos en la salvaguarda del interés superior del menor. Buscaron dar
respuesta a las interrogantes que tienen relacion con el tema de estudio y utilizaron un enfoque
cualitativo, con el método analitico-descriptivo. Por tal razon, presentaron una serie de conceptos

de los principales riesgos que corren los nifios y adolescentes a través del uso de las redes
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sociales, entre ellos el ciberbullying, el sexting , el sextorsion, el grooming y el vamping, entre
otros y la propuesta central fundada en el cibercontrol parental ejercido por los padres de familia
o0 cuidadores, supervisando las comunicaciones de sus hijos menores de edad, a través de
herramientas informaticas y paginas web (te protejo.com, en tic confio.gov, Protectio)

En este mismo sentido, Tordi (2019), en su articulo publicado por la Universidad de
Cuyo, Argentina analiz6 la responsabilidad parental en el uso que los hijos dan a las TIC; la
autora manifiesta su preocupacion ante el hecho de que los nifios, nifias y adolescentes, desde
muy temprana edad mantienen una comunicacion constante a través de dispositivos electronicos
no solo dentro del ambiente escolar, sino también en su vida social, lo cual podria traducirse en
actos indebidos en el ciberespacio. Por tal razon, la autora sugiere que el padre de familia
conozca y aprenda a insertarse en el mundo virtual a fin de orientar, aconsejar a sus hijos en la
construccion de su identidad digital y de sus relaciones virtuales siempre desde la base del
respeto por los derechos de todas las personas.

Asimismo, Zuluaga (2019) presenta los resultados de una investigacion destinada a
fortalecer el uso responsable y creativo de las TIC en Colombia. Para ello, TigoUne (Empresa de
telecomunicaciones) y la Universidad EAFIT disefiaron una estrategia de Responsabilidad Social
Empresarial (RSE) a fin de enfrentar los riesgos en el uso de las TIC y evolucionar hacia una
generacion autdnoma de nifios y adolescentes, a traves de la mediacion parental. La
investigacion se centro en primer lugar, en la caracterizacion del uso del internet, las actividades
y habilidades realizadas, los riesgos y las oportunidades y el tipo de mediacion parental; todo ello
a partir de variables como la edad, el sexo, la ciudad y el estrato econdmico de nifios y jovenes
entre 9 y 16 afos; la recoleccion de los datos se llevo a cabo a través de una encuesta realizada a

485 nifios y jovenes (entre 9 y 16 afios) de varias ciudades colombianas.
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El andlisis de los datos obtenidos determind que el uso y el acceso a internet no se
circunscribe a un espacio fisico determinado, sino que 82 % de los encuestados lo hace donde
quiera y libremente. En relacion con las actividades y las habilidades, el 98 % de los nifios y los
jovenes usan internet para realizar trabajos del colegio, pero también para escuchar o descargar
mausica (93 %), usar una red social (83 %) y jugar (78 %). Sobre los riesgos que corre el usuario
se cuentan el contacto con personas desconocidas, el contacto con personas conocidas, la
visualizacion de imagenes sexuales, el ciberacoso, la visualizacién de contenido perjudicial
creado por el usuario y la recepcion de mensajes con contenido sexual. Entre los riesgos
generados por el mismo usuario se tiene el ciberacoso y el envio de mensajes con contenido
sexual o sexteo. Por ello, el uso de las TIC requiere la mediacion parental (activa y proactiva), a
fin de evolucionar hacia una generacion autébnoma de nifios que aprendan a manejar estas
situaciones por si solos.

Los trabajos de Rodriguez et al., Tordi, en Colombia y Zuluaga, en Argentina abordan
claramente los principales riesgos que corren los nifios y adolescentes al usar en la web, sin el
debido control parental. Este elemento de prevencion activa resulta de sumo interes para el
presente trabajo y alienta a los padres a insertarse en el mundo digital, a mantener un dialogo
constante con sus hijos y orientarlos hacia el uso autonomo, responsable y creativo de las TIC.
Adicionalmente, la propuesta de Zuluaga abord6 una estrategia ludica, en el que se involucro a
estudiantes, padres de familia y docentes, lo cual es un aporte muy significativo para
implementar la estrategia pedagdgica prevista en la presente investigacion. En fin, autonomia,
responsabilidad y creatividad a travées de la mediacién parental.

Han (2019) en su trabajo de Maestria llevado a cabo en Espafia se propuso estudiar los

cambios socioecondmicos causados por las TIC y sus impactos en la sociedad red de la ciudad de
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Shenzhen, China; para ello utilizé una metodologia de analisis relacional de fuentes
documentales y datos publicados por agencias oficiales gubernamentales o no, y a Shenzhen
como ejemplo para determinar dichos cambios. Las conclusiones a las que llega la investigadora
refieren a lo siguiente: Primero, los cambios socioeconémicos derivados del uso de las TIC han
provocado una tendencia al individualismo en una sociedad caracterizada por el colectivismo;
segundo, la dependencia tecnoldgica produce adiccion tecnoldgica y la tercera, el fendmeno “neo
descriptores otaku”, una expresion japonesa que significa incapaz de relacionarse socialmente y
ademas, obsesionado por una moda, como preocupacion social.

El trabajo de Han incorpora nuevos riesgos derivados del uso de la TIC; se trata del
desarrollo de una exagerada tendencia al individualismo, la adiccion tecnoldgica, la dificultad
para relacionarse con los demas y la obsesion por una moda (fendmeno otaku), riesgos que
habran de tomarse en cuenta para la elaboracion de la propuesta pedagdgica de esta tesis.

A un nivel mas complejo, Chaves y Jurado (2019), en su articulo publicado en la revista
colombiana Perspectivas en Inteligencia, sefialan que el Ciberespacio puede convertirse en una
posibilidad directa y constante de comunicacion entre las personas, por medio de las redes
sociales; no obstante a pesar de los beneficios que puede traer para un gobierno, también pueden
dar lugar a actividades de cibercrimen y ciberseguridad que evidentemente atentan contra la
seguridad nacional. A fin de controlar esta situacion los autores proponen por una parte, que el
control necesario sobre el ciberespacio sea mixto, es decir, ejercido por el gobierno y la sociedad,
a fin de preservar la equidad, los derechos a la privacidad y la libertad en los medios virtuales,
evitando asi cualquier manipulacion de caracter politico, econémico y social, y por la otra educar
a los ciudadanos para generar conciencia sobre lo que deben o no, subir a las plataformas y asi

evitar las fake news, el robo cibernético, la pornografia y la manipulacion de la informacién.
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El trabajo de Chaves y Jurado agregan recomendaciones importantes para el disefio, la
elaboracion y la aplicacion del recurso educativo.

En el contexto educativo, la tesis doctoral de Banoy (2019), tuvo por objeto determinar
en qué medida el uso pedagdgico de las TIC, influyo en el aprendizaje significativo de los
estudiantes de la media técnica en Zipaquira, Colombia, durante el afio 2015. Para lograr este
objetivo optd por un enfoque mixto, con disefio experimental y nivel cuasiexperimental. Para la
recoleccion de los datos de las dos variables involucradas (uso pedagogico de las TIC como
variable independiente, y aprendizaje significativo, como variable dependiente) recurrié a
técnicas cuantitativas la encuesta (cuestionarios), y para los datos cualitativos empleé la
observacion participante holistica, grupos focales y pruebas comparativas finales, que fueron
aplicadas a la poblacion objeto de estudio. Para el analisis de los resultados se midieron las
dimensiones de cada variable y los resultados evidenciaron que de 245 estudiantes el uso
pedagdgico de las TIC influye en el aprendizaje significativo y la motivacion de los estudiantes,
lo que genera autonomia en estos.

En este mismo sentido, Pineda (2018) interesada en conocer mas acerca de la educacion a
distancia y el disefio instruccional se propuso como objetivo esencial de su tesis de maestria,
indagar sobre la eficacia del uso de recursos digitales educativos en el aprendizaje autonomo de
los estudiantes universitarios en un contexto virtual. Con un enfoque metodologico mixto,
alcance exploratorio y un disefio de medidas repetidas simples se aplicaron varias técnicas de
recoleccion de datos, entre ellas: Analisis de los contenidos de los Recursos Educativos Digitales
empleados en un curso del programa de Administracion de empresas - Modalidad virtual de la

Institucion Universitaria CEIPA; aplicacion a este grupo focal de un conjunto de estos recursos,



38

y aplicacién de un cuestionario para determinar si tales recursos tenian incidencia en la
capacidad de estos estudiantes para aprender de manera autbnoma.

Los resultados obtenidos permiten concluir que los RED inciden en el aprendizaje
autonomo de los estudiantes de manera positiva si y solo si, tienen atributos intrinsecos
asociados a la autonomia; el docente es el promotor de la estimulacion de los comportamientos
auténomos; hay conciencia institucional sobre la importancia de estos comportamientos y hay un
uso habitual de estos recursos de manera que generen en los estudiantes précticas habituales.

Asimismo, Lanuza, et al. (2018), con el fin de valorar el uso y aplicacion de las TIC en el
proceso de ensefianza aprendizaje de la Facultad de Regional Multidisciplinaria (FAREM) de
Esteli en Managua, Nicaragua durante el afio 2017, llevaron a cabo una investigacion descriptiva
con un enfoque mixto y de corte transversal en la que participé una muestra constituida por tres
directores de departamentos académicos, 46 docentes y 129 estudiantes. Los resultados,
reflejaron en general, que aunque se han dado pasos ciertos para integrar las Tic en el proceso de
ensefianza aprendizaje, y se han evaluado las condiciones externas e internas de dicho proceso,
es preciso mejorar la infraestructura, adquirir hardware y software y muy especialmente,
capacitar a todos los integrantes de la FAREM para el uso de las TIC desde la Web 3.0. Los
directores en particular enfatizan el hecho que la competencia en TIC es significativa y que
integrarla en el proceso de ensefianza dinamiza el aprendizaje.

Los trabajos realizados por Banoy y Pineda en Colombia y Lanuza en Nicaragua, todos
en el 2018, revisten gran interés para el presente estudio pues reafirman la creencia de esta
investigadora de que el uso pedagdgico de las TIC contribuye al aprendizaje significativo,
responsable y autonomo de los estudiantes; asi, mientras que Banoy y Pineda incorporan la idea

de que el docente debe ser promotor de actitudes habituales e independientes en el uso de las TIC
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para el aprendizaje significativo; en el caso de Lanuza, la preocupacion se centra en la necesidad
de dotar a las instituciones educativas de equipos y programas para incorporar plenamente el uso
Tic en el proceso de ensefianza aprendizaje asi como dotar a los docentes de las competencias
requeridas para tal fin.

De la misma forma, Encarnacion (2018) en su trabajo, presenta la situacion que enfrentan
las familias debido al uso excesivo de los dispositivos tecnoldgicos por parte de los estudiantes
de un colegio de Machala, Ecuador; su objetivo es prevenir la adiccion al uso de tales
dispositivos no solo en los estudiantes, sino también en los docentes a traves de la
implementacion de mecanismos que les permitan hacer un uso correcto de estas herramientas, asi
como ayudar a los padres a cambiar su actitud frente a estas tecnologias, fomentando la practica
de habitos saludables como una alternativa viable para enfrentar este problema.

Para ello, indagd acerca de las preferencias de estos estudiantes durante sus ratos libres
incitando a los padres a compartir actividades al aire libre y a evitar todo aquello que pueda
resultarles perjudicial. A fin de concientizar a la poblacion objeto de estudio, se desarrollaron
una serie de conferencias dictadas por expertos de la universidad, exposiciones, murales, videos
entre otros, para concientizar a padres, docentes y estudiantes sobre el uso inadecuado de los
dispositivos tecnoldgicos, Se tratd, en conclusion, de hacer que las familias y los colegios den el
justo valor a estos dispositivos, que sepan diferenciar entre la aficion y la adiccion, para asi poder
desarrollar en los adolescentes el uso autonomo y responsable de los mismos.

Consciente de la necesidad de una formacién en ciudadania digital que asuma un rol
responsable en el uso de los dispositivos moviles y la interaccion virtual Madero (2018) llevé a
cabo un estudio sobre la incidencia de un curso de formacién sobre el uso adecuado y

responsable de las TIC, dirigido a los padres de estudiantes con edades comprendidas entre los
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15 y los 17 afios de una institucion educativa de la ciudad de Neiva, Colombia. Con este fin se
valio de una investigacion con un enfoque cualitativo, disefio accion-participacion de tipo
interpretativo — descriptivo una y una muestra intencional de 24 ndcleos familiares, a quienes se
ofreci6 un curso B Learning, llamado Pa’TIC el cual cont6 con una participacion activa de los
padres de familia. Los resultados mostraron un 100% de aprobacién de las tres unidades
propuestas lograndose asi el fortalecimiento de su papel socializador y normativo. El
investigador destaca la necesidad de vincular a los padres de familia con las instituciones
educativas, para crear un solo equipo en pro de la formacién integral de los estudiantes,
subsanando asi posibles vacios comunicacionales.

Los trabajos de Encarnacion en Colombia y Madero en Ecuador constituyen un aporte
muy significativo para la propuesta de investigacion que se adelanta, ya que coinciden con esta
investigadora en que es muy importante incorporar a los padres de familia, y tenerlos como
aliados en el proceso de apropiacion del uso adecuado y autonomo de las herramientas
tecnologicas; el control parental asi como el papel determinante de la escuela, contribuyen a una
formacion integral del estudiante quien podra diferenciar entre la aficion y la adiccion y hacer un
uso adecuado de las TIC, no solo en la escuela, sino también en el hogar.

Vivas (2018), realiz6 un estudio sobre los usos que hacen los estudiantes con las TIC de
acuerdo con su contexto, y en especial en el académico. Con este fin llevd adelante un estudio
exploratorio y descriptivo, en una muestra de 92 estudiantes colombianos de educacion media a
quienes se aplico un cuestionario anonimo de forma individual con diferentes dimensiones en la
que se observaron problemas tecnoéticos que requerian ser intervenidos puesto que estaban
afectando sus relaciones sociales y escolares. En efecto, los datos obtenidos permiten afirmar que

el 53% de ellos chatea/acepta comunicacion con desconocidos y un 33% de los nifios, nifias y
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adolescentes tienen una baja percepcion de los riegos a los que se exponen durante la interaccion
en las TIC (grooming, sexting, ciberbulling, entre otros con un 33%). Por tal razdn, es necesario
promover propuestas en la que haya una apropiacién innovadora de las TIC, y se tengan en
cuenta los valores de modo que se generen espacios seguros y responsables a la hora de usar las
herramientas tecnoldgicas.

Los resultados de esta investigacion coinciden en general, con los obtenidos por esta
investigadora en el afio 2021, sobre los riesgos que corren los nifios y adolescentes con el uso de
las TIC y que llevaron a la realizacion de esta tesis. El trabajo orienta ademas en la manera de
presentar el cuestionario de forma anénima y abordarlo desde la bioética. De igual manera llama
a crear consciencia sobre los peligros, a imponer reglas de uso bajo la direccién de padres
dispuestos a escuchar y ayudar en caso de necesidad.

Con el propdsito de comprender los motivos por los cuales los adolescentes pueden llegar
a un uso excesivo de las redes sociales y de esta manera, lograr prevenir conductas adictivas, de
soledad o de ciberacoso Malo et al. (2018), exploran el perfil psicologico y social de
adolescentes que realizaban un uso excesivo de estas. En el estudio participaron 5.136
adolescentes espafioles, de 11 a 18 afios y de ellos se escogieron a 1.102 que tenian esta
caracteristica, con el fin de establecer su perfil psicologico y social. Los resultados revelaron que
12,8 % de ellos con prevalencia del sexo femenino, hacia uso excesivo de las redes y que el
perfil de personalidad mostraba neuroticismo, impulsividad y bajo autoconcepto familiar,
académico y emocional.

En lo que concierne al perfil social se encontré mayor tendencia en aquellas que percibian
alto consumo de las redes en la madre y los hermanos y falta de reglas. Entre los factores de

prevencion se observé la responsabilidad, contar con normas de uso y ser varon. Finalmente, los
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factores de riesgo se centraron en el uso de las redes sociales para distraerse y divertirse y el alto
consumo de estas en sus hermanos. Los investigadores sugieren plantear intervenciones segin el
sexo Yy trabajar el uso responsable de las TIC con el entorno familiar, para prevenir problematicas
psicoldgicas mas graves; ello ayudaria a prevenir perturbaciones psicolégicas mas graves.

Esta investigacion es de suma importancia pues esboza las caracteristicas conductuales de
un grupo de jovenes de sexo femenino que muestran una propension marcada hacia el uso
excesivo de las TIC, y los factores de prevencion. Adicionalmente, se trata de una investigacion,
cuyos resultados muestran preminencia de riesgos asociados al sexo femenino.

Conocer la percepcion de un grupo de estudiantes de educacion secundaria obligatoria,
sobre las amenazas que implican la utilizacion de las TIC tanto en su experiencia escolar diaria
como en la extraescolar, y cuél es su modo de reaccionar ante situaciones graves Plaza (2018)
realizo un estudio con enfoque cuantitativo, como técnica para la recoleccion de datos la
encuesta y como instrumento una entrevista que aplicé a una muestra integrada por 1.032
estudiantes espafioles de bachillerato obligatorio. El analisis de los datos se realiz6 mediante el
programa informatico Atlas.ti7. Los resultados revelaron una percepcion positiva de las TIC en
los encuestados, pero en conflicto con el buen rendimiento académico y el deterioro de las
relaciones sociales y familiares debido al uso exagerado de las mismas. Por otra parte, estos
adolescentes, aungue lucen maduros y autdbnomos piden ayuda externa principalmente a los
padres, en caso de problemas graves. Adicionalmente, si alguno de sus amigos tuviera
problemas, estarian dispuestos a intervenir en su favor. En resumen estos jovenes consideran las
Tic de manera positiva y estan conscientes de los riesgos que pueden correr; no obstante, no
dudan en solicitar apoyo en caso de problemas y muestran solidaridad y decisién para intervenir

en caso de que algin compariero esté en problemas.
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La investigacion llevada a cabo por Plaza afianza la idea de que la intervencion
inteligente y solidaria de los padres constituye un factor importantisimo en la conducta de los
jovenes en caso de problemas con el uso de la red; reafirma la decision de realizar el trabajo y a
minimizar los riesgos.

Plaza de la Hoz, (2018) emprende una investigacidn para conocer la percepcion que
tienen los estudiantes espafioles de secundaria acerca de las posibilidades y problemas que
pueden ocasionar las TIC en su experiencia extraescolar. Para esto, emple6 un enfoque
cualitativo, para la obtencidn de los datos emple6 la encuesta como técnica y una entrevista a
profundidad como instrumento que aplic6 a una muestra técnica de 20 estudiantes de secundaria
obligatoria de escuelas publicas y privadas. El analisis de datos develé que los jovenes usan los
moviles como instrumentos técnicos que les permiten comunicarse con sus pares. Valoran las
TIC de marera positiva para realizar sus tareas escolares, pero también como entretenimiento. En
cuanto a las desventajas reconocen que pueden producir dependencia excesiva, pérdida de
tiempo e inseguridad. En conclusion, esta doble percepcion positiva y necesidad del usos
moderado y responsable de estas herramientas recupera en buena medida el papel de la familia 'y
la escuela y los reconoce como guias idoneos para aprender a utilizar las TIC. Consecuente a
esto, el disefar recursos educativos que promuevan el autoaprendizaje y fortalezcan las
relaciones interpersonales, podria ayudar a mitigar cualquier riesgo de ser victimas o victimarios
al hacer uso de las tecnologias.

Por su parte, Pefia (2017) llevo a cabo un estudio, cuyo objetivo esencial fue comprender
la aparicion de dos discursos diferentes sobre la tecno-cultura digital, uno por parte del MinTic y
otro por parte de los estudiantes menores de edad de octavo y noveno grado de tres colegios de

Bogota, Colombia. Con un enfoque cualitativo-hermenéutico, se analizaron los textos que
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emanan el MINTIC, en el marco de la politica pablica En TIC Confio, de igual forma, los
resultados de 10 grupos de discusion con estudiantes de las instituciones educativas
seleccionadas y la entrevista realizada al representante del MinTic. Los resultados mostraron
discrepancias entre el tema que se cre6 desde MinTic en el marco de la politica publica de
EnTIC confio y aquellos que escuchaban las charlas. Para los representantes del MinTic los
jovenes son sujetos pasivos, sin agencia y en constante riesgo y por tanto, la charla se movio en
torno a la responsabilidad de los menores para cuidarse de los riesgos que existen en internet, y

para ellos recomiendan tres canales que seran sus mejores aliados, como son (Www.teprotejo.org

), el centro cibernético de la policia como (www.ccp.gov.co ), o a la fiscalia general de nacién

(www.fiscalia.gov.co ). Por su parte los jovenes estan conscientes de que corren riesgos, pero

han creado estrategias para protegerse solos o hacer frente a los riesgos y amenazas en la red sin
la necesidad de recurrir a las personas mayores (padres o docentes). Resta entonces la tarea de
hacer confluir las dos subjetividades para demostrar que la autonomia que muestran es cierta y
que las estrategias dan los resultados deseados.

Este antecedente resulta interesante para este estudio debido a que la concepcion de los
organismos oficiales acerca de la vulnerabilidad de los menores de edad ante las TIC, y la
opinion de los propios menores participantes en los grupos de discusion sobre los programas
creados por le MINTIC muestran una discrepancia que pudiera aparecer luego de la aplicacion
de la estrategia disefiada para la presente investigacion.

Al mismo tiempo, Del Pozo et al. (2017) presentaron en su articulo, los resultados de una
investigacion que contd con la participacion de un grupo de profesionales de la educacion en el
proyecto “eConfidence”, el cual busca comprobar una metodologia de desarrollo de serious

games para promover un cambio en el comportamiento de los adolescentes, probandolos con el


http://www.teprotejo.org/
http://www.ccp.gov.co/
http://www.fiscalia.gov.co/

45

uso seguro de internet y con el bullying. La investigacion se llevo a cabo en tres fases: en la
primera se opto por una investigacion documental de todo el material sobre el tema. El estudio
piloto se realiz6 mediante un enfoque cuantitativo, cuasiexperimental y disefio pretest-postest
con grupo experimental y grupo control, conformados por escolares entre 12 y 14 afios que
estudiaron en 10 centros educativos espafioles y de habla inglesa durante el 2017. El grupo
experimental recibi6 tratamiento con video juegos, mientras que el primero, no recibi6 ninguno.
Ambos grupos respondieron a un test. Concluye la autora que dado que ambos temas revisten
singular importancia por las connotaciones que tienen se hace indispensable aumentar la
formacién de los docentes y pedagogos sobre el disefio e incorporacion de este tipo de video
juegos en el aula.

Con el propésito de analizar los condicionantes relacionados con la victimizacion en
linea, Rodriguez et al. (2017) estudiaron un conjunto de variables relacionadas con la Teoria de
las actividades rutinarias (uso de correo electronico, mensajeria instantanea, salas de chaty
redes) y con la idoneidad del objetivo (informacidn personal compartida en redes sociales) para
relacionarlas con la victimizacidn por exposicion a material sexual, acoso (no sexual) y
proposicion sexual no deseados. La muestra estuvo integrada por 308 estudiantes (63% de sexo
femenino y 37% de sexo masculino y edades entre los 17 y 56 afios de una universidad publica
de Venezuela. Los resultados se orientan hacia el guardian eficaz, es decir hacia las politicas y
campafias de disminuciéon de la ciber victimizacion (realizadas tanto por entidades publicas como
privadas), las cuales han de estar orientadas a estimular la educacién y habilidades de los
usuarios para una efectiva autoproteccion que les permita modificar el campo de oportunidades

delictivas en el ciberespacio.
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En este mismo sentido, Gairin y Mercader (2017) analizaron los Usos y abusos los
adolescentes hacen con las TIC, en sus diferentes contextos diarios en varias ciudades de Espafia.
Con este propdsito, utilizaron una metodologia mixta, aplicada en dos fases: Anélisis de la
realidad y problematica actual y elaboracién de una guia para el uso responsable de las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC). La muestra fue de 1.194 estudiantes
adolescentes entre 12 y 17 afios de edad a quienes se aplicaron cuestionarios; 135 profesores,
orientadores y estudiantes a los que se realizd entrevistas, y cinco grupos focales de los cuales
tres fueron con padres, expertos y docentes y dos con adolescentes de 12 y 17 afios. El andlisis de
los datos arrojo que la preferencia por el uso del mévil y ordenador, el uso indebido de estos por
parte de un 30% de los usuarios y las escasas medidas de control de parte de los educadores y los
padres de familia. Ademas, en dicho estudio se encontrd que las conductas de riesgo son mas
recurrentes en estudiantes masculinos con edades entre los 15 y los 17 afios y la mayor parte que
dedican a las actividades con las TIC, se hace desde el hogar. Asimismo se constato que las
instituciones educativas se ocupan de esta problematica, intercambian ideas sobre la percepcion
de usuarios y docentes sobre el tema, y estan conscientes de la necesidad de crear un decalogo
del uso y abuso de las TIC y de proponer estrategias que disminuyan los riesgos. Por tanto, en el
disefio del recurso se debe enfocar practicas autdbnomas, que promuevan y fortalezcan el uso
adecuado de las tecnologias con facilidad de acceder desde cualquier lugar.

Cuesta (2017), llevo adelante una investigacion que tuvo como punto de partida conocer
la percepcion de los estudiantes de una institucion educativa de la ciudad de Quibdé- Choco,
Colombia, respecto al Ciberacoso, para luego continuar con el disefio y aplicacion de un recurso
educativo que informara y concientizara a los estudiantes acerca de las consecuencias que

suponen este tipo de agresiones en la escuela y, al mismo tiempo, sensibilizara a victimas y
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victimarios sobre la necesidad de identificar y enfrentar estas situaciones, a fin lograr su
reduccion. Para llevar a cabo su proposito, seleccion6 el enfoque cuantitativo, con disefio
experimental, pretest y postest; técnicas de recoleccion de datos tipo encuestas, bajo la
modalidad de cuestionarios autoadministrados y una poblacién muestra constituida por
estudiantes de secundaria de una institucién, integrada por 669 alumnos, con edades
comprendidas entre 0 y 18 afios. Las percepciones sobre el ciberacoso se midieron en cuatro
dimensiones: victima, victimario, observador activo y observador pasivo antes y después de la
aplicacion del recurso educativo “Ciberprotégete”. En el pretest, los resultados reflejaron para los
victimarios, comportamientos intimidatorios en un 55%, pero al mismo tiempo alguna
indiferencia hacia este tipo de agresion por parte de los estudiantes objeto de este estudio; por tal
razén, se disefia e implementa un recurso educativo Ciberprotégete. Los resultados después de la
aplicacion del recurso no mostraron cambios significativos en la percepcion del ciberacoso por
parte del acosador, victima, observador pasivo.

Los estudios llevados a cabo por Rodriguez en Venezuela, Plaza de la Hoz y Gairin y
Mercader en Espana y Cuesta en Colombia reiteran que la figura de un “guardian eficaz” como
lo denomina Rodriguez, bajo la forma de diferentes tipos de herramientas e intervenciones
(pedagogicas, ludicas y humanas) es eficaz para ayudar a los nifios y adolescentes a reconocer
los riesgos a los que pueden estar expuestos con el uso de las TIC y a defenderse de manera
autonoma de los mismos, incluso de aquellos que no implican acoso, sino individualismo,
adiccion o exclusidn de las relaciones interpersonales. La mayoria de estas investigaciones
recurren a una metodologia basada en el reconocimiento de la situacion problematica a traves de
un instrumento, la propuesta y aplicacion de una herramienta y la verificacion de los resultados a

través de un postest que valida la obtencion de los objetivos propuestos.
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Con el propésito de identificar por una parte, la percepcion de los alumnos de quinto y
sexto de educacion primaria, en escuelas publicas de Guadalajara, Mexico, sobre sus
competencias en el uso de las TIC, y por la otra, constatar si existen diferencias en el sexo, en el
hecho de tener un computador y acceso a internet desde sus casas, Villegas et al. (2017),
utilizaron una metodologia con enfoque cuantitativo, no experimental transeccional, y una
muestra conformada por 201 estudiantes de primaria de los cuales 52.6% eran nifios y 47.4%,
nifias. Para la recoleccidn de los datos, se empled la encuesta con escala tipo Likert y cinco
opciones de respuesta. Los resultados muestran que estos nifios utilizan las TIC de forma
moderada; no hay diferencias significativas en cuanto al sexo ni al hecho de tener computador en
su casa, pero si con relacién al acceso a internet. La conclusion general es que los estudiantes
usan las TIC como medio de esparcimiento.

Este antecedente luce interesante en lo que concierne a la aplicacion del instrumento para
la recoleccion de los datos.

Por su parte, Contreras (2017) en el XIV Simposio de Formacion en Investigacion en el
aparte titulado “Uso de las TIC: un reto y una oportunidad para la investigacion” propuso,
algunos desafios y oportunidades para el investigador, el aprendiz (estudiante) iniciador en
investigacion y el lider al usar las TIC en las actividades de investigacion; por tal razon sugiere
comprender su filosofia, aprender sobre su funcionamiento, ajustarla a las necesidades y
comparar varias de estas herramientas y su utilidad para un mismo propdsito, ensefiar a utilizarla
y mantener una comunicacion asertiva con el equipo de trabajo.

Por su parte, Contreras y Campa (2017), realizaron la caracterizacion del perfil de los
estudiantes mexicanos de secundaria en el acceso y uso de Internet a partir de las TIC. La

muestra estuvo conformada por 225 estudiantes de secundaria de diversas instituciones
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educativas y los resultados pusieron en evidencia que los adolescentes muestran una clara
tendencia al acceso y uso de internet para fines de interaccidn y socializacion, sobre todo por
medio de redes sociales, 1o que genera una contribucion a la identidad de los menores; por tal
razén, se hace necesario que desde el ambito educativo se eduque tanto a estudiantes como a los
padres a ser criticos acerca de posibles riesgos del uso de las TIC.

En este antecedente surge de nuevo la presencia del “guardian eficaz” para la prevencion
de riesgos y la respuesta autbnoma a los mismos.

Con el fin de detectar qué factores inciden en la percepcion que tienen los estudiantes de
pedagogia acerca de su propio grado de competencia para el uso pedagogico de las tecnologias
de la informacién y la comunicacion, Flores y Roig (2017) llevaron a cabo en una investigacion
cuantitativa con un disefio descriptivo y correlacional, para constatar si las variables personales
(edad, sexo, capacitacion en Tic) y las variables Tic (nivel educativo de formacion inicial y
conectividad) inciden en la autopercepcion de competencia pedagdgica para el uso de estas
herramientas. La muestra estuvo conformada por 175 estudiantes de pedagogia de una
universidad puablica chilena, a quienes aplicaron un cuestionario con una escala disefiada ad hoc.
De acuerdo con los resultados obtenidos el sexo, el nivel educativo de formacion inicial y la
actitud, son las variables que presentan mayor grado de significacion estadistica, de modo que
los futuros maestros perciben tener conocimientos suficientes sobre el uso de tic desde el punto
de vista pedagogico, pero en el marco de un enfoque tradicional. Todo ello sugiere que los
educadores deben desarrollar competencias ciudadanas en medios digitales en los estudiantes.

Cordoba (2017) en su ensayo titulado Grooming, presenta este delito informatico:
definicion, caracteristicas de los groomers, forma de operar, sefiales de alarma, prevencion,

tratamiento, consecuencias, asi como las herramientas para hacer frente a esta situacion en un
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pais en el que no hay tipificacion para este delito, segin lo muestran investigaciones publicadas
en varias fuentes que tratan sobre temas de Ciberseguridad y la relacion con el Grooming tanto
en Colombia como en diversos paises. La autora alerta sobre la necesidad de que el Gobierno
Nacional, entes encargados de la proteccién de la infancia y adolescencia, de la educacion y del
uso de las TIC, asi como las familias realicen un recorrido sobre la conceptualizacion de la
temaética, a fin de ayudar a disminuir los riesgos que existen en internet y que los estudiantes y
padres de familia se beneficien de dicha informacion.

El estudio de Flores y Roig asi como el de Cérdoba se orientan acerca de la necesidad de
que el “guardian eficaz” docente y familia conozcan 10s riesgos y adquieran competencia no solo
en los diferentes tipos de riesgos, sino en el uso de los medios digitales para reforzar el uso
auténomo de los mismos.

En su investigacion Rojas (2017), buscé determinar como contribuye un ambiente de
aprendizaje por medio de las TIC, en el desarrollo del pensamiento cientifico en estudiantes. Para
ello, utilizé un enfoque cualitativo, con disefio de caso Unico y alcance descriptivo y para la
implementacion de ambientes de aprendizaje realizé cinco sesiones a través de actividades
mediadas por las TIC que permitieran fortalecer el desarrollo de habilidades del pensamiento
cientifico mediante el proceso tecnoldgico. Los resultados obtenidos le permiten proponer
nuevos estudios con diferentes areas de conocimiento, de manera que se promueva el progreso
de pensamiento cientifico mediante aprendizajes significativos.

Garcia (2017) en su investigacion, determino el grado de relacion que existe entre el uso
de recursos educativos digitales y los resultados en el area de matematicas de los estudiantes del
grado noveno de una institucion educativa popular de Colombia. EI enfoque metodoldgico, fue

de tipo cuantitativo, con alcance correlacional donde se establecio el grado de similitud entre la
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variable recursos educativos digitales y resultados académicos en el area de matematica. La
poblacion y muestra estuvo conformada por 110 estudiantes del grado noveno de dicha
institucion educativa a quienes se aplico un cuestionario; a los resultados se les aplico la
correlacion entre variables mediante el estadistico de Spearman el cual mostr6 que existe una
relacién casi nula entre el uso de recursos digitales educativos y los resultados en el area de
matematicas. Las recomendaciones son promover el uso de recursos educativos sobre las
diferentes areas para converger en proyectos transversales.

Los estudios de Rojas y Garcia en Colombia, optan por el analisis de la influencia del uso
de recursos digitales educativos en el desarrollo de habilidades cientificas. La conclusion indica
que se deben realizar estudios en otras areas cientificas para validar los resultados no
coincidentes encontrados.

Finalmente, Crua (2023) define a los nativos digitales como los nifios, nifias, adolescentes
y jovenes que han nacido en la época donde las herramientas tecnoldgicas estan presentes en su
vida cotidiana, todo lo centra en hacer uso de dichas tecnologias, desde comunicarse hasta
estudiar en red, por tanto, se les facilita mucho mas el aprendizaje. En consecuencia, es de suma
importancia implementar propuestas desde las escuelas y los hogares en los que se relacionen las
nuevas tecnologias con las relaciones interpersonales que conlleven al buen uso pedagégico de
las TIC, en el que se enfatice el aprendizaje autonomo y los buenos valores como lo son el
respeto, la tolerancia, la empatia, la responsabilidad, a través de recursos educativos digitales o
virtuales de modo que se logre formar personas que contribuyan a una mejor y sana convivencia.

Este antecedente aborda un concepto nuevo, muy ligado al uso de las TIC, se trata del
término de “nativos digitales” y de la necesidad de que estos nifios nacidos en contexto en el que

la vida cotidiana gira en torno a las herramientas tecnoldgicas cuenten desde temprana edad con
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un “guardian eficaz” que les oriente en el buen uso pedagogico de las TIC, en valores como la
ciudadania, el respeto, la solidaridad y la convivencia.

Una vez revisados los importantes antecedentes consultados a fin de sustentar tedrica y
cientificamente la presente investigacion y orientarla desde cada uno de los elementos abordados
para su realizacion, se procede a presentar un resumen que ofrezca una vision de conjunto del
proceso llevado paso a paso desde el momento en que se percibid el problema que genero la
necesidad de su realizacion, incluyendo el abordaje de los objetivos generales y particulares
propuestos por los autores, las rutas metodoldgicas seguidas para emprender cientificamente el
problema; los instrumentos aplicados; el analisis de los datos segun el enfoque elegido, hasta los
hallazgos encontrados y que encaminaron a la propuesta pedagdgica méas adecuada para lograr
los objetivos iniciales. Finalmente, la coincidencia parcial o total con los resultados, pero
también los no compatibles con lo esperado alertaron acerca de la posibilidad de ajustar o de
incorporar nuevas orientaciones que constituyeran elementos importantes, asi como sustentacion
de estos resultados con los encontrados en este estudio, constituyen el objeto de este apartado.

Para comenzar, es preciso recordar que el confinamiento obligatorio decretado debido a
la pandemia del COVID 19, (Saltos et al. 2022) hizo indispensable el uso las TIC y de los
recursos Educativos Digitales (RED) para proseguir las actividades educativas en los diferentes
niveles de la educacion, lo cual dejo en evidencia el poco uso de estas herramientas con fines
pedagdgicos y por ende, la necesidad de capacitar a los docentes; de proveer tanto la
infraestructura requerida, como programas digitales especiales (Lanuza, 2018; Flores, 2022, Del
Pozo et al., 2017).

Esto, con el fin de alentar a los docentes a la inclusion de estas herramientas en el

proceso de ensefianza aprendizaje y a la blsqueda o creacion de Recursos Educativos Digitales
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que condujeran a los estudiantes al uso autbnomo de las TIC mediante el desarrollo del
pensamiento cientifico (Rojas, 2017), de las habilidades béasicas en los estudiantes, necesarias
para el aprendizaje de las matematicas y otras ciencias (Castillo y Morales, 2021; Pineda
2018;Lanuza, 2018; Umanzor y Ulloa 2020), asi como la motivacion para el aprendizaje
significativo (Banoy, Lanuza y Pineda (2018) hasta ese momento utilizadas de manera
esporadica y casi que por iniciativa propia para la realizacion de algunos deberes escolares.

No obstante, a medida que se avanzaba en la basqueda de bibliografia que atendiera el
desarrollo de la investigacion, varios fueron los problemas que pudieron detectarse, entre ellos
los riesgos a los que se estaban exponiendo los nifios y los adolescentes, quienes
progresivamente habian empezado a usar los dispositivos electrénicos para comunicarse con sus
pares y con otras personas ajenas, sin estar conscientes de las dificultades que podrian encontrar.
Estas consideraciones abrieron el horizonte para tratar de puntualizar los riesgos y atacarlos
mediante la autonomia y la responsabilidad en el uso de las TIC, no solo como una herramienta
para el aprendizaje significativo, sino para la prevencion de los riesgos.

A este respecto, los autores consultados mostraron dos tipos esenciales de riesgos: los
relacionados con el acoso cibernético, ya fuera escolar o de tipo sexual (que pueden llevar al
suicidio), y los que afectan su desarrollo psico afectivo y social. Entre los primeros, se
encuentran el ciberbulling, el sexting, sexcasting, sextorsion, el grooming y el vamping (Sotelo,
2020, Orozco y Posamunco y Mosquera 2020 y Rodriguez, 2017).

Entre los segundos, se encontro el uso excesivo de los dispositivos electronicos —
adiccion — (Tordy, 2019; Encarnacién, Malo y Plaza, 2018), problemas tecnoéticos (Vivas 2018;
Del Pozo et al., 2017) y afectacion de las relaciones sociales y escolares, el individualismo, la

dependencia tecnoldgica, y el fendmeno Otaku — dificultad para relacionarse y obsesion por la
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moda — (Han, 2019). Todos estos riesgos por demas graves promovieron la realizacion de esta
investigacion, que propusiera alternativas validas para conseguir el uso auténomo y responsable
de las TIC, es decir autonomia para el aprendizaje y autonomia para detectar los riesgos y buscar
la ayuda en caso necesario.

Entre los enfoques metodoldgicos empleados para abordar las variables objeto de estudio,
se encontrd una cantidad similar de investigaciones cualitativas y cuantitativas; no obstante para
esta investigacion fueron trabajos con enfoque cuantitativo (Umazor y Ulloa,2020, Del Pozo et
al., 2017; Garcia, 2017 y Cuesta, 2017) los que marcaron la ruta para la realizacion del presente
estudio: una investigacion con enfoque cuantitativo, disefio cuasiexperimental, pretest y postest;
con un instrumento tipo encuesta (cuestionarios) de preguntas abiertas y cerradas para aplicarlo a
la muestra integrada por las alumnas del grado 8°, de la Institucion Educativa Normal Superior
Manuel Cafiizales, de las cuales uno conformaria el grupo control y el otro, el experimental
(Umanzor y Ulloa, 2020 y Del Pozo et al., 2017; Cuesta, 2017) a quienes se les ofreceria un
recurso didactico para responder a los objetivos planteados, con base en las variables objeto de
estudio: Recurso Educativo Digital (independiente) y Uso responsable y autdbnomo de las TIC
(dependiente).

Es muy importante sefialar que en la gran mayoria de los trabajos se hizo evidente la
necesidad y efectividad del control parental y de la escuela para lograr el uso autbnomo y
responsable de las TIC tanto en sus relaciones escolares como extraescolares, es decir, la
intervencion de un “Guardian eficaz” que prevenga a los nifios y los adolescentes de los riesgos
que pueden correr, representado por padres y docentes confiables o de recursos educativos

(ludicos, grupos focales, charlas, estrategia pedagogica) empleados para tal fin.
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Los resultados esperados deben ser positivos como lo testifican la gran mayoria de los
estudios consultados, salvo en el caso de la investigacion llevada a cabo por Pefia (2017), quien
hizo un estudio sobre el efecto de las charlas ofrecidas por MinTic a través del programa En TIC
confio que arroj6 una percepcidn opuesta entre ese organismo que considera a los adolescentes
“pasivos, sin agencia y en riesgo constante” y los propios adolescentes, pertenecientes a varias
instituciones educativas que intervinieron en las actividades sefialadas y que consideran ser
conscientes de los riesgos en el uso de las TIC, y que cuentan con estrategias para superarlos por
si mismos o con la ayuda de los padres. Asimismo, la investigacion de Garcia (2017) que
muestra resultados no coincidentes lo esperado, es decir entre la apropiacion de los conceptos
béasicos de las matematicas y la aplicacion de los Recursos Digitales Educativos.

En conclusion, los aportes de cada uno de los antecedentes consultados dieron pautas
para la realizacion del presente trabajo: ante la primera sefial de alerta sobre el poco uso de las
TIC y de los RED en el proceso de ensefianza aprendizaje y de los grandes riesgos que podrian
estar corriendo los nifios y adolescentes, esta investigadora aplicé una encuesta a las jovenes del
grado octavo de la Institucion Educativa Normal Superior Manuel Cafizales, cuyos resultados
constituyeron el motor de arranque para este estudio; los antecedentes consultados ampliaron la
gama de riesgos subyacentes a una practica generalizada del uso de los dispositivos digitales
durante los periodos de ocio 0 no; de los inmensos riesgos a los que se estaban enfrentando y a
las consecuencias de los mismos. De alli este estudio cuyo propoésito esencial fue desarrollar en

estas estudiantes el uso autdbnomo y responsable de las TIC.
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2.3.  Bases Conceptuales

En esta investigacion se ha planteado un marco conceptual que busca aclarar o dar a
conocer por parte de la investigadora una conceptualizacion tedrica de los referentes acerca del
uso responsable y autonomo de las TIC. Se define a continuacion algunos conceptos pertinentes

al tema de investigacion:

2.3.1. Las Tecnologia de la Informacién y la Comunicacién (TIC).

El Gobierno Nacional de Colombia, el MINTIC definen las TIC como todos los recursos,
herramientas, hardware, software o aplicaciones de computador, redes y medios que permiten la
recoleccion, procesamiento, almacenamiento y transmisién de informacién como voz, datos,
texto, video e imégenes (Art. 6 Ley 1341, 2009).

De acuerdo con la definicion anterior, se infiere que a través de las TIC, las personas se
pueden comunicar de diversas formas o por diferentes medios tecnoldgicos con un fin en
particular. Por tanto, en el ambito educativo tal como lo expresa la UNESCO las TIC “pueden
complementar, enriquecer y transformar la ensefianza, reducir las diferencias en el aprendizaje,
apoyar el desarrollo de los docentes y, en consecuencia, mejorar la calidad de la educacion.”
(Salazar, 2019, pér. 2).

Del mismo modo, (Bricall, 2000 citado en Castro et al., 2007) expone que “Las
tecnologias auguran, en el campo educativo, la progresiva desaparicion de las restricciones de
espacio y de tiempo en la ensefianza y la adopcion de un modelo de aprendizaje mas centrado en
el estudiante.” (P.220); asimismo permiten “dar un salto cualitativo en la metodologia de aula
que conlleva ofrecer un aprendizaje que permita investigacion y creacion de conocimiento”

(Cardenas et al., 2014, p.2) Es decir, que ofrecen oportunidades que mejoran la cantidad y la
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calidad de los aprendizajes.

2.3.2. Recursos Informéaticos

Castro y Ramirez (2011) definen los recursos informéaticos como elementos de tipo
hardware y/o software que los profesores utilizan para facilitar y mejorar el aprendizaje de los
alumnos, de modo que estos colaboren de manera positiva, en el proceso de ensefianza —
aprendizaje (p.27).

Por otro lado, Pontes Pedrajas (2005; citado en Zumba, 2015) manifiesta que los recursos
informéaticos como la multimedia, aportan de manera importante en la adquisicion del
conocimiento de los educandos por la forma en que estos son presentados, con texto, imagenes,
sonidos, videos, etc. De manera que proporciona un aprendizaje mucho mas significativo y
fomenta el autoaprendizaje; para ello, es preciso como lo sefiala el autor que el docente “posea
los conocimientos para poder utilizarlas” (p. 8)

En este sentido, los recursos informaticos deben ser tomados como una ayuda y un
recurso a disposicion de profesores y estudiantes, con el fin de aprender diferentes contenidos
curriculares, atendiendo a la obligada transversalidad que debe estar presente en el Proyecto
Educativo de cada establecimiento. (Arancibia, 2002, p. 145).

Su fin como lo sefiala Poole (1999; citado en Arancibia, 2002) debe derivar en su
momento, en un entorno de aprendizaje en el que los profesores gestionen, guien, motiven y
coordinen, y en el que los alumnos descubran de una manera activa, individualmente o en

pequerios grupos, el conocimiento... (p. 153)
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2.3.2.1. Recurso Educativo Digital (RED)

Baena (2012) define el Recurso Educativo Digital, como cualquier tipo de material cuyo
proposito y finalidad se enmarque en una actividad educativa, cuya informacion sea digital, esté
disponible en internet y permita y fomente su uso, adaptacion, modificacion y/o personalizacion.

Falcon et al. (2017). Citan a algunos autores para la definicion de los recursos educativos
digitales, los cuales son:

Marqués (2000) lo define como cualquier material que sea utilizado en un determinado

contexto educativo con el propdsito de facilitar el desarrollo de una serie actividades en

un proceso ensefianza — aprendizaje. Por ejemplo, un video sobre lo que son los volcanes

es un recurso didactico que pretende ensefiar. (p. 4).

Por su parte, Zapata (2012) indica que se denominan recursos educativos digitales, a

todos los materiales de tipo digital, cuyo disefio tiene fines pedagdgicos, su propdsito es

lograr objetivos de aprendizaje y, ademas, reune caracteristicas educativas apropiadas
para el educando, las cuales estan trazados para: proporcionar informacion sobre un tema,
ayudar en la adquisicion de conocimientos, reforzar el aprendizaje, superar situaciones
adversas, promover el desarrollo de una determinada habilidad y evaluar conocimientos.

(p- 4)

Rabajoli y Ibarra (2008) afirman que el recurso puede ser contenido relacionado
con informacion educativa y/o software, y que este Gltimo no es solo un recurso
educativo, sino que también puede ser utilizado de acuerdo con una determinada
estrategia educativa. Asi, “recurso” significa estrategias de uso. Estos pueden ser

implicitos o explicitos o pueden estar relacionados con el logro de objetivos, por ejemplo,
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ejercicio, practica, simulacion, instruccién, multimedia o hipermedia, hipertexto, video,

para uso personal, en pequefios grupos. (p. 5)

Finalmente, Prieto et al.(2019) tomando ideas propuestas por varios investigadores define

a los Recursos Educativos Digitales como un complemento para el aprendizaje pues

son colecciones de elementos con un proposito intrinsecamente educativo, tienen
identidad y autonomia, y responden a estandares de calidad previamente
definidos; (...) se consideran una herramienta digital de gran importancia que
permite acelerar la difuminacion de los limites entre el aprendizaje formal e
informal y ademas, (...) estan cada vez mas disponibles en diversos formatos:
cursos electronicos, archivos de texto, grabaciones, animaciones, contenidos

audiovisuales, documentos multimedia, entre otros (p.33).

2.3.2.2. Ventajas de los Recursos Educativos Digitales

Para exponer las ventajas de los recursos educativos digitales en el aprendizaje, Zapata
(2012; citado en Falcon et al, 2017), expone lo siguiente:

Las ventajas que tienen los recursos educativos digitales difieren de los recursos
educativos tradicionales. La lectura de texto impreso mediante transiciones lineales es
remplazada por la de la lectura de texto digital escrito en un formato de hipertexto, que se
organiza como una red de conexiones entre blogques de informacidon por los que el lector navega
mediante la definicion de enlaces de lectura personalizados, para ampliar los recursos de
informacion de acuerdo con sus intereses y necesidades.

Entre las ventajas de los recursos educativos digitales estan:
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v Su forma de motivar al estudiante de manera que permite una lectura de
tipo multimedia, (audio, video, texto, imagenes, hipervinculos, etc.).

v Mejor comprension de los procesos o desarrollo de una tematica a través
de representaciones y laboratorios virtuales, que simulan situaciones reales o ficticias
y acercan al estudiante de manera interactiva.

v’ Lainteractividad le brinda al estudiante un nivel de autoaprendizaje al
ritmo de este, en el cual si requiere volver a instruirse con los materiales lo puede
realizar cuantas veces €l lo requiera.

v En este orden de ideas, se deben buscar estrategias como contenidos
didacticos, que sean mas amenos y amigables hacia los estudiantes, de modo que la

tematica que se debe de impartir se vuelva efectiva para el aprendizaje.

La Universidad Catdlica del Norte y el proyecto de Computadores para Educar (2014), en
su mision tiene como finalidad, “Impulsar la innovacion educativa con tecnologias digitales, que
contribuyan al bienestar y al desarrollo sostenible de la sociedad, de manera que se promueva el
acceso y la generacion de conocimiento” (S.p.) Para lo cual brinda algunos recursos educativos
digitales, herramientas y aplicaciones, que son Utiles en especial a la comunidad educativa, entre
esos tenemos: En TIC Confio, Saberes, Ukanbook, Edmodo, Wikipedia en espafiol, Constitucion
Politica Colombiana, Scratch, Google Earth, Google sites, Google libros, Blogger, Google
Drive, Leer es mi cuento, Doulingo, Microsoft Mathematics, entre otros.

Por su parte, Pérez y Florido 2003) al referirse a las ventajas que ofrecen los recursos
educativos digitales sefialan que el internet es de gran ayuda al proceso educativo pues incentiva,

el aprendizaje colaborativo, provee una gran cantidad de recursos educativos, mejora las

vias de comunicacion, satisface las necesidades de aprendizaje de los estudiantes, y por
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sobre todas las cosas es ciega en cuanto a términos culturales, raciales, fisicos y sexuales.

Lo que importa es dialogar o discutir (p.4)

En ese mismo sentido, Villota et al. (2019) al referirse al internet como recurso para el
proceso de ensefianza aprendizaje afirman que

es un instrumento indispensable (...) ya que facilita el trabajo tanto para docentes como

alumnos, debido a que ofrece un sinfin de informacion y plataformas que ayudan en el

proceso de ensefianza y aprendizaje, permite a los estudiantes interactuar con personas de

todo el mundo, lo que genera la obtencidn de nuevos conceptos cada dia. (par. 2)

2.3.2.3. ¢ Qué caracteriza a los RED (Recurso Educativo Digital)?

Ovalles y Hoyos (2015) en su trabajo sobre los Recursos Educativos Digitales
(RED) como complemento al texto escolar plasman algunas caracteristicas referentes a
los RED entre ellas, la interactividad, que permite que la inclusion de los recursos varie
de acuerdo con las propuestas planteadas por el profesor y las necesidades del estudiante,
convirtiéndose para estos Ultimos en mas atractivos aquellos los textos que presentan un
componente interactivo, puesto que facilitan el aprendizaje de manera mucho mas
personal dentro y fuera del aula, evitan la monotonia de la clase y aportan al proceso de

acompafiamiento de las actividades por parte del docente.

Una segunda caracteristica que hace de los RED una herramienta privilegiada es que el
texto escolar que se emplea como instrumento de ensefianza es un transmisor de conocimiento y
de informacion, que se elabora con una intencionalidad didactica, y aunque los contenidos de una

misma area se pueden parecer, se diferencian en el disefio y las fuentes o puertas de acceso a la
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informacion general y especifica que se necesitan para el afianzamiento de determinados
aprendizajes.

Debido a la masificacion de las tecnologias, los docentes se han visto en la necesidad de
hacer uso de los RED incorporandolos en el texto escolar, por ejemplo, los videojuegos, los
tutoriales, las animaciones (audio y voz grabada), los laboratorios virtuales (con elementos 3D),
los simuladores, test y evaluaciones digitales, por ser los que ofrecen mayor informacién,
despliegan funciones de gran utilidad, de manera que sean mediadores entre los elementos mas
desafiantes de cada area, ya que son herramientas eficaces que benefician la ensefianza y el
aprendizaje y ofrecen multiples alternativas de estrategias didacticas.

Los docentes que se apoyan en las nuevas estrategias incorporadas en el texto escolar,
mediado por los RED, usan de forma recurrente paginas web, plataformas virtuales, wiki, entre
otras, como complemento dentro del salon de clase para lograr los aprendizajes que se desean;
esto permite mejorar los procesos de construccion pedagdgica, solucionar problemas educativos,
clarificar ideas, conceptos y el disefio metodoldgico en la ensefianza mas alla del aula.

Para Carmona (2020) las principales caracteristicas de los RED hacen referencia a

la interactividad, pues suministran las bases para desarrollar experiencias de

aprendizaje valiosas que generan motivacién personal hacia la toma de decisiones, la

realizacion de acciones, la posibilidad de recibir un feedback inmediato, asi como la

manipulacion directa de variables que permiten la aplicacion de estrategias de aprendizaje
por ensayo Yy error; también permite el establecimiento de horarios personalizados para el
aprendizaje, ademas de una interaccion social que facilita que el alumno participe en
actividades de relacion y comunicacion social. La accesibilidad, es decir que los

contenidos sean accesibles en sus tres dimensiones: genérica (accesible a alumnos con
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necesidades educativas especiales), funcional (comprensible y utilizada por todos los
alumnos) y tecnoldgica (utilizable en cualquiera sistema: windows, mac, Linux,...) La
flexibilidad se refiere a posibilidad de usarlo en diferentes situaciones de aprendizaje:
clases presenciales, soporte a alumnos con necesidades educativas, horario escolar, o no;
en equipo..., en parejas o de manera autonoma. La modularidad garantiza el acceso
directo a un elemento especifico, lo cual aumenta su posibilidad de uso. La adaptabilidad
facilita el disefio de recursos que pueden ser personalizados por parte de los docentes y
su reutilizacion en otras oportunidades. La portabilidad facilita la difusion de los

materiales (s.p.)

2.3.2.4. La importancia de la incorporacion de los RED en los textos escolares

Lotero y Hoyos (2015) afirman que la utilizacion de los RED que se incorporan
en el texto escolar ofrece a la comunidad estudiantil la oportunidad de explorar y navegar
individualmente en las actividades planteadas por el docente; por esta razén el MEN
(2013; citado por Lotero y Hoyos, 2013) menciona que gracias a estos recursos se logra
que “el estudiante profundice y enriquezca su conocimiento por este canal interactivo, el
cual permite que la curiosidad y la imaginacion del alumno se transforme en un poderoso

dispositivo capaz de irrumpir en vastos dominios del conocimiento”. (p.18).

Por su parte, Rosales (2012) en su investigacion sugiere seis fases para tener en cuenta
durante la construccion de un Recurso Educativo Digital, el cual se basa en la experiencia que
tiene el docente en el manejo de las TIC, aplicados al contexto educativo. A continuacion, se

describe cada una: Contextualizar es importante establecer cuéles son las necesidades educativas
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que existen, para asi determinar qué temas se van a desarrollar teniendo en cuenta el disefio
curricular, de modo que se planteen los objetivos y los logros a alcanzar y se desarrollen
actividades que conlleven al proceso de un aprendizaje significativo. Disefio didactico para
responder a los objetivos establecidos se deben dividir u organizar los contenidos a desarrollar
(entre estas las actividades de forma interactiva); para esto, es necesario realizar los siguientes
planteamientos: “;,cOmo presentarlos? ;qué enfoque educativo usar? ;como crear las actividades
motivadoras y/o presentadoras de contenidos?” ademas se pueden efectuar a través de mapas

conceptuales, mentales, sindpticos, videos, multimedia, etc.

Por otro lado, hay gque tener en cuenta los colores, es decir la estética, al igual que una
guia del orden de la temaética a desarrollar. Recopilacion de recursos y fuentes, cualquier
informacion y/o representacion conceptual debe estar respaldada por las diversas bibliografias
citadas de manera correcta y respetando los derechos de autor y los tipos de licencia.
Necesitamos concienciar a la gente que internet es gratis pero no todo lo que encuentras ahi se
puede usar de forma libre, hay valores morales y legados intelectuales que se deben observar. Al
recopilar la informacion se distingue y se selecciona el contenido aplicando juicios de valor. Si
los docentes no comienzan a hacerlo, los estudiantes no lo haran porque a menudo hay
problemas para copiar y pegar lo que hay en internet y en los medios impresos. Podemos

emplear la licencia Creative Commons7 para uso Y reutilizacion.

Existen materiales como son los Recursos Educativos Abiertos, que son recursos y
contenidos educativos que estan a libre disposicion del pablico para que cualquier persona pueda
utilizarlos. Estos incluyen contenidos de aprendizaje a través de cursos completos, herramientas
o0 aplicaciones que sirven para la creacion o mejora de alguno, como el de aprendizaje abierto,

ademas los sistemas de gestion de contenido (LMS), comunidades de aprendizaje en linea.
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Construccion, para iniciar la elaboracion del Recurso Educativo Digital se debe valer de
aplicaciones o software especializados en actividades educativas como, por ejemplo: JClic10,
Neobook, Lim, Exelearning, Moodle, Talentms. No es necesario tener un conocimiento
avanzado sobre el manejo del computador, ya que estos softwares incluyen el manual de
funciones con ejemplos que se pueden buscar en internet. Cabe mencionar que el recurso
educativo necesita generar motivacion, desarrollo temético, tareas educativas que conlleven al

aprendizaje, evaluacion permanente, entre otras.

Simulacion y/o pruebas, se debe realizar pruebas y verificar que todo funcione, de modo que se
constate su eficacia, y asi, poder generar las correcciones necesarias como (en la ortografia,
gramatica, vinculos, etc.) de manera que se enfatice a quien se dirija, es decir al estudiante con el
objetivo de aprender. La retroalimentacion y correccion, a medida que se van realizando las
pruebas, se deben ir corriendo cada uno de los detalles fallidos que aparezcan y realizar una

prueba piloto para cerciorarse que es el recurso del cual se habia considerado. (pp 6-9)

2.3.3. Equipos y medios tecnoldgicos

La Superintendencia de Vigilancia y Seguridad Privada (1994), indica que los medios
tecnoldgicos significan todos los dispositivos cuyo objeto de destino o funcion se enmarca en
alguno de los siete nimeros del articulo 53 del Decreto N° 356 de 1994, tales como un
dispositivo de deteccidn, un dispositivo de visidén o escucha a distancia, identificacion,
interferencia y escucha, que identifica comunicaciones, dispositivos de seguridad bancaria, 0
elementos de ataque, dispositivos antiterroristas y otros dispositivos disefiados por el gobierno

nacional.
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Entre los equipos tecnolégicos encontramos: computadores (mesa o portatiles), celulares,

Para Salazar (s.f.) los recursos tecnoldgicos constituyen un medio que se vale de
la tecnologia para cumplir con su proposito. (...) pueden ser tangibles (como una
computadora o impresora) o intangibles (sistema o aplicacion virtual). Sirven para
optimizar procesos, tiempo, recursos humanos; agilizando el trabajo y tiempo de
respuesta (...) En el &mbito educativo son muchas las ventajas que estos recursos
tecnoldgicos ofrecen, ya que facilitan el aprendizaje, las clases se vuelven més atractivas,
otorgan gran dinamismo a la hora de impartir las materias, y los alumnos intercambian
informacion con el docente, poniendo en practica los nuevos conocimientos. Al tener a
mano gran variedad de textos, videos, archivos y audio visuales, nos ayudan a
comprender y asimilar los diferentes conocimientos, llegando a convertirse estos recursos

en un gran apoyo Yy en una mejora incuestionable de los resultados académicos (p. 4)

2.3.4. Redes Informaticas

Las redes informaéticas, son un conjunto de computadores conectados entre si, para

intercambiar informacidn. En este sentido la pagina https://concepto.de/redes-informaticas/

define como una red informatica a una serie de sistemas informaticos interconectados, por medio

de dispositivos cableados o inalambricos, a través de los cuales la informacion puede ser

compartida en paquetes de datos, transmitida por pulsos eléctricos, ondas electromagnéticas o

cualquier otro medio fisico.

como

La pagina especializada en redes informatica RedUSERS define las redes informaticas
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un conjunto de dispositivos interconectados entre si a través de un medio, que
intercambian informacion y comparten recursos. Basicamente, la comunicacion dentro de
una red informaética es un proceso en el que existen dos roles bien definidos para los
dispositivos conectados, emisor y receptor, que se van asumiendo y alternando en
distintos instantes de tiempo (parr. 2).

En este mismo sentido Gorgona (s.f) indica que
Una red de computadoras, también Ilamada red de ordenadores o red informatica,
es un conjunto de equipos conectados por medio de cables, sefiales, ondas o cualquier
otro método de transporte de datos, que comparten informacién (archivos), recursos

(CDROOM, impresoras, etc.) y servicios (acceso a internet, e-mail, chat, juegos) (p.2).

2.3.5. Uso responsable de las TIC

Segun Pefia (2017), el uso responsable de las TIC “se relaciona con el aprovechamiento
de las posibilidades que ofrecen internet y las redes sociales, vy, a la vez con esquivar los riesgos
que se corren en ese mundo virtual” (p.51). Lo anterior afirma que hay que concientizar a los
nifios, nifias, adolescentes y jovenes en el uso responsable y autonomo de las TIC, de modo que
estos aprovechen al maximo las bondades que tienen estas, y ademas tengan conocimiento de
actuar frente a posibles situaciones que se les puedan presentar.

Al igual que el autor anterior, Mena (2015) manifiesta que el exceso que trae consigo el
acceder a las tecnologias podria llegar a generar distraccién en nifios, nifias, adolescentes,
jévenes en general, con actividades que generan ocio y por ende restan peso al trabajo
académico, por lo tanto, se debe fortalecer la formacidn de un uso adecuado de estas

herramientas desde la escuela, de modo que conlleven al mejoramiento del proceso de
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aprendizaje, en el cual los estudiantes obtengan el maximo provecho o rendimiento a dispositivos
tecnoldgicos o moviles que tengan a su alcance. (p.10).

De igual modo, Zuluaga (2019) sugiere que una de las formas de fortalecer el uso
responsable de las TIC es empoderar a docentes, padres de familia y/o cuidadores, de modo que
estos sirvan como mediadores, supervisores y orientadores en el momento en el que los nifios,
nifias, adolescentes y jovenes, hagan uso de las herramientas tecnoldgicas. Ademas, recalca que
la web no es una nifiera, no es el internet quien va a cuidar de los hijos. Por lo tanto, a estos
ultimos, se les deben dar las orientaciones pertinentes, para que ante cualquier situacion que se
les presente, puedan tomar decisiones con pensamiento critico sobre los contenidos o
informacion que se encuentren en la red. (pags. 54-55).

Cabe mencionar que, Jiménez (s.f.; citado en Zuluaga, 2019), también sugiere trabajar
sobre el uso adecuado del internet con las siguientes acciones, segun la edad de los usuarios:

Nifios entre 7 y 9 afios: actividad en el aula de clase para trabajar en habitos saludables en

el uso de internet. Nifios entre 10 y 12 afios: construccion de posturas criticas sobre las

oportunidades y los riesgos. Adolescentes mayores de 13 afios: estrategia ludica para
compartir y debatir sobre redes sociales. Padres de familia, cuidadores y docentes: charla
de mediacion en el uso de internet para profundizar en las distintas maneras de
acompafar y como desde TigoUne se contribuye con la mediacion proactiva. Docentes:
implementacion de guias pedagogicas que les permitan emprender acciones en las aulas
de clase, donde el uso de las TIC con estudiantes sea una oportunidad. Adultos mayores:
proyecto para ensefiarles aspectos practicos en el uso de internet y habilitarlos como

mediadores proactivos. Todo esto se realiza con voluntarios sociales. (p. 56)
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Por otro lado, Pérez, (2017, citado en Garcia y Pérez, 2021) manifiesta que, para hacer un
uso adecuado de las TIC se debe tener una buena y sana convivencia en internet con las demas
personas, por lo tanto, se deben tener presentes algunos valores como la tolerancia, el respeto, la
empatia, los cuales son claves para generar ciudadanos digitales. Ademas, afirma que el papel
que ocupa el docente y, sin dejarlo de lado, el padre de familia es primordial y de mucha
importancia para que formar estudiantes competentes en el manejo adecuado de herramientas
tecnoldgicas, y se logre que estos sean generadores de su propio aprendizaje, por lo tanto, el
educador también debe capacitarse en tecnologias educativas y generar la aplicabilidad de estas,
en el proceso de ensefianza — aprendizaje, de modo que vean en ellos una motivacién y se cree
un habito de uso responsable de las nuevas tecnologias. (pp. 61-62).

Ahora bien, Sampedro (2018, citado en Garcia y Pérez, 2021) afirma que para que los
estudiantes aprovechen las ventajas que tiene el internet, se requiere que exista una pedagogia
digital de manera critica, que tenga en cuenta los riesgos o las posibles amenazas que se corren
en el mundo virtual, para asi implementar estrategias de manera proactiva y poderlos esquivar y
esto se logra, desde las instituciones educativas por medio de los docentes y padres de familia

y/cuidadores como agentes mediadores. (p. 62)

2.3.6. Autonomia

Chene, (s.f.); citado en Gémez y Williamson, 1983), afirma, que el adulto es agente de
su propia educacién. Es aqui donde se debe concientizar o fortalecer ese aspecto de la autonomia
en los estudiantes, para que sean ellos por iniciativa propia generadores de sus conocimientos. (p.
3).

Por su parte, Sepulveda (2003; citado en Diaz Corcuera, 2019) afirma que
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La autonomia es la capacidad de desarrollar de manera independiente la valoracion por si
mismo, la toma de decisiones, el sentido de responsabilidad, etc. En ese sentido, es el
resultado de un largo proceso de desarrollo individual y social a través de la aportacion de
distintos &mbitos de intervencion de la educacion social con el objetivo de promover el
bienestar social y mejorar la calidad de los estudiantes de educacion inicial. (p.13)

Por su parte, Maldonado (s.f.; citado en Diaz Corcuera, 2019) sefiala que

esta habilidad de independencia de la autonomia, desde el aspecto psiquico, y desde el

mundo laboral y econdmico, demuestra la capacidad de la persona de desarrollar

habilidades de autoconfianza para crecer y hacer frente a distintas situaciones que lo
motivan a salir adelante, a socializar en grupos y consigo mismo, todo ello, le permitira

interactuar en diferentes situaciones adecuandose a las normas y reglas. (p.13)

Por otro lado, una de las formas de generar autonomia en los estudiantes es construir una
mediacion de control parental y la escuela, y es aqui donde afirma Zuluaga (2019) que para
disminuir los riesgos que tienen los nifios, nifias, adolescentes y jovenes en el mundo del internet
es necesario establecer una relacién muy estrecha con los padres de familia y/o cuidadores, de
modo que se creen en estos ultimos, estrategias de acompafiamiento, orientacion y supervision
hacian sus hijos para que se generen estudiantes autbnomos, que sean capaces de buscar por
iniciativa propia su autoaprendizaje con las herramientas tecnoldgicas que tengan a su alcance y
que dado el caso, si se presenta una situacion de riesgo ellos mismos puedan tomar decisiones

efectivas y acertadas. (p. 54).
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2.3.7. Uso Segurodelas TIC

A pesar de las ingentes ventajas de las TIC, no cabe duda de que toda innovacion
tecnologica tiene una doble faz; por un lado la contribucidn innegable al progreso y por la otra,
significados éticos y morales presentes en la sociedad actual. En este sentido, Vivas (2018) al
referirse a estas herramientas, afirma:

Ciertamente, [las TIC] pueden ofrecer muchas ventajas y oportunidades en los ambientes
educativos, pero en muchas circunstancias sus usos y practicas pueden crear riesgos, incluso
dilemas éticos a los menores de edad por ser una poblacion més vulnerable; por esto, se hace
necesario brindarles herramientas para que aprendan a identificarlos y manejarlos, aprovechando
las oportunidades que estas ofrecen (p.238).

En este sentido, Flores (2009; citado en Pantallas Amigas, 2009) incorpora la necesidad
educar a los estudiantes sobre el uso seguro de internet y muy especialmente, en crear en ellos
consciencia de una ciudadania digital responsable. Enfatiza que educar en esto es imprescindible,
pues “tras varios aflos de trayectoria, es necesario ahora un nuevo impulso que pasa por
establecerla de manera curricular en el aula y por realizar una orientacion hacia la formacion de
plenos ciudadanos y ciudadanas digitales” (p.1)

En atencidn a estas consideraciones, se definen a continuacion, algunos términos a tener

en cuenta, durante esta formacion:

2.3.7.01. Seguridad en Internet

El Gobierno Nacional de Colombia a través del Consejo Nacional de Politica Econdmica
y Social — CONPES cre6 una nueva politica de seguridad digital que tiene como objetivo que

“los colombianos y las empresas conozcan e identifiquen los riesgos a los que estan expuestos en
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el entorno digital y aprendan como protegerse, prevenir y reaccionar ante los delitos y ataques
cibernéticos” (p.19) . Por lo tanto, es una herramienta mediante la cual las personas pueden
navegar y realizar cualquier tipo de actividad de manera segura en internet como tramites en
linea, comprar online, establecer relaciones personales en las redes sociales etc.

En ese orden de ideas, el MinTIC (s.f) se enfoca en que las estudiantes tengan proteccion
sobre sus derechos como nifios, nifias, adolescentes y jovenes en las redes sociales, que puedan
navegar en la web sin temor a ser victimas o victimarias y ademas, intercambiar informacién y
establecer relaciones con personas de manera segura, teniendo siempre como principio valores
como el respeto, la tolerancia y la empatia, de modo que se pueda generar una sana convivencia

digital.

2.3.7.02. Ciberespacio

El ciberespacio, segiin Chaves y Jurado (2019) es “un espacio virtual que mantiene una
conexion directa y constante de personas a través de redes; estas herramientas, ademas de traer
grandes beneficios para un gobierno, genera actividades de cibercrimen y ciberseguridad, que
ponen en peligro la seguridad nacional” (pag. 347).

En el campo educativo, Prieto et al. (2020) consideran que el ciberespacio ofrece
flexibilidad para trabajar, pues tanto el tiempo como el espacio pueden ser manejados libremente
adecuandolo a las necesidades de los dicentes y docentes puesto que la informacion puede ser
observada y guardada con el fin de recurrir a ella tantas cuantas veces sean necesarias para
aclarar o ampliar el conocimiento. Afirman las autoras que gracias al uso de los medios
informaticos se estimula el trabajo colaborativo en el aula y se instaura una interaccion directa

mediante la socializacion de los conocimientos. Asi, el rol del docente cambia al abandonar el
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aprendizaje tradicional para convertirse en intermediario, en tanto que el estudiante aprehende,
razona y se apropia de los aprendizajes. (p.260)

Lo anterior afirma que el ciberespacio es un entorno artificial donde hay constante
comunicacion entre personas a través de las redes, de manera que pueden ser beneficiosas tanto
en el &mbito social, econémico, politico, comunicacional o educativo, o conllevar a estados de

vulnerabilidad.

2.3.7.03. Ciberseguridad

La Compaiiia internacional Kaspersky, dedicada a la seguridad informatica define la
ciberseguridad como “la practica de defender las computadoras, los servidores, los dispositivos
moviles, los sistemas electronicos, las redes y los datos de ataques maliciosos. También se
conoce como seguridad de tecnologia de la informacidn o seguridad de la informacion
electronica” (parr.1).

Unida a esta definicion que podria calificarse de comercial, Candau (2021) adopta la
definicion mas precisa y actualizada de este término proporcionada por la Organizacion del
Tratado del Atlantico Norte (OTAN), también conocida con Alianza Atlantica quien destaca que
la ciberseguridad es

la implantacion practica del Information Assurance, un concepto mas operativo basado en

la responsabilidad compartida entre la autoridad que debe autorizar el sistema a manejar

informacion clasificada y aquella responsable de su manejo. Con la ciberseguridad se
afianzan conceptos como vigilancia y respuesta; auditoria continua y notificacion de
incidentes. Estos son los principios basicos que recogen la mayoria de las normas de

ciberseguridad nacionales (Esquema Nacional de Seguridad, ENS) e internacionales
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(Directiva de seguridad en redes de la Unién Europea —Directiva NIS— y Regulacion de

Proteccion de Datos de la UE (p.5).

En conclusion, puede afirmarse que la ciberseguridad hace referencia al proceso de
proteccion de los dispositivos electronicos cuando estos estan conectados al mundo virtual, en

este caso puede hablarse en general, de antivirus informaticos.

2.3.8. Formas de acoso en Internet

En primer término, el concepto de acoso es definido por el Diccionario de la Real
Academia Espafiola — RAE (2022), en sus acepciones uno y tres como “Perseguir, sin darle
tregua ni reposo, a un animal o a una persona” y “Apremiar de forma insistente a alguien con
molestias o requerimientos”.

En este sentido, Smith (2006; citado en Cuesta, 2017) resalta la idea de que el ciberacoso
es un

Acto agresivo e intencionado llevado a cabo de manera repetida y constante a lo largo del

tiempo, mediante el uso de formas de contacto electronicas por parte de un grupo o de un

individuo contra una victima que no puede defenderse facilmente.

Esto pondria de manifiesto, que el ciberacoso es similar al acoso tradicional, solo en este

caso se ocasiona a través de medios electrénicos (p.10).

En este contexto, Guerrero (2020) lo define como “el uso de algunas TIC (correo
electronico, mensajes de celular, mensajeria instantanea y sitios personales), cuya finalidad es
que un sujeto o un grupo humille y denigre a otra persona” (p. 10).

Segun el autor, este tipo de persecucion o apremio puede darse a través de
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mensajes de texto por intermedio del celular, mediante fotos o videos realizados con la

camara de celular para luego ser enviadas o utilizadas para amenazar a la persona

acosada, llamadas intimidatorias al teléfono mavil, enviar correos electronicos
provocativos 0 amenazantes, se excluye socialmente o se agrede a uno de los integrantes
en la sala de chats, acoso a través de los programas de mensajeria instantanea (a modo de
ejemplo: Messenger) y sitios web donde se desacredita a la persona afectada ingresando

informacion de indole personal (p.10).

Lo expuesto, alerta sobre el hecho del facil acceso que tienen los nifios, nifas,
adolescentes y jovenes a internet sin un acompafiamiento adecuado por parte de docentes, padres
de familia y/o cuidadores sobre el manejo de las TIC, lo cual podria generar en estos, estados de
vulnerabilidad y por ende, llegar a ser victimas o victimarios de un acoso digital.

Por esta razon luce necesario sefialar la diferencia que algunos autores establecen entre el
Ciberbulling y el Ciberacoso, entre ellos destacan Sanchez y Magana (2021) para quienes “el
primero describe el acoso llevado entre pares menores de edad, mientras que el Ciberacoso situa
casos donde el victimario es un adulto” (p.6) y afladen que aunque el ciberbulling “comparte
elementos con el bullying tradicional, como el desequilibrio de poder entre el agresor y victima,
maltrato con consecuencias fisicas y/o psicoldgicas, dificultad para defenderse, y en ocasiones
ataques constantes” (p.6), el acoso virtual lleva intrinseca la intencion de causar dafio mediante

el escarnio publico y no tanto la insistencia del episodio.

2.3.8.01. Victima

El Diccionario de la Real Academia Espafiola — RAE (2022) define a la victima como “la

persona que sufre algln tipo de dafio”. En este caso se podria decir que la victima es quien sufre
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segun Sanchez y Magafia (2021) algin “maltrato con consecuencias fisicas y/o psicologicas,
dificultad para defenderse, y en ocasiones ataques constantes” (p. 7), de tipo cibernético como

ciberacoso, ciberbullying, grooming, sexting, hacking, etc.

2.3.8.02. Victimario (a)

El Diccionario Panhispanico del Espafiol Juridico — DPEJ (2014), lo define como la
“persona que ocasiona un estado de victima a otra generandole dafios psicoldgicos” (p. 7), por lo
tanto, el victimario o agresor es quien causa el dafio y entre sus caracteristicas destacan el
anonimato; la oportunidad y velocidad de cometer la agresion a través del celular o correo
electronico o mensajeria y de mantenerla; también, la influencia que puede ejercer sobre los
observadores online, susceptibles de convertirse en acosadores; la capacidad para difundir la
agresion, la cual deja facilmente el entorno escolar, para pasar rapidamente al social y familiar, y
finalmente, la dificultad para detectar tempranamente, el dafio que causa. (Sanchez y Magafia,
2021).

Para continuar con la temética el Programa En TIC Confio, es una politica del MinTIC
creado con el fin estimular el uso seguro y responsable de las TIC, motivo por el cual define
algunos conceptos de acoso a las personas por internet. Ademas del ciberacoso y del ciberbulling
caracterizados anteriormente, el Programa En TIC Confio concentra su atencion en los
siguientes: sexting, grooming y hacking.

2.3.8.03. Sexting

Segln (Hernandez y otros, 2022) et al. (2022) el sexting es
el envio, la recepcion y el reenvio de contenidos de naturaleza erotico-sexual como

fotografias, videos y mensajes de texto a otras personas, a través de cualquier dispositivo
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tecnoldgico (como los teléfonos inteligentes) o del espacio virtual (como las redes

sociales) (p. 3)

Segun las autoras, la practica de este tipo de acoso representa la pérdida de privacidad,
pues los mensajes de contenido sexual enviados pueden llegar a manos mal intencionadas
provocando la disminucién de la autoestima y afectando el bienestar emocional, especialmente
de los adolescentes, quienes son los méas vulnerables a este tipo de ciberacoso. En los casos mas
severos puede darse el intento de suicidio debido a la pérdida de control sobre la transmision de

sus videos y fotos eroticas (p.4).

Por su parte, Rodriguez-Otero y Cerros-Rodriguez (2021) afirman que esta forma de
ciberacoso “consiste en la recepcion (sexting pasivo), asi como el envio y/o reenvio a otras
personas (sexting activo) de fotografias, videos y/o mensajes de texto de contenido erético-
sexual a través del teléfono y/o medios virtuales (...) Esta practica representa un medio a través
del cual, haciendo uso de la exaltacion de la hipersexualizacion, se exponen los sujetos a
procesos de vulneracion de derechos vinculados a la intimidad, los cuales tienen graves
consecuencias tanto emocionales como fisicas, académicas, econdmicas y juridicas” (p.205).

2.3.8.04. Grooming

En cuanto al grooming, Santisteban y Gamez (2017; citados en Rodriguez-Otero y
Cerros-Rodriguez, 2021) refieren que el grooming es

El proceso por el cual un adulto, valiéndose de los medios que le ofrecen las tecnologias

de la informacion y comunicacion (TIC), entra en la dindmica de persuadir y victimizar

sexualmente a un menor, tanto de manera fisica como a través de internet, mediante la

interaccion y la obtencion de material sexual del menor. (p.204)
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Por su parte la pagina Internet-Grooming.net define esta agresién como
un fendmeno que podriamos traducir como “engatusamiento”y que se utiliza para
describir las practicas online de ciertos adultos para ganarse la confianza de un (o una)
menor fingiendo empatia, carifio, etc., con fines de satisfaccion sexual (como minimo, y
casi siempre, obtener imagenes del/a menor desnudo/a o realizando actos sexuales). Por
tanto estd muy relacionado con la pederastia y la pornografia infantil en Internet. De
hecho el grooming es en muchas ocasiones la antesala de un abuso sexual (parr. 1)
En este mismo sentido, Sdnchez y Magafia (2021) lo definen como “la relacién de un
vinculo de confianza entre un adulto y un menor con la intencidn de acosar y explotarlo
sexualmente” (p. 5).

2.3.8.05. Hacking

Segun la pagina CiberDERECHO.com, el hacking es “una forma de acoso cibernético
que tiene como victima a cualquier cibernauta que tenga informacion guardada en sistemas

informaticos” (parr. 6) y consiste en

el conjunto de técnicas a traves de las cuales se accede a un sistema informatico
vulnerando las medidas de seguridad establecidas originariamente. Sus elementos son:
Acceso: supone la intrusion, penetracion, allanamiento. llicito: implica la carencia de
autorizacion o justificacion para ese acceso ya fuere una carencia absoluta como si se
excediere la que se posea. Sistema informatico: debe entenderse en sentido amplio, es

decir, comprensivo de equipo, elemento componente o redes de comunicacion (parr. 1-4).


http://www.ciberderecho.com/hashtag/hacking?src=hash
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2.3.9. Ciudadania digital

La ciudadania digital, es segin Bassignana (2018),

una herramienta de vida. (...) Propone métodos, reglas y criterios para navegar en

Internet de manera segura (Utiles para si mismo como para las personas con quienes se

interactlia), y para ensefar el respeto hacia la propiedad intelectual, entre otras.

La idea es tener una lista de reglas de Ciudadania Digital [y] evitar asi posibles

situaciones de vulnerabilidad. (...) El propdsito es desarrollar una comprension de lo que

implica ser un ciudadano digital, de cdmo interactuar en el mundo digital, cultivar la

responsabilidad, construir un codigo de honor personal, propiciar el desarrollo de una

comunidad digital tolerante, y que todo ello se lleve a cabo de manera consistente a lo

largo de toda la escolaridad (p.16).

En este mismo sentido, Delgado (2020) en su articulo ¢Somos o no ciudadanos digitales?
La realidad de la conectividad en la Pandemia, presenta varias definiciones de Ciudadania
Digital, que pueden ser resumidas de la siguiente manera: ser ciudadano digital significa utilizar
Internet regularmente, de manera competente, critica y segura, a fin de tener mayor acceso a la
informacion y ser capaces de aprender y participar.

La ciudadania digital es entonces, un cumulo de capacidades que dan a las personas el
acceso, recuperacion, reposicion, comprension, uso y transmision de informaciones mediante
herramientas como el internet, siempre de manera ética, eficaz y comprometida con el respeto y

la tolerancia, hacia los demas.
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2.3.10. Definicién de educacién.

Como es bien sabido por todos, la educacion, segin la UNESCO es un derecho humano
para todos, que se extiende a lo largo de la vida y cuyo acceso debe ir acompafiado de la calidad.
En la actualidad, la UNESCO (2011) continta teniendo
una vision holistica y humanista de la educacion de calidad en el mundo entero, trata de
hacer realidad el derecho de cada persona a recibir ensefianza y sostiene el principio de
que la educacion desempefia una funcion esencial en el desarrollo humano, social y
econémico (p.7).
Por su parte, Ledn (2007), en su investigacion explica lo que es la educacién en los
siguientes términos:
El proposito de la educacion es buscar la perfeccion y seguridad del ser humano, de modo
que lo haga ser libre, la educacion hace libre a los hombres (...) La educacion busca la
perfeccion y la seguridad del ser humano. Es una forma de ser libre. Asi como la verdad,
la educacion nos hace libres. Hay que tener en cuenta que la educacion busca asegurarle
libertad al hombre, pero esta a su vez, demanda una disciplina, un sometimiento, una
conduccidn, y, ademas, se guia bajo signos de obligatoriedad y a veces de autoritarismo,

firmeza y direccionalidad, en otras palabras, “libertad limitada” (p. 596).

2.4.  Marco legal

Esta investigacion se apoya en algunas leyes y normas a nivel internacional y nacional,
enmarcadas en la constitucion politica de Colombia, desde la Ley General de Educacion hasta las
normativas para el uso de las TIC y la convivencia escolar; ademas, sobre la creacion de los

Recursos Educativos Digitales. A continuacion, se describen cada una de ellas:
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A nivel internacional

Del Rio (2009), indica que en los escenarios de la UNESCO en el afio 1978, se llevo a
cabo el debate sobre los derechos del hombre a comunicarse; a acceder a la informacion
apoyandose en las nuevas tecnologias, y en el uso que se les da a estas, como lo es la

transmision de satélites. En consecuencia, a esto:

La ONU se compromete a promover la libre circulacién de las ideas por medio de la

palabra y de la imagen también hace suya la obligacién de impulsar la cooperacion

internacional en el terreno de la comunicacidn, la informacién y la informatica, con
objeto de reducir la desigualdad imperante entre los paises desarrollados y los que se
hallan en vias de desarrollo; asimismo, en las estrategias a medio plazo proyectadas para
los afios 1996 — 2001, se pone un especial acento en el empleo de tecnologias de la
comunicacion y de la informacion al servicio del desarrollo, de la democracia y de la paz.

(p. 62).

Existen cinco principios sobre los derechos a la comunicacion, segun el Foro Social
Mundial de los Derechos Humanos realizado en Ginebra en el afio 2003 y en la carta de la
Asociacion para el Progreso de las Comunicaciones — APC (2022) sobre Derechos en Internet,
plasmados en algunos articulos de la Declaracion Universal de Derechos Humanos — DUDH,
entre ellos:

Derecho al acceso a internet para todas y todos: el articulo 26, numeral 2
indica que “la educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana

y el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades

fundamentales...”
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El derecho a los conocimientos para usar y adaptar Internet a sus necesidades
Derecho a interfaces, contenido y aplicaciones accesibles para todos y todas (disefio
inclusivo).

Derecho a tener acceso al conocimiento el Articulo 27, numeral 1, indica “Toda
persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a
gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él
resulten”.

Derecho libertad de expresion y asociacion, el Articulo 19: “Todo individuo
tiene derecho a la libertad de opinidn y de expresion; este derecho incluye el de no ser
molestado a causa de sus opiniones, el de investigar y recibir informaciones y opiniones,
y el de difundirlas, sin limitacion de fronteras, por cualquier medio de expresion”.

Derecho al intercambio de aprendizaje y creacion - software libre y
desarrollo tecnoldgico, al igual que el derecho a tener acceso al conocimiento, el
Articulo 27 indica “Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida
cultural de la comunidad, a gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en
los beneficios que de €l resulten”. El Derecho a estandares tecnoldgicos abiertos y el
Derecho a beneficiarse de la convergencia y los contenidos multimedia.

Privacidad, vigilancia y encriptacion, el articulo 12, nadie sera objeto de
injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su domicilio o su correspondencia,
ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona tiene derecho a la proteccién de
la ley contra tales injerencias o ataques.

Derecho a la proteccion de datos.
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La Norma Espafiola UNE 71362 (2020) en su documento indica la referencia o medicion,
que permite validar la calidad y la pertinencia de la creacion de los materiales o Recursos
Educativos Digitales, de manera que se valoren de forma precisa y objetiva y faciliten a los
usuarios la mejor eleccion de este, de acuerdo con los siguientes items: Descripcion didactica,
calidad de los contenidos, capacidad para generar aprendizaje, adaptabilidad, interactividad,
motivacion, formato y disefio, portabilidad, robustez, estabilidad técnica, navegacién,

operabilidad, accesibilidad del contenido audiovisual, accesibilidad del contenido textual.

A nivel nacional

Ley general de educacion de Colombia

El Ministerio de Educacion Nacional de Colombia (1994) establecid la Ley 115 de 1994,
como la Ley General de Educacion, que establece las normas generales que regulan el servicio
publico en la educacion y tienen como objetivo la formacion permanente, personal, cultural y

social, basado en una formacion integral de la persona, sobre sus derechos y sus deberes.

Guia 30 Ser Competentes en Tecnologia

El Ministerio de Educacion Nacional de Colombia (2007), a través del articulo 23 de la
Ley General de Educacion, indica que una de las areas obligatorias que deben cursar las y los
estudiantes es la de Tecnologia e Informatica, que con el interés de integrar la ciencia y la
tecnologia al sistema educativo, como herramientas para transformar el entorno y mejorar la
calidad de vida, plantearon la necesidad de definir de manera detallada, los objetivos y las

prioridades de la educacion para responder a las demandas del siglo XXI, mediante propuestas y
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acciones concretas encaminadas a asumir los desafios. Por tal razon, se disefia la Guia 30 Ser
competentes en tecnologia de 2008. Dicha guia esta conformada por cuatro componentes, con
sus competencias y desempefios, asi: Naturaleza y evolucion de la tecnologia, Apropiacion y uso
de la tecnologia, Solucion de problemas con tecnologia, Tecnologia y sociedad. Con base en lo
anterior, uno de los desempefios que debe tener un estudiante de octavo grado, es utilizar de
forma responsable y auténoma las TIC, para aprender, investigar y comunicarse con otros en el

mundo.

Ley 1341 de 2009, Ley TIC

El Gobierno Nacional de Colombia (2009) en su articulo 39 de la ley 1341 de 2009, Ley
TIC, indica que el ministerio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion, se
encargara de articular el plan TIC en relacién con los planes de educacion, de modo que faciliten
el proceso en la utilizacion de los recursos para alcanzar los objetivos, por tanto, apoyara al
Ministerio de Educacion Nacional como lo menciona el numeral cinco

Desarrollar e implementar la politica publica para la prevencion y la proteccion de nifias,

nifios y adolescentes, atendiendo las necesidades de los integrantes de las diferentes

poblaciones de acuerdo con sus caracteristicas o cultura, frente a los delitos realizados a

través de medios digitales, informaticos y electronicos (p. 29).

Con base en lo anterior, se disefid un Recurso Educativo Digital como estrategia, con

contenidos que enfatizan en los delitos informaticas, los riesgos en internet, etc.



85

Ley 1620 de 2013, Sistema Nacional de Convivencia Escolar

El Ministerio de Educacion Nacional de Colombia (2013) establecio la ley 1620 de 2013,
la cual se cre6 para la formacion en el ejercicio de los Derechos Humanos, la educacion para la
sexualidad y la prevencion y mitigacion de la violencia escolar.

Dicha ley en su articulo 39 define el Ciberacoso escolar llamado también ciberbullying
como “toda forma de intimidacién con uso deliberado de tecnologias de informacion (Internet,
redes sociales virtuales, telefonia movil y video juegos online) para ejercer maltrato psicolégico
y continuado” (p. 15). Este acoso esta tipificado en el protocolo de atencion para las situaciones
que se presenten dentro y fuera de las instituciones educativas, clasificandola en el tipo 2, de
modo que se atiendan y se lleve un seguimiento con el fin que se puedan mitigar las acciones que

incurran en esta falta.
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CAPITULO 111

3. MARCO METODOLOGICO

3.1.  Tipo de Investigacion

Se trata de una investigacion con un enfoque cuantitativo, con un disefio
cuasiexperimental, pretest y postest, con un nivel aplicativo y longitudinal.

Es una investigacion con disefio cuasiexperimental, ya que se trabajara con un grupo
experimental y longitudinal, en tanto que se medira en dos tiempos. Para esto se implementara
un instrumento tipo encuesta, bajo la modalidad cuestionarios; con un disefio de preguntas
abiertas y cerradas con predominancia de la escala Likert y compuesta también por seleccion
multiple con una o varias respuestas, con ponderacién de variable, el cual se evalud por tres
expertos en la materia como en la educacién y las TIC. Los resultados, han permitido establecer
cuéles son los items, que deberan modificarse, eliminarse, de modo que se definan, los que en
realidad seran parte del estudio objeto de investigacion uso responsable y auténomo de las TIC.
Una vez se obtengan los resultados, se ha procedido con el disefio del recurso educativo digital

para su respectiva aplicacion.

3.2. Poblacion y Muestra

La poblacién del presente estudio estuvo formada por todas las estudiantes matriculadas
para el grado 8°, en la Institucién Educativa Normal Superior Manuel Cafiizales, que constituyen
seis grupos (A, B, C, D, E, F), el tamafio de la poblacién es de 210 de estudiantes (N=210). De

estos seis, se eligid al azar uno para formar el grupo experimental y otro el grupo control,
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mediante un muestreo probabilistico por conglomerados cuyos tamafios fueron 29 y 25

estudiantes respectivamente (n1=29 y n,=25).

3.3. Variables

3.3.1 Variable Independiente

Recurso Educativo Digital.

3.3.2 Variable Dependiente:

Uso responsable y autdnomo de las TIC en las estudiantes del grado octavo de las

Institucion Educativa Normal Superior Manuel Cafizales.

3.4. Tipo de Muestreo

Para la seleccion de la muestra, se empled un muestreo probabilistico por conglomerados,
dado que la poblacién de estudiantes de la Institucion Educativa Normal Superior Manuel
Cafiizales tiene agrupaciones naturales o conglomerados que son de homogéneos entre si, pero
heterogéneos dentro de los grupos. Se tomo al azar el grupo que interactu6 con el recurso
educativo digital (experimental) y el grupo control. Ambos grupos se les aplico el pretest y
postest, con el fin de identificar el Uso Responsable y Auténomo de las TIC, antes y después de

interactuar con el recurso educativo digital.
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3.5.  Hipdtesis

La estrategia de la interaccion con el recurso educativo digital, mejora el uso responsable

y auténomo de las TIC.

3.6. Técnica e instrumento de recoleccion de datos

3.6.1. Andlisis de validez del instrumento

Para recolectar la informacién se ha disefiado una encuesta, en el cual, las preguntas se
agruparan en cinco dimensiones a saber, de acuerdo con las actividades que realizan las

estudiantes del grado 8° en internet, que favorezcan el uso responsable y autonomo de las TIC.

1). Formas de conexién

Para Vivas (2018), buscan revelar los habitos de conexion a Internet de los estudiantes;
asi como analizar los riesgos a los que se exponen estos (nifios, nifias y adolescentes) cuando
usan las TIC; es significativo antes verificar como ellos las usan: desde dénde se conectan y bajo
que tipo de supervision. Es también necesario entender las actividades principales a las que se

dedican durante estas interacciones. (pags. 242-243)

2). Percepcion del uso de las TIC

El termino de percepcién de las TIC para los autores (Velazquez, 1997, Massarik y
Wechsler, 2000, como se citd en Pineda, 2018), es “un conjunto de sensaciones completadas,
interpretadas y corregidas por cada individuo a partir de sus conocimientos previos”. (p. 45). Por
otro lado, el mismo autor expresa que “el uso de TIC, se relaciona con el concepto de brecha

digital y el ejercicio o practica que un sujeto hace de las TIC en forma instrumental”. (p. 54). En
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este sentido la percepcion del uso de las TIC, esta mediada por las experiencias individuales y/o
sociocultural que tienen los individuos con respecto a la inclusion de las TIC en su cotidianidad,
como lo es la percepcién del uso de las TIC en general, en el aprendizaje y en los riesgos a

usarlas. (p. 45).

3). Conocimiento sobre riesgos en la red
Adaptado de Vivas (2018), informacion que manejan las y los estudiantes sobe los
riesgos o problemas producto de uso de internet, redes sociales y las diferentes interacciones en

linea que implica peligros y consecuencia de sus acciones en la red. (p. 244).

4). Riesgos de conductas en Internet

Segun UNICEF (2017), los riesgos de conductas, hace referencia a “cuando un nifio o
nifia se comporta de una manera gque contribuye a que se produzca un contenido o contacto
riesgoso”. Por lo tanto, se podria originar a que los nifios (as) creen materiales que generen odio
sobre otros, ademas que inciten al racismo o publicacion de imagenes sexuales, incluso las

creaciones hechas ellos mismos. (p. 22).

Vargas y Hernandez (2009), indican que “una medicion se considera aparentemente
valida si, a la luz de lo que se conoce sobre el tema, sus resultados pudieran reflejar los atributos
del fendmeno en estudio”. Por tanto, para poder establecer si los items propuestos cumplen
dentro lo que se pretende diagnosticar y se encuentran acordes con los objetivos iniciales que se
plantearon en esta investigacion; dicho instrumento, se someti¢ al test de juicio de expertos, de

modo, que se validara su contenido y pertinencia. Por consiguiente, se seleccionaron tres jueces
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que se consideraron como expertos, de acuerdo con su experiencia y trayectoria en este campo
educativo.

Una Doctora en Comunicacion y Periodismo, linea ciberperiodismo y lenguajes, Magister
en Iniciacion a la Investigacion en Comunicacion y Periodismo, con experiencia en el sector
educativo y con conocimientos en procesos académicos. Una Doctora en Ingenieria de
la Universidad Nacional de Colombia y magister en ingenieria informatica de la universidad
EAFIT, con mas de veinte afios de experiencia en el sector educativo, publicacion de articulos en
revista especializada: Transmision del Conocimiento a través de herramientas informaticas. Caso
practico: proyecto de nivelacién académica a través de la Web Universidad Nacional de
Colombia y publicacion capitulo de libro "Omnicanal para el aprendizaje "Educacién 4.0. Una
mirada desde diferentes propuestas digitales. Por Gltimo, una especialista en Administracion en
Informatica Educativa y magister en Educacion de la Universidad de Medellin, asesora de
proyectos de grado, con méas de quince (15) afios de experiencia en el sector educativo y con
conocimiento en procesos académicos, ademas con publicacion y venta de libro sobre Método
cientifico -motor activador del pensamiento critico y reflexivo.

Cada uno de estos jueces calificaron los items de la siguiente forma: un punto si
consideraban gue el enunciado se debe eliminar, ya que el item no tenia relacion con el
constructo, y con lo que se pretende medir; dos puntos cuando el item era pertinente, pero debia
ser replanteado; y tres puntos para aquellos enunciados que se consideran pertinentes.

A partir de los datos que se recolectaron de los tres jueces, se utilizé un archivo de Excel
de elaboracion propia, en el cual se calcul6 el Coeficiente de Validez de Contenido (CVC), con
el que se determind el grado de acuerdo entre los expertos respecto a cada uno de los items que

forman el instrumento, asi como del instrumento total. EI procedimiento consiste en obtener de
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primera mano, la media de cada item y a partir de esas medias se calcula el Coeficiente de
Validez para cada item. De igual modo, los resultados permiten conocer cuales items son
adecuados y deben mantenerse en la version final del instrumento.

En la Tabla 1 se presentan las valoraciones dadas por cada uno de los jueces a los items.
Alli se puede apreciar que el juez 1 consider6 que todos los items eran excelentes, con un
porcentaje del 100%, por lo tanto, no calific ninguno en regular ni el deficiente. El juez 2, tuvo
una valoracion diferente, ya que no ubicé ningln item en la categoria excelente, pero en regular
la valoracidn de los items fueron del 100%. Para el juez 3, en la categoria excelente sitto el 95 %

de cincuenta y tres (53) items, como regulares el 5% de cinco (5).

Tabla 1
Valoracién de los jueces a los items del instrumento para medir el Uso responsable y auténomo
de las TIC en las Estudiantes del grado octavo de la I.E. Normal Superior Manuel Cafizales.

Quibd6 — Colombia, 2021

ITEM VALORACION

DEFICIENTE REGULAR EXCELENTE
JUEZ 1 0 (0,00%) 0 (0,00%) 58 (100%)
JUEZ 2 0 (0,00%) 58 (100%) 0 (0,00%)
JUEZ 3 0 (0,00%) 5 (8,62%) 53 (91,37%)

Fuente: Elaboracion propia, a partir del archivo de Excel.

La Tabla 2 resume las valoraciones de los jueces a cada uno de los items del instrumento

en la dimension Formas de Conexidn en la cual se puede apreciar que la mayoria de los items
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fueron valorados en general como excelentes y menos de la mitad, como regulares, y por

sugerencia de los jueces, se corrigen, con el objetivo de que el test mida el atributo propuesto.

Tabla 2

Valoracion de los jueces a los items del instrumento para medir la dimension Formas de
Conexion. Estudiantes del grado octavo de la I.E. Normal Superior Manuel Cafizales. Quibdd —
Colombia, 2021

ITEM JUEZ JUEZ JUEZ

1 2 3
¢Cudl es el equipo tecnoldgico que utilizas con méas

3 2 3
frecuencia para conectarse a Internet?
¢El equipo tecnoldgico, que utilizas con mas frecuencia para

3 2 3
conectarte a Internet, es compartido?
¢Desde donde accedes a Internet? 3 2 3
¢Qué tipo de conexién utilizas para internet? 3 2 3
¢ Utilizas dispositivos electronicos que no son tuyos para
conectarte a internet? 3 2 3
¢Qué tiempo utilizas conectada a internet, en un dia normal
de clases? 3 2 3
¢En qué jornada del dia, permaneces con mayor frecuencia
conectada a internet, en un dia normal de clases? 3 2 2
Cuando estas en vacaciones, ¢qué tiempo utilizas conectada

3 2 2

a internet?
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¢En qué jornada del dia, permaneces con mayor frecuencia
conectado (a) a internet, cuando estas en vacaciones?

¢Qué actividades realizas con mayor frecuencia en Internet? 3 2 3

Fuente: Elaboracion propia, a partir del archivo de Excel

La Tabla 3 resume las valoraciones de los jueces a cada uno de los items del instrumento
en la dimension Percepcion del Uso de las TIC, en la cual se puede apreciar que la mayoria de
los items se valoran como excelentes, y menos de la mitad fueron valoradas como regulares en
comparacion a los tres jueces, y por sugerencia de estos, se corrigen, con el objetivo de que el
test mida el atributo propuesto.

Tabla 3
Valoracién de los jueces a los items del instrumento para medir la dimensién Percepcion del
Uso de las TIC. Estudiantes del grado octavo de la I.E. Normal Superior Manuel Cafiizales.

Quibd6 — Colombia, 2021

JUEZ JUEZ JUEZ

ITEM
1 2 3

Las TIC son importantes para la comunicacion hoy en dia. 3 2 3
A través de las TIC, se obtiene informacién de cualquier tipo como

3 2 3
de consulta, aprendizaje, etc.
A raiz de la pandemia del covid-19, hoy en dia las TIC son

3 2 3
importantes para mi aprendizaje
En la actualidad, puedo tener acceso a cualquier herramienta

3 2 3

tecnoldgica



En la actualidad, puedo manejar perfectamente cualquier
herramienta tecnoldgica

Al hacer uso de las herramientas tecnoldgicas, puedo ampliar mis
conocimientos, sin necesidad de que alguien me lo diga

Al utilizar las TIC, puedo identificar situaciones que ponen en
riesgo mi integridad y/o, la de otras personas

Desde mi experiencia, el uso de las TIC favorece mi rendimiento
académico

Al contar con todas las herramientas tecnoldgicas (Internet, celular,
Tablet, computador y/o televisor Smart), es necesario que mis
padres 0 acudientes me recuerden, sobre las actividades académicas
que debo desarrollar

Con el apoyo de las TIC soy capaz de proponer nuevas alternativas
en la creatividad, para el desarrollo de mis actividades académicas
Acepto los retos virales que me envian por las redes sociales,
porque estan de moda

Cuando me llega una informacion por las redes sociales, la reenvio,
porque es una cadena y me la enviaron mis contactos

Considero que debo acceder a las peticiones de mis contactos de las
redes sociales, porque asi voy a ser mas aceptada por ellos

Realizo todo lo que hacen los Influencers de las redes sociales,

porque es lo que esta de moda.

94
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Subo informacion (imagenes, videos, texto) sobre mi vida, porque

me gusta me den like y asi, me volveré famosa

Fuente: Elaboracion propia, a partir del archivo de Excel

La Tabla 4 resume las valoraciones de los jueces a cada uno de los items del instrumento
en la dimension Conocimiento sobre riesgos en la red en la cual se puede apreciar que mas de la
mitad de todos los items, se valoran como excelentes y los demas en general como regulares, y
por sugerencia de los jueces, deben ser corregidos, con el objetivo de que el test mida el atributo

propuesto.

Tabla 4
Valoracion de los jueces a los items del instrumento para medir la dimension Conocimiento
sobre riesgos en la red Estudiantes del grado octavo de la I.E. Normal Superior Manuel

Caniizales. Quibdo — Colombia, 2021

JUEZ JUEZ JUEZ

ITEM
1 2 3

Al enviar fotos a una persona conocida, donde apareces

desnuda o semidesnuda, ¢consideras que esa foto solo la 3 2 3
Vvera esa persona?

Al enviar fotos a una persona desconocida, donde apareces

desnuda o semidesnuda, ¢consideras que esa foto solo la 3 2 3

Vera esa persona?



¢Crees que al publicar informacién sobre tus datos

personales (Direccidn, barrio, apartamento o casa, nimero

de teléfono, claves de correo electronico, institucion
educativa, etc.), ¢son seguros porque lo envias desde tu
celular?

¢Crees que al desnudarte al frente de la cdmara de tu
dispositivo tecnoldgico a pesar de que esté apagada, estas
protegido (a) de que no te vean?

¢Crees que, al comunicarte con desconocidos a través de
internet u otro medio como las redes sociales no van a
obtener informacion de tus datos personales?

¢Crees que, al aceptar la invitacion de amistad de
conocidos y desconocidos en tu lista de amigos, en redes
sociales, no corres ningun riesgo?

¢Crees que al abrir o consultar informacion en Internet en
sitios desconocidos, la informacion que hay en tu

dispositivo tecnoldgico esta segura?

Fuente: Elaboracidn propia, a partir del archivo de Excel
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La Tabla 5 resume las valoraciones de los jueces a cada uno de los items del instrumento

en la dimension Percepcion sobre los Riesgos en Internet, en la cual se puede apreciar que mas

de la mitad de los items fueron valorados como Excelentes y el resto en general en regulares; por



sugerencia de los jueces, deben ser corregidos, con el objetivo de que el test mida el atributo

propuesto.

Tabla 5
Valoracién de los jueces a los items del instrumento para medir la dimension Riesgos de
Conductas en Internet en estudiantes del grado octavo de la I.E. Normal Superior Manuel

Cafiizales. Quibdé — Colombia, 2021

JUEZ JUEZ JUEZ

ITEM

1 2 3
¢Publicas tu informacion personal en tus redes sociales? 3 2 3
¢Aceptas retos virales en las redes sociales, que ponen en

3 2 3
riesgo tu vida?
¢Compartes retos virales en las redes sociales, que ponen en

3 2 3
riesgo la vida de otras personas?
¢Etiquetas personas en alguna red social, con el propoésito de

3 2 3
ridiculizarla?
¢Compartes informacion, a través de Internet u otros medios
como redes sociales, que tenga contenido de imagenes 3 2 3
violentas?
¢Compartes informacion, a través de Internet u otros medios
como redes sociales, que tenga contenido de imagenes 3 2 3

ofensivas, que atente contra la integridad de alguna persona?



¢Compartes informacion, a través de Internet u otros medios
como redes sociales, que contenga informacion (imégenes,
videos) de personas sin ropa, con el fin de atentar contra la
integridad de alguna persona?

¢Compartes informacion, a través de Internet u otros medios
como redes sociales, con informacion de insultos, que atente
contra la integridad de alguna persona?

¢Creas o compartes fotos tuyas desnuda o semidesnuda a
través de las redes?

¢Creas perfiles falsos en redes sociales con la intencién de
hacer dafio a alguien? (seleccion mdaltiple con una sola
opcion de respuesta)

¢Grabas o tomas fotos de tus compafieros/as con el celular
para luego subirlo a las redes sociales sin su consentimiento?
¢Creas o compartes contenido (imagenes, videos, texto) en
las redes sociales con el objetivo de discriminar a las
personas por su color de piel, acento o forma de hablar?
¢Creas o compartes contenido (iméagenes, videos, texto), en
las redes sociales con el objetivo de discriminar a las
personas por su lugar de nacimiento, residencia o
nacionalidad?

¢Creas o compartes contenido (imagenes, videos, texto), en

las redes sociales con el objetivo de discriminar a las
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personas por su orientacion sexual (Heterosexuales,
Homosexuales, Bisexuales)?

¢Creas o compartes contenido (imégenes, videos, texto), en

las redes sociales con el objetivo de discriminar a las 3
mujeres por su condicion de estar en embarazo?

¢Creas 0 compartes contenido (iméagenes, videos, texto), en

las redes sociales con el objetivo de discriminar a las

3
personas por su condicién de alguna discapacidad?
(seleccion multiple con una sola opcidn de respuesta)
¢Creas 0 compartes contenido (iméagenes, videos, texto), en
las redes sociales con el objetivo de discriminar a las 3
personas por su religion?
¢Creas o compartes contenido (imagenes, videos, texto), en
las redes sociales con el objetivo de discriminar a las 3
personas por su condicion econémica?
¢Con que frecuencia compartes informacion, a través de

3
Internet, sin verificar su veracidad?
¢Observas pornografia o sitios violentos en Internet? 3
¢Aceptas encontrarte de forma fisica, con personas que

3

conociste por Internet?

Fuente: Elaboracién propia, a partir del archivo de Excel
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En la Tabla 6 se muestran los estadisticos descriptivos del Coeficiente de Validez de
Contenido (CVC) calculado a partir de la valoracién dada por los jueces al instrumento. En dicha
tabla se presentan los valores minimo, maximo y medio. Este dltimo indica que cada una de las
dimensiones del instrumento son validas, ya que son superiores o estan muy cercanos al valor
6ptimo (0,80) (Vargas, Herndndez 2009). Aungue algunos item, fueron modificados o se

replantearon.

Tabla 6
Tabla resumen de los estadisticos descriptivos del Coeficiente de Validez de Contenido (CVC) de
las dimensiones del instrumento Uso Responsable y Autonomo de las TIC, en las estudiantes de

la I. E. Normal Superior Manuel Cafiizales. Quibdé — Colombia

Valor Valor Promedio NUmero
Dimension B
Minimo Maéaximo CcvC Items
Formas de Conexion 0,74 0,85 0,81 10
Percepcion del uso de las TIC 0,74 0,85 0,84 15
Conocimiento sobre Riesgos en la Red 0,85 0,85 0,85 7
Riesgos de Conductas en Internet 0,85 0,85 0,85 21

Fuente: Elaboracion propia, a partir del archivo de Excel

Para establecer la validez de contenido de las cinco dimensiones, se extraen los calculos
efectuados para cada una de las dimensiones. En este sentido, la Tabla 8 contiene los resultados
antepuestos para el célculo del Coeficiente de Validez de Contenido (CVC) para la dimension

Formas de Conexidn. A partir del promedio de los valores de la Gltima columna, ubicado en la
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ultima fila de la tabla se establece la validez del instrumento. El valor resultante (CVC = 0.81)

que como se sefialo en el analisis de la Tabla 7, indica que es valido para medir esta dimension.

Asi mismo, los valores de la Gltima columna de la Tabla 8 muestra cuales items se deben ser

eliminados, empleando como criterio aquellos cuyo coeficiente es inferior a 0.80 sugerido por

(Hernéndez, 2002, como se citd en Pedrosa et al., 2014). En este caso, corresponde eliminar tres

items (7, 8 y 9). Por lo tanto, la dimension queda conformada por 7 items.

Tabla 7

Tabla resumen de los célculos previos del Coeficiente de Validez de Contenido (CVC) de los

items de la dimensidén Formas de Conexion

JUEZ
MEDIA CvC=
ITEM 1 2 3 ELEMENTO CVCi Pei PEI CVC1-Pei
1 3 2 3 2,67 0,89 033 0,04 0,85
2 3 2 3 2,67 0,89 033 0,04 0,85
3 3 2 3 2,67 0,89 033 0,04 0,85
4 3 2 3 2,67 0,89 033 0,04 0,85
5 3 2 3 2,67 0,89 033 0,04 0,85
6 3 2 3 2,67 0,89 033 0,04 0,85
7 3 2 2 2,33 0,78 0,33 0,04 0,74
8 3 2 2 2,33 0,78 0,33 0,04 0,74
9 3 2 2 2,33 0,78 0,33 0,04 0,74
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10 3 2 3 2,67 089 033 0,04 0,85

CVC Formas de Conexioén 0,81

1.(Juezl+Juez2+ Juez3) / 3
2.Media elemento/ 3

3. (1/N°jueces) N’ iueces

4. CVC1-Pei

Fuente: Elaboracién propia, a partir del archivo de Excel

De igual modo, la Tabla 8 visualiza el calculo del Coeficiente de Validez de Contenido
(CVC) para la dimension Percepciones del uso de las TIC. El valor del CVC (0.84) determina
que es valido para medir esta dimension. Como se puede observar en la Gltima columna de la
tabla referida, solo uno de los valores es menor que 0.80 (Hernandez, 2002, como se cito en
Pedrosa et al., 2014). Por tal razon se debe eliminar un item (19) de esta dimension. Por lo tanto,

la dimensidn queda conformada por catorce (14) items.

Tabla 8
Tabla resumen de los calculos previos del Coeficiente de Validez de Contenido (CVC) de los

items de la dimension Percepcion del Uso de las TIC

JUEZ

MEDIA CVvC=

ITEM 1 2 3 ELEMENTO CVCi Pei PEII CVC1-Pei

11 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85



12 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
13 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
14 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
15 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
16 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
17 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
18 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
19 3 2 2 2,33 0,78 0,33 0,04 0,74
20 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
21 3 2 3 2,67 089 0,33 0,04 0,85
22 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
23 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
24 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
25 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
CVC Percepcion Uso de las TIC 0,84

1.(Juez1l+Juez2+ Juez3) /3

2.Media elemento/ 3

3. (1/N°jueces) N’ iueces

4. CVC1-Pei

Fuente: Elaboracion propia, a partir del archivo de Excel
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De igual forma, la Tabla 9 visualiza el calculo del Coeficiente de Validez de Contenido

(CVC) para la dimensién Conocimiento sobre los Riesgos en las Red. El valor del CVVC (0.85)
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establece que es valido para medir esta dimension. Como se puede observar en la tltima columna
de la tabla referida, todos los valores de los items son superior a 0.80 sugerido por (Hernandez,
2002, como se citd en Pedrosa et al., 2014). Por tal razdn ninguno de los items sera eliminados

de esta dimension. Por lo tanto, la dimension queda conformada por todos sus siete (7) items.

Tabla 9
Tabla resumen de los calculos previos del Coeficiente de Validez de Contenido (CVC) de los

items de la dimensién Conocimiento sobre los Riesgos en la Red

JUEZ
MEDIA CVC =
ITEM 1 2 3 ELEMENTO CVCi Pei PEII CVC1-Pei
26 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
27 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
28 3 2 3 2,67 089 033 0,04 0,85
29 3 2 3 2,67 0,89 033 0,04 0,85
30 3 2 3 2,67 0,89 033 0,04 0,85
31 3 2 3 2,67 089 033 0,04 0,85
32 3 2 3 2,67 089 033 0,04 0,85
CVC Conocimiento sobre los Riesgos en la Red 0,85

1.(Juezl+Juez2+ Juez3) / 3
2.Media elemento / 3

3. (1/N°jueces) N’ iueces
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4. CVC1-Pei

Fuente: Elaboracion propia, a partir del archivo de Excel

La Tabla 10 visualiza el calculo del Coeficiente de Validez de Contenido (CVC) para la
dimension Riesgos de Conducta en Internet. Segn Vargas y Hernandez (2009), el valor del
CVC (0.85) establece que es valido para medir esta dimension. Como se puede observar en la
ultima columna de la tabla referida, todos los valores de los items son superior a 0.80. Por tal
razon ninguno de los items serd eliminados de esta dimension. Por consiguiente, la dimension

queda conformada por todos sus veintiunos (21) items.

Tabla 10
Tabla resumen de los calculos previos del Coeficiente de Validez de Contenido (CVC) de los

items de la dimensidn Riesgos de Conducta en Internet

JUEZ
MEDIA CvC=
ITEM 1 2 3 ELEMENTO CVCi Pei PEII CVC1-Pei
33 3 2 3 2,67 0,89 033 0,04 0,85
34 3 2 3 2,67 0,89 033 0,04 0,85
35 3 2 3 2,67 0,89 033 0,04 0,85
36 3 2 3 2,67 0,89 033 0,04 0,85
37 3 2 3 2,67 0,89 033 0,04 0,85

38 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85



39 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
40 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
41 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
42 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
43 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
44 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
45 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
46 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
47 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
48 3 2 3 2,67 089 0,33 0,04 0,85
49 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
50 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
51 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
52 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
53 3 2 3 2,67 0,89 0,33 0,04 0,85
CVC Riesgos de Conducta en Internet 0,85

1.(Juez1l+Juez2+ Juez3) /3

2.Media elemento/ 3

3. (1/N°jueces) N’ iueces

4. CVC1-Pei

Fuente: Elaboracion propia, a partir del archivo de Excel
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Como conclusion, los items que fueron eliminados con base en las valoraciones de los
expertos por no cumplir los requisitos para obtener informacion sobre el uso responsable y
auténomo de las TIC son:

o ¢En qué jornada del dia, permaneces con mayor frecuencia conectada a
internet, en un dia normal de clases?

o Cuando estas en vacaciones, ¢qué tiempo utilizas conectada a internet?

o ¢En qué jornada del dia, permaneces con mayor frecuencia conectado (a) a
internet, cuando estas en vacaciones?

o Al contar con todas las herramientas tecnoldgicas (Internet, celular,

Tablet, computador y/o televisor Smart), es necesario que mis padres o acudientes

recuerden, sobre las actividades académicas que debo desarrollar

o ¢ Tus padres o cuidadores revisan los sitios web, a los que ingresas o

visitas?

Con base en lo anterior, el instrumento quedé conformado por 49 items, en los cuales el
valor promedio de cada uno de éstos es superior a 0,80. A continuacion se presentan cada uno de
los items dentro de su dimensidn correspondiente, ademas 3 preguntas fueron afiadidas como
sociodemogréaficas para obtener mas informacién relevante que pueda servir para la variable que
es el uso responsable y autdbnomo de las TIC, en total el instrumento contiene cincuenta y 52 (52)

item:

Dimensién Formas de Conexion

1. ¢Cual es el equipo tecnoldgico que utilizas con mas frecuencia para conectarse a Internet?
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2. ¢El equipo tecnoldgico, que utilizas con mas frecuencia para conectarte a Internet, es
compartido?

3. ¢Desde dénde accedes a Internet?

4. ;Qué tipo de conexion utilizas para internet?

5. ¢Utilizas dispositivos electronicos que no son tuyos para conectarte a internet?

6. ¢Qué tiempo utilizas conectada a internet, en un dia normal de clases?

~

¢Qué actividades realizas con mayor frecuencia en Internet?

Percepcion Uso de las TIC

8. Las TIC son importantes para la comunicacion hoy en dia.

9. Através de las TIC, se obtiene informacién de cualquier tipo como de consulta, aprendizaje,
etc.

10. A raiz de la pandemia del covid-19, hoy en dia las TIC son importantes para mi aprendizaje.

11. En la actualidad, puedo tener acceso a cualquier herramienta tecnoldgica.

12. En la actualidad, puedo manejar perfectamente cualquier herramienta tecnoldgica.

13. Al hacer uso de las herramientas tecnoldgicas, puedo ampliar mis conocimientos, sin
necesidad de que alguien me lo diga.

14. Al utilizar las TIC, puedo identificar situaciones que ponen en riesgo mi integridad y/o, la de
otras personas.

15. Desde mi experiencia, el uso de las TIC favorece mi rendimiento académico.

16. Con el apoyo de las TIC soy capaz de proponer nuevas alternativas en la creatividad, para el
desarrollo de mis actividades académicas.

17. Acepto los retos virales que me envian por las redes sociales, porque estan de moda.



109

18. Cuando me llega una informacidn por las redes sociales, la reenvio, porque es una cadena y
me la enviaron mis contactos.

19. Considero que debo acceder a las peticiones de mis contactos de las redes sociales, porque
asi voy a ser méas aceptada por ellos.

20. Realizo todo lo que hacen los Influencers de las redes sociales, porque es lo que esta de
moda.

21. Subo informacidn (imagenes, videos, texto) sobre mi vida, porque me gusta me den like y

asi, me volveré famoso (a).

Conocimiento sobre Riesgos en la Red

22. Al enviar fotos a una persona conocida, donde apareces desnudo (a) o semidesnudo (a),
¢consideras que esa foto solo la vera esa persona?

23. Al enviar fotos a una persona desconocida, donde apareces desnudo (a) o semidesnudo (a),
¢consideras que esa foto solo la vera esa persona?

24. ;Crees que al publicar informacidn sobre tus datos personales (Direccion, barrio,
apartamento o casa, nimero de teléfono, claves de correo electronico, institucion educativa,
etc.), ¢son seguros porque lo envias desde tu celular?

25. ¢Crees que al desnudarte al frente de la cdmara de tu dispositivo tecnoldgico a pesar de que
esté apagada, estas protegido (a) de que no te vean?

26. ¢Crees que, al comunicarte con desconocidos a través de internet u otro medio como las
redes sociales no van a obtener informacion de tus datos personales?

27. ¢Crees que, al aceptar la invitacion de amistad de conocidos y desconocidos en tu lista de

amigos, en redes sociales, no corres ningln riesgo?
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¢Crees que al abrir o consultar informacion en Internet en sitios desconocidos, la informacion

que hay en tu dispositivo tecnolégico esta segura?

Riesgos de conductas en Internet

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

¢Publicas tu informacion personal en tus redes sociales?

¢Aceptas retos virales en las redes sociales, que ponen en riesgo tu vida?

¢ Compartes retos virales en las redes sociales, que ponen en riesgo la vida de otras personas?
¢Etiquetas personas en alguna red social, con el propdsito de ridiculizarla?

¢Compartes informacion, a través de Internet u otros medios como redes sociales, que tenga
contenido de iméagenes violentas?

¢Compartes informacion, a través de Internet u otros medios como redes sociales, que tenga
contenido de imagenes ofensivas, que atente contra la integridad de alguna persona?
¢Compartes informacion, a través de Internet u otros medios como redes sociales, que
contenga informacion (imagenes, videos) de personas sin ropa, con el fin de atentar contra la
integridad de alguna persona?

¢Compartes informacion, a través de Internet u otros medios como redes sociales, con
informacion de insultos, que atente contra la integridad de alguna persona?

¢Creas o compartes fotos tuyas desnuda o semidesnuda a través de las redes?

¢Creas perfiles falsos en redes sociales con la intencién de hacer dafio a alguien? (seleccion
multiple con una sola opcidn de respuesta)

¢Grabas o tomas fotos de tus comparieros/as con el celular para luego subirlo a las redes
sociales sin su consentimiento?

¢Creas o compartes contenido (imagenes, videos, texto) en las redes sociales con el objetivo

de discriminar a las personas por su color de piel, acento o forma de hablar?
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42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49,
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¢Creas 0 compartes contenido (iméagenes, videos, texto), en las redes sociales con el objetivo
de discriminar a las personas por su lugar de nacimiento, residencia o nacionalidad?

¢Creas o compartes contenido (iméagenes, videos, texto), en las redes sociales con el objetivo
de discriminar a las personas por su orientacion sexual (Heterosexuales, Homosexuales,
Bisexuales)?

¢Creas 0 compartes contenido (imagenes, videos, texto), en las redes sociales con el objetivo
de discriminar a las mujeres por su condicion de estar en embarazo?

¢Creas 0 compartes contenido (imagenes, videos, texto), en las redes sociales con el objetivo
de discriminar a las personas por su condicion de alguna discapacidad? (seleccién multiple
con una sola opcidn de respuesta)

¢Creas 0 compartes contenido (imagenes, videos, texto), en las redes sociales con el objetivo
de discriminar a las personas por su religion?

¢Creas o compartes contenido (imagenes, videos, texto), en las redes sociales con el objetivo
de discriminar a las personas por su condicion econémica?

¢Con que frecuencia compartes informacion, a través de Internet, sin verificar su veracidad?
¢Observas pornografia o sitios violentos en Internet?

¢Aceptas encontrarte de forma fisica, con personas que conociste por Internet?

Por otro lado, los items de la dimension sociodemografica son:

50.

51.

52.

Tu edad es.
Etnia a la que perteneces.

¢Con cuantas personas vives?
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3.6.2. Andlisis de confiabilidad del instrumento

Para determinar la confiabilidad del instrumento se utilizo el coeficiente Alfa de
Cronbach por medio del paquete estadistico SPSS. Debido al resultado obtenido, conllevé dividir
dos dimensiones en tres, en este caso, Percepcion del uso de las TIC, por lo que su valor (Alfa =
0.604) estaban por debajo del valor optimo (Alfa = 0.8); de manera que quedd, Percepcion uso
de las TIC (Alfa = 0.776), Percepcion uso de las TIC para el aprendizaje (Alfa =0.775),
Percepcion de riesgos al usar TIC (Alfa =0.811), aunque las dos primeras estan por debajo del
valor optimo mencionado anteriormente, se puede considerar confiable de acuerdo a la
indicacion de (Nunnally y Bernstein, 1994, citado en Frias, 2022) Apuntes de estimacion de la
fiabilidad de consistencia interna de los items de un instrumento de medida) la cual expresa que
los instrumentos de recoleccion de datos van a ser utilizados en procesos de investigacion que su
valor puede ser igual o mayor a 0.7.

Con base en lo anterior, se puede afirmar, que la presente investigacién como es
exploratoria, los valores de confiabilidad obtenidos del Alfa de Cronbach, se consideran
aceptables para un instrumento en construccion. Cabe aclarar que algunos item fueron

eliminados para aumentar su valor. Por lo tanto, dicho instrumento qued6 de la siguiente manera:

Dimension Formas de Conexion
1. ¢Cuél es el equipo tecnoldgico que utilizas con mas frecuencia para conectarse a
Internet?
2. ¢El equipo tecnolégico, que utilizas con mas frecuencia para conectarte a Internet,
es compartido?

3. ¢Desde donde accedes a Internet?
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>

¢ Qué tipo de conexion utilizas para internet?

o

¢ Utilizas dispositivos electronicos que no son tuyos para conectarte a internet?

()]

. ¢Qué tiempo utilizas conectada a internet, en un dia normal de clases?

~

¢Qué actividades realizas con mayor frecuencia en Internet?

Dimensién Percepcion Uso de las TIC

8. Las TIC son importantes para la comunicacién hoy en dia.

9. Através de las TIC, se obtiene informacién de cualquier tipo como de consulta,
aprendizaje, etc.

10. A raiz de la pandemia del covid-19, hoy en dia las TIC son importantes para mi
aprendizaje.

11. En la actualidad, puedo tener acceso a cualquier herramienta tecnolégica.

12. Al contar con todas las herramientas tecnologicas (Internet, celular, Tablet,
computador y/o televisor Smart), es necesario que mis padres o acudientes recuerden, sobre

las actividades académicas que debo desarrollar.

Dimensidn Percepcidn uso de las TIC para el aprendizaje
13. Al hacer uso de las herramientas tecnoldgicas, puedo ampliar mis conocimientos,
sin necesidad de que alguien me lo diga.
14. Al utilizar las TIC, puedo identificar situaciones que ponen en riesgo mi
integridad y/o, la de otras personas.
15. Desde mi experiencia, el uso de las TIC favorece mi rendimiento académico.
16. Con el apoyo de las TIC soy capaz de proponer nuevas alternativas en la

creatividad, para el desarrollo de mis actividades académicas.
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Dimensidn Percepcidn de riesgos al usar las TIC

17. Acepto los retos virales que me envian por las redes sociales, porque estan de
moda.

18. Cuando me llega una informacidn por las redes sociales, la reenvio, porque es una
cadena y me la enviaron mis contactos.

19. Considero que debo acceder a las peticiones de mis contactos de las redes
sociales, porque asi voy a ser mas aceptado (a) por ellos.

20. Realizo todo lo que hacen los Influencers de las redes sociales, porque es lo que
esta de moda.

21. Subo informacidn (imagenes, videos, texto) sobre mi vida, porque me gusta me

den like y asi, me volveré famoso (a).

Dimension Conocimiento sobre Riesgos en la Red

22. Al enviar fotos a una persona conocida, donde apareces desnudo (a) o
semidesnudo (a), ¢consideras que esa foto solo la vera esa persona?

23. Al enviar fotos a una persona desconocida, donde apareces desnudo (a) o
semidesnudo (a), ¢consideras que esa foto solo la vera esa persona?

24. ;Crees que al publicar informacidn sobre tus datos personales (Direccion, barrio,
apartamento o casa, numero de teléfono, claves de correo electrdnico, institucion educativa,
etc.), ¢son seguros porque lo envias desde tu celular?

25. ¢Crees que al desnudarte al frente de la camara de tu dispositivo tecnoldgico a
pesar de que esté apagada, estas protegido (a) de que no te vean?

26. ¢Crees que, al comunicarte con desconocidos a través de internet u otro medio

como las redes sociales no van a obtener informacion de tus datos personales?
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27. ;Crees que, al aceptar la invitacion de amistad de conocidos y desconocidos en tu

lista de amigos, en redes sociales, no corres ningun riesgo?

28. ¢Crees que al abrir o consultar informacion en Internet en sitios desconocidos, la

informacion que hay en tu dispositivo tecnoldgico esta segura?

Por otro lado, los items de la dimension sociodemografica son:

29. Tu edad es.

30. Etnia a la que perteneces.

31. ¢Con cuantas personas vives?

La Tabla 11, indica los valores de calculo de Alfa de Cronbach, de las diferentes

dimensiones del instrumento de recoleccidn de datos sobre el uso responsable y autonomo de las

TIC; el cual responden con escala Likert de grado acuerdo.

Tabla 11

Tabla resumen de los céalculos del Alfa de Cronbach de las dimensiones del instrumento

Dimension Media Alfa de Cronbach Namero Items
Formas de conexién - - 7
Percepcion uso de las TIC 19,4828 0,776 5
Percepcion uso de las TIC para el 13,9310 0,775 4
aprendizaje
Percepcion de riesgos al usar las TIC 17,8621 0,811 5
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Conocimiento sobre los riesgos en la - - 7
red
Datos sociodemograficos - - 3

Nota. Elaboracion propia con base en resultados del SPSS

3.7.  Técnicas de analisis

Se utilizo el programa estadistico SPSS (Statistical Package for the Social Sciences,
version 21 para Windows) para procesar los datos y los resultados se analizaron en las dos ramas
de la estadistica descriptiva e inferencial.

El andlisis descriptivo de las variables categéricas tales como sexo, respuestas a 10s
items, se realizd a través de frecuencias y porcentajes. Para las variables cuantitativas que
incluyen la edad, tiempo que permanecen conectadas a internet, y las actividades que con mas
frecuencias realizan y la variable dependiente Uso responsable y autbnomo de las TIC, en las
estudiantes del grado 8, de la I. E. Normal Superior Manuel Cafiizales (Percepcion uso de las
TIC, Percepcion uso de las TIC para el aprendizaje y Percepcion riesgos al usar las TIC), se
emplearon medidas de tendencia central (promedio), de dispersion (rango y desviacion tipica) y
de posicion (percentiles).

En el analisis inferencial, se empleo la prueba t de Student de comparacion de medias
para muestras independientes a un nivel de significacion del 5% (a = 0.05). para la comparacion
de medias de las diferencias pretest y postest, del grupo control y experimental también se

empled la prueba t de Student.
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CAPITULO IV

4. METODOLOGIA PARA LA CREACION DEL RECURSO EDUCATIVO
DIGITAL

El recurso educativo digital se nombrd AforchoTIC; una nombre que esta conformados
por la sigla “Aprendo a Formarme, en el Choc6 con las TIC”, el cual se cre6 con base en la
metodologia propuesta por Rosales (2012) basado en la experiencia del docente en el manejo de
las tecnologias de informacion y comunicacién aplicadas e integradas a la educacion e incluye
seis fases para su construccion: la contextualizacion, el disefio didactico, la recopilacion y
reutilizacion de contenidos, la construccion, la revision, la prueba y la ejecucion. (pags. 7-9).

A continuacion, se describe el proceso por fases llevado a cabo para la elaboracion del

recurso.

4.1 Contextualizacién

Para la construccion del recurso educativo digital y de acuerdo con las necesidades
educativas, se tuvo en cuenta las directrices del Ministerio de Educacion Nacional, que es
desarrollar la tematica sobre el uso responsable y auténomo de las TIC para aprender, investigar
y comunicarse con el mundo, en estudiantes de octavo grado.

Como obijetivo se trazd la construccion de un recurso educativo digital a través de la
plataforma Talentlms; una plataforma de aprendizaje basado en la nube, disefiada para
proporcionarle a educadores, administradores y estudiantes un sistema integrado Unico, robusto y
seguro para crear ambientes de aprendizaje personalizados, en el cual, no se necesita ser
especialista en e-learning, ya que su configuracion es simple por la forma de su interfaz. Un

ambiente aprendizaje, que permita la gestion de cursos, logrando asi, que se desarrollen
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comunidades de aprendizaje en linea. Por otro lado, la posibilidad de descargar la aplicacién en
celulares Android y Mac y trabajar los contenidos tematicos offline, de modo que cuando se esté
en linea se pueda sincronizar el progreso de las actividades o lecciones con el fin de lograr el
mayor aprovechamiento de este recurso educativo digital, y asi evaluar su efectividad en el uso
responsable y autbnomo de las TIC para aprender, investigar y comunicarse con el mundo, en
estudiantes de octavo grado.

El recurso educativo digital, esta dirigido a estudiantes del grado 8°C, de la Institucion
Educativa Normal Superior Manuel Cariizales del afio 2021, quienes son de sexo femenino y
cuyas edades oscilan entre 12 y 15 afios de edad, son adolescentes que le encanta la tecnologia,
pues se mantiene conectadas a internet por medio herramientas tecnolégicas como la de los
celulares, tables, computadores portéatiles, ademas, les gusta mucho compartir con sus
compafieras.

Cabe mencionar el papel que juegan los docentes en el disefio y creacion del recurso, por
lo tanto, se cuenta con profesionales capacitados en el area de tecnologia e informatica, que en
este caso es el investigador, disefiador e instructor de la estrategia didactica, en el cual se hizo
una exploracion de informacion via web, referentes al tema de investigacion, de modo que se
encontraran herramientas que cumplieran con los requerimientos basicos en la construccion de
dicho recurso educativo.

La realizacion de las capacitaciones se realizé en la institucion, la cual cuenta con una
infraestructura que tiene dos salas de informatica con conexién a internet y equipos de computo
portatiles, por otro lado, como el recurso se encuentra en una plataforma via web, se tiene la
posibilidad de instalar su aplicacion para dispositivos electronicos en sistemas operativos mavil

como Android y los, de modo, que las estudiantes pudieron acceder con su herramienta



119

tecnoldgica; sea computador Tablet y/o celular, y desde su casa o cualquier lugar fuera de dicha
institucion, pudieron descargar los contenidos cuando se esté en linea para trabajarlos, y

enseguida sincronizar estos, una vez se vuelva a estar con conexion a internet.

4.2 Diseiio didactico

Para responder a los objetivos planteados, la realizacion del disefio didactico, se elaboré
un plan de actividades de acuerdo con el tema de investigacion. Se disefiaron las guias
secuenciales en archivos con formato tipo PowerPoint, con videos, imagenes, texto, por medio
de lecciones con sus respectivas actividades y/o evaluaciones. Por lo tanto, la tematica se disefio
con base en los lineamientos que exige el Ministerio de Educacion Nacional y conforme al
enfoque institucional. A continuacion, se presenta en una tabla el plan de actividades a

desarrollar:

La Tabla 12 muestra el plan de actividades de la propuesta de acuerdo con los
lineamientos de la guia 30 ser competentes en tecnologia del MEN; con sus componentes,
competencia desempefio, duracién, etc., los cuales estan incluidos en el desarrollo del recurso

educativo digital:
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Tabla 12

Plan de actividades de la propuesta de acuerdo a los lineamientos de la guia 30 ser competentes en tecnologia del MEN

PLAN DE ACTIVIDADES DE LA PROPUESTA

Asignatura: Tecnologia e Informatica  Docente: Lorleybis Rios Arias Grado: 8°D

Componente: Apropiacién y uso de la Competencia: Tengo en cuenta normas de Desempefio:  Utilizo  responsable vy
tecnologia mantenimiento y utilizacion de artefactos, autbnomamente las Tecnologias de la
productos, servicios, procesos Yy sistemas Informacién y la Comunicacion (TIC) para

tecnoldgicos de mi entorno para su uso eficiente y aprender, investigar y comunicarme con

seguro. otros en el mundo
Duracion del curso 20 horas
Actividad  Tiemp Objetivo Estrategias Actividad  Actividades de  Actividades Evaluacion Recursos
o Por Metodoldgicas es de Desarrollo de
Seccion Iniciacion Finalizacion
1.Manejode Una Fortalecer el Presentacion Se les Explicacionde la  Verificacion EI proceso Sala de
la seccion dominio de la offline y online solicita a plataforma offline de que todas de informatica.

Plataforma  de 1 plataforma de la plataforma las y online donde se  las evaluacion
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donde se hora (1 donde se donde se estudiante encuentra estudiantes se llevara a Computador.
encuentra hora encuentra encuentra s recordar arrojado el puedan cabo con el
arrojadoel  semana arrojado el arrojado el sobre el recursoeducativo ingresar a la manejo y Tablet
recurso )] recurso recurso manejo de digital. plataforma.  dominio
educativo educativo educativo digital la que tengan Celular
digital. digital plataforma Practica de las
institucion ingreso a la estudiantes  Diapositivas
al plataforma con un en la
usuario de plataforma  Videos
estudiante.
2.Introducci  Una Promover el Presentacion Se les Explicacionde la  Verificacion EI proceso Sala de
onal curso seccion desarrollo del offline y online solicita a plataforma offline de que todas de informatica.
AforchoTIC de 1 curso de la plataforma las donde se las evaluacion
hora (1 “AforchoTIC” donde se estudiante encuentra estudiantes se llevara a Computador.
hora en la encuentra s recordar arrojado el puedan cabo con el
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semana plataforma

1)

donde
encuentra
arrojado
recurso
educativo

digital.

Se

el

arrojado el
recurso
educativo digital
Leccion 1
“Introduccion al
curso

AforchoTIC”

sobre el
manejo de
la

plataforma
institucion

al

recurso educativo

digital.

Explicacion de la
plataforma online
donde se
encuentra
arrojado el
recurso educativo

digital.

Practica de
ingreso a la
plataforma con un
usuario de

estudiante.

ingresar a la

plataforma

manejo vy
dominio
que tengan
las
estudiantes
en la

plataforma

Tablet

Celular

Diapositivas

Videos
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3.
Conociendo

las TIC

Dos
seccion
es de 2
hora (2
hora

Semana

1)

Fortalecer en
las estudiantes
los conceptos
sobre las
Tecnologias de
la Informacion
y las
Comunicacién

(TIC).

Presentacion
online de |la
leccion 2
“Introduccion a
las Tecnologias
de la
Informacion y la
Comunicacién
(TIC)” del
recurso
educativo digital

AforchoTIC, en

la plataforma

Se les
preguntara
a las
estudiante
s recordar
sobre el
concepto

de las TIC.

Explicacion del
recurso educativo

digital

AforchoTIC, en la

sesion de

lecciones

Participacion del
foro

Desarrollo de una
sopa de letras

sobre las TIC

Realizacion de
una evaluacion

online, sobre la

Verificacién

de que todas

las
estudiantes
hayan
culminado
sus

actividades

El proceso
de
evaluacion
se llevara
con el
desarrollo
completo de
cada una de
las

actividades.

Sala de

informatica.

Computador.

Tablet

Celular

Diapositivas

Videos
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tematica
impartida
4. Riesgos  Tres Prevenir a las Presentacion Se les -Explicacion Verificacion El proceso Sala de
en Internet  seccion estudiantes online de la preguntara sobre losriesgos de que todas de informatica.
es de 2 sobre los leccion 3 a las en Internet. las evaluacion
hora (2 riesgos que se ‘“Riesgos en estudiante -Observacionde  estudiantes se llevara Computador.
hora enfrentan  al Internet”,  del s sialguna casos hayan con el
semana hacer uso del recurso de ellas ha Video sobre los culminado desarrollo  Tablet
)] Internet educativo digital tenido riesgos en sus completo de
AforchoTIC, en algin caso Internet actividades cada una de Celular
la plataforma de acoso -Donde denunciar las
virtual -Creacion de un actividades. Diapositivas
crucigrama por
las estudiantes en Videos

una aplicacion.
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-Realizacion de
una evaluacion
online, sobre la
tematica
impartida
-Creacién de
videos sobre los
riesgos en

Internet

5.
Aprendiend
o con las
TIC: de
responsabili
dad y

autonomia

Dos
seccion
es de 2
hora (2
hora

Semana

1)

Fortalecer en
las estudiantes
el uso
responsable de

las TIC

Presentacion
online de Ila
leccidn 4
“Aprendiendo
con las TIC: de
responsabilidad

y autonomia”,

Se les
preguntara
a las
estudiante

S que den
ejemplo de

cémo ellas

Explicacion sobre  Verificacion

que es usar
responsablemente

las TIC.

de que todas

estudiantes

culminado

El proceso
de
evaluacion
se llevara
con el
desarrollo

completo de

Sala de

informatica.

Computador

Tablet
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del recurso
educativo digital
“AforchoTIC”,

en la plataforma

son

responsabl
es al
utilizar las

TIC

Busqueda de
palabras

desconocidas

Desarrollo de
tematica de
Tecnologia e
Informatica: sobre
las Fuentes de
energia y recursos

naturales

Mapa conceptual
sobre las fuentes

de energia

SuUs

actividades

cada una de Celular
las

actividades. Diapositivas
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Crucigrama

fuentes de energia

1.

Realizacion
de campafia
sobre el uso
responsable
y auténomo
de las TIC
con el apoyo
del comité
de

convivencia

escolar

2
seccion
es de 2
hora (2
hora

Semana

1)

Fortalecer en

las estudiantes

el uso

autbnomo  de

las TIC, con
ayuda del
comité de
convivencia
escolar, para
mejorar  una
sana
convivencia
escolar

Organizacién en
grupo sobre la
sensibilizacion

del uso

responsable de

las TIC

Lluvia de
ideas sobre
sensibiliza
cion  del
uso

responsabl
las

e de

TIC

Creacion de
carteleras, e
infogramas
alusivos al uso
responsable de las
TIC.

Ir a los salones a
promover el uso
responsable de las
TIC, con el
comité de
convivencia

escolar

Verificacion
de que todas
las
estudiantes
hayan
culminado
sus

actividades

El proceso
de
evaluacion
se llevara
con el
desarrollo
completo de
cada una de
las

actividades.

Sala de

informatica.

Computador.

Tablet

Celular

Diapositivas

Videos

Nota. Disefio y elaboracion propia, de acuerdo a los lineamientos de la guia 30 ser competentes en tecnologia del MEN.



128

4.3 Recopilacion de recursos y fuentes

Para esta fase, se realizo una exploracion minuciosa en la Web, referente a la tematica
sobre el uso responsable y auténomo de las TIC y la busqueda de una plataforma, en el cual las
estudiantes pudieran acceder y que fuera facil de utilizar, Por lo tanto, se utilizo la plataforma
Talentlms. La recopilacion de la informacion y/o recursos con base en la politica de En TIC
Confio y otras fuentes de informacion, se crearon y se utilizaron algunos videos, imagenes,
casos, con aplicaciones a través de la Web; como Genially, la cual es una herramienta para
elaborar contenidos, buscar palabras, que permite la creacion de sopas de letras interactivas,
puzzel.org, para crear crucigramas, ademas, se recurri6 al licenciamiento de Creative Commons,
creacion de avatar por la aplicacion de Facebook y, por consiguiente, se tuvo en cuenta los

derechos de autor.

4.4 Construccion

Para la construccion del recurso, se procedio a la configuracion de la plataforma
Talentlms de la siguiente manera:

https://aforchotic.talentims.com/index
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Figural

Interfaz inicio de sesién recurso educativo Aforchotic

= Afe X @ Saber: | @ Recurs | @ EXTjl | @ Anexo | [ Canal | | [ MALL: | B Eleccic | IR Quées | %, ADMIN | @ Saber: | @ CRON' | @ Saber: | G loscur | + v = [l X

¢ > ¢ ((a Horchotictalentims comjindex -2 %) é nO@ :

USUARIO O CORREO ELECTRONICO

loriar_1

CONTRASENA

Iniciar sesion

¢Has olvidado tu contrasefia?

@ ZHowpoDufadBT R A® Qao e

Nota. La figura muestra la interfaz del inicio de sesion para ingresar a la plataforma Aforchotic

Después se procedié a la configuracién de la plataforma en cuento a la apariencia, con la

creacion de un logo para distinguirlo.
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Figura 2

Interfaz de configuracion y personalizacion del recurso Aforchotic

Afc X @ Saber | @ Recurs | @ EXTj8l | @ Anexci | ] Canal | | [} MALL: | 5% Eleccio | IF Quée: | %, ADMIN | @ Saber: | @ CRON( | @ Saberz | G loscur | +
€ c

i 5 X
& aforchotic.talentims.com/dashboard/welcome

v

R TN | S )

. J “ .,
v 8 il Ea bty 5o
jdo de nuevo! Esto es lo que puedes hacer hoy ’
iy S0 o R 0, 0, Ly
t;:' v u KR ."z’,'r:;“‘ - | !
= % “ Aprende cémo funciona
Empieza ya y crea un curso TalentLMS tomando un curso de
ejemplo
S LTSS
Seemmmm

== Ve al Tablero de administrador y
— M explora todas nuestras funciones

— Personaliza tu cuenta agregando
- - 551

= . - tu logotipo, cambiando el idioma,
. temas y colores

=

0 ESP 742p.m.
- - g - 2l Hoo 29/03/2022

Nota. La figura representa la interfaz después de iniciar sesion en la plataforma Aforchotic, por

tanto, se procedio a crear el curso, ademas a personalizarlo y/o configdralo.
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Figura 3

Interfaz de creacién y configuracién del curso Soy Responsable y Auténoma con las TIC en

= M x @ Sabers | @ Recurs | @ EXTj8 | @ Anexcr | [ Canall | [ MALLA | % Eleccic | IF Quées | %, ADMIN | @ Saber: | @ CRON | @ Saber: | G loscur | + v = X
€« C @ aforchotictalentims.com/course/edit/id126 -2 % 4 HO0@ :
O T TRV . ST 1 » , - L W ' LMIOE £
/I
Inidio / Cursos / Soy responsable y auténoma con la... o) 5
L A
Curso  Usuarios Grupes Informacion Informes {7
o
Nombre del curso | oy responsable y autdnoma con las | 62 T “w 5
' AforchoTIC p
Categoria
Seleccionar imagen
Descripcién | El recurso educativo digital, esta dirigido a estudiantes del grade 8°C, de la Institucion Educativa Normal
Superior Manuel Cafizales del afio 2021, qui d 2
© codigo del curso 01
= Precio
® video de introduccién
2% capacidad
(© opciones de tiempo
() Certificado Classic + Para siempre
-] d @ | 3 ESP 742p.m
"] [ OSm D& & a o & N FOD

Nota. La figura representa la interfaz del curso Soy Responsable y Auténoma con las TIC en

AforchoTIC, en el cual se procedié a montar toda la tematica referente al tema y la descripcion.

El recurso se implement6 en diferentes cursos, a los cuales se les identifico con nombre

que enmarcara la tematica a desarrollar asi:

o Conociendo las TIC

o Riesgos en internet

o Aprendiendo con las TIC: Aplico la responsabilidad y autonomia
o Me protejo al utilizar las TIC: Practico la seguridad.

Por lo tanto, se procedi¢ a la creacion de los cursos con sus temas a desarrollar.
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Figura 4

Interfaz de gestion de configuracion de unidades con recursos en la sesion de lecciones o modo

E-learning del curso Soy Responsable y Auténoma con las TIC en AforchoTIC iniciada

=+ ed. x [l Jugarc | €O Untitle | G diade | £ ENERS | (@} Comeo | @ MANU | @B (15)Ac | G descar G seguric | € (204)) | #> Talentt | @ #1Mo | B 12W | + ~ = X
¢« C & educhotictalentims.com/trainer/course/idi126 ot 4 @ :
ta]entf’j‘\]mg L. RIOS ARIAS | INSTRUCTOR MESSAGES HELP - | Searct 3
[ ]
Home/ Soy responsable y auténoma con las TIC o)
- o Soy responsable y auténoma con las TIC i ﬁ CONTENT
EduchoTIC 21 units - 0 inactive
EduchoTIC, surge de un proyecto de investigacion gue tiene como fin promover el uso responsable y auténomo de

Ias TIC. en estudiantes de ectavo grado

220 T T KT S -

o USERS & PROGRESS
€ 1 insrrucor - 1 learner

FILES
B 12 files
SECTION 1
RULES & PATH
® Video Conociendo las TIC E Sequential rule set

CJ conoeciendo las TIC educhotic.pptx

‘ @ REPORTS
B Sopa de letras Conociendo las TIC
Z Envio sopa de letras
Evaluacion las TIC
SECTION 2
® Video Riesgos en Internet, tomado de Educlic
um - e 9 o ESERRETN 8:59 p. m.
= 2P D.2m8 @ AT e e

Nota. En la figura se presenta la gestion de los recursos como videos, sopas de letras, evaluacion

en linea, de acuerdo con las tematicas a desarrollar en modo de lecciones o E-learning en

AforchoTIC iniciada.

Se continuo con la configuracion de la gestion de cada uno de los recursos y de las
lecciones, en el cual se incluyeron las tematicas a desarrollar sobre el uso responsable y

autonomo de las TIC, con sus respectivas actividades.
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Figura 5

Interfaz de gestion de configuracion de unidades con recursos en la sesion de lecciones o0 modo

E-learning del curso Soy Responsable y Auténoma con las TIC en AforchoTIC terminada

~* afc X @ saberz | @ Recur | @ EXTl | @ Anexor | [ Canal | | QI MALLE | % Bleccic | IF Quées | %, ADMIN | @ Saber: | @ CRONC | @ Saber: | G loscur | + v - X
< C @& aforchotictalentims.com/tra efid:126

o - . ~

Inicio / Soy responsable y auténoma con las TIC o

Soy responsable y auténoma con las TIC @ CONTENIDO

AT |
ﬁlorshpﬂc 27 unidades - inactivo 0

El recurso educativo digital, esta dirigido a estudiantes del grado 8°C, de Ia Institucién Educativa Normal Superior

Manuel Cafiizales del aiio 2021, quienes son de Sexo femenino y cuyas edades oscilan entre 12y 16 afics de edad, la

mayoria... Mas USUARIOS Y PROGRES...

1 Instructor - 1 alumno

I T T T - o

INSTRUCCIONES DEL CURSO

ARCHIVOS

4 0 b @

REGLAS Y RUTAS
Conjunto secuencial de
TJ Introduccion a AforchoTIC e
normas
B CONTENIDOS TEMATICOS AL CURSO
@ INFORMES
UNIDAD 1.CONOCIENDO LAS TIC

Unidad 1. Conociendo las TIC

® Video Conociendo las TIC

CJ Conociendo las TIC educhotic.pptx
Sopa de letras Conociendo las TIC
2 Envio sopa de letras

Evaluacion las TIC

@ HowowfcadfBR R ~ T Qao T4

Nota. La figura presenta la gestion de los recursos como videos, sopas de letras, evaluacion en

linea, de acuerdo con las tematicas a desarrollar en modo de lecciones o E-learning en AforchoTIC

terminada.



134

Figura 6
Planeacién de cada una de las unidades en las lecciones o E-learning del curso Soy

Responsable y Auténoma con las TIC en AforchoTIC

= pe x @ Sabers | @ Recurs | @ EXTjel | @ Anexor | [ Canall | [ MALLA | & Bleccio | I Quée: | % ADMIN | @ Saber: | @ CRON: | @ Saber: | G loscur | + v - X

<« C @ aforchotictalentims.com/unit/edit/id:2080 -2 % ¢ 0O :
= T p » L T = [ ] o

Inicio / Soy respensable y auténoma cen la... o / Editar: Unidad 1. Conociendo las TIC -
Nombre de unidad | Pnidad 1. Conociendo las TIC 52 ',
Ll
Como completarla + Con una casilla de verificacion & Con una pregunta | ( Después de un periodo de tiempo ’.
.
.
#+ B I U Gewgar A~ = = =~ T~ 9D ¢ =~ % B — ®- ¢ H
{course_progress}

Lee detenidamente, cada una de las instrucciones para realizar las actividades

Tema de la unidad: Conociendo las TIC

Objetivo: Fortalecer los conceptos sobre las Tecnologias de la Informacién y las Comunicacion (TIC) |

Competencia:

Tengo en cuenta normas de mantenimiento y utilizacion de artefactos, productos, servicios, procesos y sistemas
tecnoldgicos de mi entorno para su uso eficiente y seguro.

Desempefio

Utilizo responsable y auténomamente las Tecnologias de la Informacion v la Comunicacién (TIC) para aprender,

M HowOomfadBT R A ® Qao o
Nota. La figura muestra la organizacion o planeacion de cada una de las unidades con sus

objetivos, competencias, desempefios etc.
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Figura7
Planeacién de aprendizaje con video en una de las unidades en las lecciones o E-learning del

curso Soy Responsable y Auténoma con las TIC en AforchoTIC

= Afe X @ Sabers | @ Recurs | @ EXTj8 | @ Anexc' | [0 Cenal | | W MALL: | 8 Eleccic | Quées | %, ADMIN | @ Saber: | @ CRON | @ Saberz | G loscur | + v S X

¢ C @ aforchotictalentims.com/unit/edit/id:2048 -2 % 4 20@ :

L. RIOS ARIAS | INSTRUCTOR ~  MENSAJES ~  AYUDA ~ _ (2

Inicio / Soy responsable y auténoma con la... en / Editar: Video Conociendo las TIC

Nombre de unidad | Video Conociendo las TiC 6
Cémo completarla |+ Con una casilla de verificacion ~ E1Con unapregunta  (© Después de un periodo de tiempo ’
e
Ve j‘
Seleccionarvideo | UsarYouTube  Usarunvideo  Usar presentacion N
, A
Buscar

P Lt I

m ZHoro-fcalRTR AT Qo Jen
Nota. En la figura se visualiza la planeacion del aprendizaje con videos sobre la tematica a

aprender.
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Figura 8

Planeacién de evaluacion del aprendizaje en una de las unidades en lecciones o E-learning del

curso Soy Responsable y Auténoma con las TIC en AforchoTIC

=* Ac X @ Saber: | @ Recurs | @ EXT & | @ Anexor | 0] Canalt | B MALL Eleccic | Quée: ADMII | @ Saber: | @ CRONC | @ Saber? | G loscu +
itvi 060.modestest a2 w 0@ :

&« C & aforchotic.talentims.col

Soy responsable y auténo < EVALUACION RIESGOS EN INTERNET ~

De acuerdo al termino o palabra, relacionalo con su concepto

M BowoufadBTR S e o

Nota. La figura presenta la planeacion de una evaluacién de aprendizaje de acuerdo a la temaética

impartida.

4.5 Simulacion y/o pruebas

Para la verificacion y validacion del recurso, se corroboré que dicha informacion que
estuviera en lecciones; como lo son documentos o archivos en formato tipo pdf, PowerPoint,
videos, texto, enlaces, ejercicios, etc., funcionaran de manera perfecta. De igual modo, para la
revision de la ortografia y la semantica, se realizo bajo el apoyo de la supervision de profesores

del &rea de espafiol y literatura, en el cual se hizo correccion de la redaccion de los contenidos
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temaéticos a tratar. De modo que, se comprobara la navegabilidad, comprension y lenguaje

adecuado de cada uno de los temas y actividades.

4.6 La retroalimentacion y correccion

Por ultimo, se realizé una prueba piloto con cinco (5) estudiantes del mismo conjunto de
grado, para verificar que los contenidos tematicos en la opcion de lecciones, documentos en
formatos como pdf, powerpoint, videos, texto, enlaces, ejercicios, etc., fueran entendidas y por

consiguiente desarrolladas a cabalidad, por dichas estudiantes.

4.7 Registro de estudiantes y proteccion del tratamiento de los datos

Los datos de los estudiantes almacenados en la plataforma AforchoTIC, se rigen por la
Ley 1581 de 2012 Politica de Tratamiento de Informacion (habeas data), la cual es el derecho
que tienen las personas en conocer, actualizar y corroborar la informacion suministrada en un
sitio web 0 en una base de datos (Superintendencia de Industria y Comercio). Por lo tanto, se
deben atender los deberes en seguridad y la confidencialidad que considera esta ley para el
tratamiento de los datos del educando como es el nombre de usuario, correo electrénico, nombre,
apellidos, contrasefia, biografia, y los resultados que se obtengan de manera estadisticas, en el
cual se tuvo como finalidad utilizarlas para el desarrollo y seguimiento de las actividades que
estas realizaron de forma digital, cabe aclarar que existe una autorizacion firmada por los padres

de familia para la ejecucién de la investigacion.
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Para la validacion de la calidad y la pertinencia del recurso educativo digital denominada

AforchoTIC, se tuvo en cuenta la norma espafiola UNE 71362 (2020), un documento de

referencia o medicion, que permite guiar la creacion del recurso, valorar de forma precisa y

objetiva y facilitar a los usuarios la mejor eleccidn de este.

Por tanto, fue elaborado con el fin de responder a los minimos requerimientos durante la

creacion de un recurso, de modo que se lograra tener un indicador de calidad; de acuerdo con los

siguientes items:

Descripcion didactica: En el recurso educativo AforchoTIC, se encuentran visibilizado

los objetivos de cada unidad, con sus indicaciones a desarrollar, las competencias y el

desempefio de acuerdo con la Guia 30. Ser competente en tecnologia. del MEN. 2008.

Tabla 13

Relacion de las actividades con objetivos, competencias y desempefios, de acuerdo a la guia 30

ser competente en tecnologia del MEN

Conociendo las

TIC

conceptos sobre
las Tecnologias
de la
Informacion y

las

normas de
mantenimiento y
utilizacion de
artefactos,

productos,

sonlas TICy
cada uno de
los conceptos
relacionados

con este.

Nombre de la Objetivos Competencia de | Competencia Desempefio
unidad la Guia 30 practica
Unidad 1. Fortalecer los Tiene en cuenta | Identifica que | Utilizar

responsable y
autbnomamente
las Tecnologias

de la Informacion

yla
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Comunicacion

(TIC).

servicios,
procesos y
sistemas
tecnologicos de

mi entorno para

Comunicacion
(TIC) para
aprender,
investigar y

comunicarme con

su uso eficiente y otros en el
seguro. mundo.
Unidad 2. Promover el uso | Tiene en cuenta | Aplicay Utilizar
Conociendo los responsable de normas de promueve el | responsable y
Riesgos en las TIC, con el mantenimientoy | uso autonomamente
Internet manejo de las utilizacion de responsable las Tecnologias
redes sociales artefactos, de las TIC, en | de la Informacion
productos, el las redes yla
servicios, sociales, Comunicacion
procesos y teniendo en (TIC) para
sistemas cuenta aprender,
tecnologicos de | valores como | investigar y
mi entorno para | el respeto, la | comunicarme con
su uso eficiente y | toleranciay | otros en el
seguro. la empatia mundo.
Unidad 3. Promover el Tieneen cuenta | Aplicay Utilizar
Aprendiendo con | aprendizaje de normas de promueve el | eficientemente la
las TIC los diferentes mantenimiento y | uso de las tecnologia en el
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saberes
académicos por
medio de
recursos
educativos
digitales o
aplicaciones, con
el desarrollo un
tema sobre las
Fuentes de
Energiay
Recursos

Naturales.

utilizacion de
artefactos,
productos,
servicios,
procesos y
sistemas
tecnologicos de
mi entorno para
su uso eficiente y

seguro.

TIC con
recursos
educativos
digitales,
aplicaciones
y/o paginas
web para su
auto

aprendizaje

aprendizaje de
otras disciplinas
(artes, educacién
fisica,
matematicas,

ciencias).

Utilizar
responsable y
autbnomamente
las Tecnologias
de la Informacién
yla
Comunicacién
(TIC) para
aprender,
investigar y
comunicarme con
otros en el

mundo.

Unidad 4.

Promociono La

Promover el uso

responsable y

Tiene en cuenta

normas de

Saca

provecho de

Utilizar

responsable y
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Responsabilidad
Al Utilizar Las

Tic

autonomo de las
TIC, en las
estudiantes del
grado 8° de la
Normal Superior
Manuel

Canizales

mantenimiento y
utilizacion de
artefactos,
productos,
servicios,
procesos y
sistemas
tecnoldgicos de
mi entorno para
su uso eficiente y

seguro.

los beneficios
que tienen las
TIC para su
aprendizaje y,
ademas tiene
en cuenta los
valores como
el respeto, la
toleranciay
la empatia al
momento de
hacer uso de

estos.

autbnomamente
las Tecnologias
de la Informacién
yla
Comunicacion
(TIC) para
aprender,
investigar y
comunicarme con
otros en el

mundo.

Nota: Disefio y elaboracion propia, de acuerdo a los lineamientos de la guia 30 ser competentes

en tecnologia del MEN

Calidad de los contenidos: Los contenidos estan desarrollados en PowerPoint, los videos

en YouTube, y algunas actividades a desarrollar como sopa de letras, crucigramas de manera

interactiva; son en paginas educativas. Cada una de las actividades a desarrollar, contiene sus

objetivos de aprendizaje con instrucciones, con un lenguaje respetuoso, y es de acuerdo con lo

que el estudiante de grado octavo debe aprender con base en la Guia 30. Ser competente en

tecnologia. del MEN. 2008.
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Capacidad para generar aprendizaje: El recurso educativo permite relacionar
conocimientos nuevos con anteriores, ademas ayuda a ser critico, ya que contiene actividades

con este Ultimo, y se puede aplicar a la préctica diaria.

Adaptabilidad: La plataforma; es un recurso que puede ser personalizado, ajustado, de
acuerdo con las necesidades o expectativas del usuario, contiene material que cubre las diversas
formas de aprendizaje de las estudiantes, su proceso es autbnomo, ademas contiene actividades

interactivas y, temarios con unidades que cada vez que los superen, se les dara puntos.

Interactividad: AforchoTIC, tiene una interaccion con las estudiantes, en el cual hay
diferentes actividades para desarrollar por parte de las estudiantes, ellas podran mirar su
progreso, enviar sus tareas y repetir los cuestionarios cuando no sean ganados. Adicional la
herramienta es interactiva e intuitiva, ya que permite que el usuario final se relacione conforme
al aprendizaje que se puede adquirir de acuerdo con sus contenidos.

Motivacion: El recurso AforchoTIC, fue creado con la opcion de desarrollarse de manera
E-Lerning o por lecciones con un ambiente muy atractivo; la cual es una modalidad de
formacion virtual en linea o fuera de linea, de modo que sea un aprendizaje autonomo, al ritmo
de cada estudiante y obteniendo puntos cada vez que se avance satisfactoriamente en los
contenidos tematicos, ademas se pude trabajar en el recurso desde el celular o tablet, por medio

de la app Talentlms, disponibles en dispositivos Android y Mac.
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Formato y Disefio: AforchoTIC, tiene una Introduccién en PowerPoint, donde se explica
cada uno de las caracteristicas del entorno, contenido en diferentes formatos como texto, videos,

imagenes, audio, etc., y de detalla las diversas instrucciones a desarrollar en las unidades.

Portabilidad: El recurso AforchoTIC, tiene la particularidad de desarrollar los
contenidos en el computador, ademas, se pude trabajar en el recurso desde el celular o Tablet,
por medio de la app Talentlms, disponibles en dispositivos Android y Mac y desarrollarlos en

linea y/o fuera de linea.

Robustez, estabilidad técnica: El recurso AforchoTIC, no falla durante su
funcionamiento y es facil y rapido en acceder, ademas se encuentran las ayudas necesarias para
su utilizacion o gestion, ya que cada vez que se ingresa a un espacio del sitio, muestra un punto

grande de color rojo que titila; es decir, tiene la opcion de dar un tour.

Navegacion: EI nombre de cada enlace indica a donde se va a ir, y funcionan
correctamente, ademas, se visualiza el contenido desde en el cual esta el estudiante, docente o

administrador actualmente.

Operabilidad: AforchoTIC, funciona con el teclado y mouse, del computador y con la

pantalla tactil desde un dispositivo celular o tablet.
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Accesibilidad del contenido audiovisual: Se puede observar y escuchar de manera clara
los videos e imagenes que hay en cada uno de los contenidos, ademas se tiene el control de estos

a la hora de reproducir, pausar, etc.

Accesibilidad del contenido textual: El texto que hay en cada una de las unidades, tiene
un tamafio de letra adecuado, en el cual se entiende claramente y al aumentar el zoom, no se

distorsiona el contenido y los cuestionarios son faciles de desarrollar.
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CAPITULO V

5. ANALISIS DE RESULTADOS

5.1. Anélisis descriptivo general

5.1.1. Caracteristicas generales de la muestra

La muestra estuvo conformada por estudiantes inscritas en el afio lectivo 2022 para cursar
el grado octavo en la Institucion Educativa Normal Superior Manuel Cafiizales de la ciudad de
Quibdo — Colombia, de las cuales 29 formaban el grupo experimental y 25 el grupo control.

Estos estudiantes se caracterizaron por ser afros en su mayoria (94.3%) resultado que es
muy acorde al contexto, ya que en el municipio de Quibdé — Choco predomina la etnia afro,
segun los resultados del censo del DANE para el afio 2005 (Universidad Cooperativa de
Colombia, 2018). Asimismo, se aprecia que en el grupo experimental las estudiantes viven en
hogares numerosos, aproximadamente una de cada cuatro estudiantes vive con cinco personas
(27.6%), o con cuatro personas (24.1%) e inclusive con seis 0 mas personas (27.6%). De manera
excepcional, dos estudiantes declararon vivir solo con dos personas (3.4%) y el (17.2%) convive
con tres personas. Para el grupo control aproximadamente cuatro de cada diez estudiantes viven

con cuatro personas (36%), y otras con cinco y seis (40%). (Tabla 14).
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Distribucion de la muestra segun etnia y nimero de personas que viven. Estudiantes de octavo

grado de la Normal Superior Manuel Cafiizales. Quibd6é — Colombia. 2022

Experimental

Variables Categorias N % N %
Mestizo 1 4.0 1 3,4
Etnia Afro 23 92 28 96,6
Indigena 1 4.0 0 -
Dos personas 1 4 1 3,4
Tres personas 4 16 5 17,2
NUmero de
Cuatro personas 9 36 7 24,1
personas con
Cinco personas 5 20 8 27,6
quien vives
Seis personas 5 20 6 20,7
Siete personas 0 - 2 6,9

Nota. Elaboracion propia con base en resultados del SPSS

En cuanto a la edad y el tiempo de conexidn, en la Tabla 15 se presentan los estadisticos

descriptivos. Se observa que sus edades oscilan entre 12 y 15 afios, con un promedio de 13.38 £

0.69. Una cuarta parte tiene mas de 14 afios. Por lo tanto, es un grupo en el que existen

estudiantes matriculadas con extra-edad, ya que el rango de edad que debe cursar un estudiante

de octavo grado debe ser de 13 afios (Ministerio de Educacion Nacional, 2013, pag. 91). El

tiempo promedio que emplean para conectarse a Internet es de 6.93+ 3.33 horas y varia entre 1y

12 horas. Asimismo, el 25% de los estudiantes dedican menos de 3.75 horas o0 mas de 12 horas.
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Tabla 15
Estadisticos descriptivos de la Edad y Tiempo de conexién a Internet de las estudiantes de la

Normal Superior Manuel Cafiizales. Quibdé — Colombia. 2022

Variable Grupo Media Desviacion Percentiles
Minimo Maximo
tipica. 25 50 75
Edad Control 13,36 0,56 13 15 13 13 14
Experimental 13.41 0.82 12 15 13 13 14
Tiempo de  Control 6,08 2,73 1 13 4 6 8
conexion Experimental 7.79 3.94 1 12 35 8 12

Nota. Elaboracion propia con base en resultados del SPSS

5.1.2. Acceso a la tecnologia

Para identificar y describir cual era el uso responsable y auténomo de las TIC, en las
estudiantes del grado octavo de la Institucion Educativa Escuela Normal Superior Manuel
Cafiizales antes y después de interactuar con el recurso educativo digital, denominado
AforchoTIC; la tabla 16 resume las caracteristicas relacionadas con el acceso a internet y a la
tecnologia. En ella se puede apreciar que en promedio el 94,3% de las estudiantes se conecta a
Internet usando el celular, resultados que son mayores a las cifras reportadas por Zuluaga (2019)
quien indica que el 76% de los jovenes para conectarse a internet, acceden desde su celular. Por
otro lado, se aprecia que el 73% de las estudiantes afirmo que el equipo del que se conecta no es

compartido, es decir, poseen un equipo propio; consecuencia que segun la revista ElI Tiempo
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(2021) dejo la pandemia del Covid-19, en el cual algunos padres de familia les compraron o
facilitaron a sus hijos un dispositivo electronico para poder recibir sus clases, dato revelado en

diversas publicaciones a nivel nacional e internacional.

Tabla 16
Acceso a Internet, de las estudiantes de la Normal Superior Manuel Cafiizales. Quibdo6 —

Colombia. 2022

Control Experimental
Variables Categorias
N° % N° %

Portatil 1 4 1 3.4
Equipo tecnoldgico para

Celular 23 92 28 96,6
conectarse a Internet

Table 1 4 0 -

No 21 84 18 62,1
El equipo es compartido

Si 4 16 11 37,9

Desde casa de un amigo(a) 1 4 2 6,9
Lugar de acceso a Internet Desde un café internet 0 - 1 3,4

Desde casa 24 96 26 89,7

Internet del vecino o familiar 1 4 7 24,1

Recarga 1 4 2 6,9

Plan de datos 2 8 7 24,1
Tipo de conexién

Internet residencial 21 84 11 37,9

Zona Wi-Fi publica 0 - 1 3,4

Otro 0 - 1 3,4
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Uso de dispositivos No 12 48 6 20,7

electronicos no propios Si 13 52 23 79,3

Nota. Elaboracion propia con base en resultados del SPSS

La mayoria se conecta a Internet desde su casa (92.8.7%), situacion propia del inicio de
clases remotas no presenciales en la que muchos hogares invirtieron en el servicio de Internet
residencial para que sus hijos recibieran las clases desde su casa de manera virtual, por motivo de
la pandemia de la Covid-19. Por otra parte, el 60.9%, usa la conexion a Internet desde su
residencia, asi como usando su plan de datos (16%). Al respecto, es oportuno mencionar que el
DANE (2021) revel6 que se registré un avance historico en cuanto a cobertura de conexion a
Internet en los hogares en Colombia en el afio 2021 de cuatro puntos superior al 2020. Con
respecto a los equipos, casi ocho de cada diez estudiantes (79%) se conectan a internet desde

otros equipos tecnoldgicos que no son de su propiedad.

La Tabla 17 indica que el (27.5%) de las estudiantes permanecen conectadas a Internet
entre 5 a 8 horas y el 44.8 lo hace con més de 9 horas; esto con respecto al grupo experimental y
para el grupo control el 57% se conecta entre 5 a horas y con mas de 9 horas en lo adelante el

16%.
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Tabla 17
Jornada del dia, que permanecen con mayor frecuencia conectada a internet, las estudiantes de
la Normal Superior Manuel Cafiizales. Quibdd — Colombia. 2022 en un dia normal de clases 'y

en vacaciones

Tiempo contactadas de un Control Experimental
dia normal de clases N° % Ne° %
1 hora 1 4 2 6.9
2 horas 2 8 2 6.9
3 horas 0 - 3 10,3
4 horas 4 16 1 3,4
5 horas 3 13 1 3,4
6 horas 6 24 2 6.9
7 horas 2 8 0 -
8 horas 3 12 5 17,2
9 horas 1 4 0 -
10 horas 2 8 2 6,9
11 horas 0 - 2 6,9
12 horas 0 - 9 31,0
13 horas 1 4 0 -

Nota. Elaboracion propia con base en resultados del SPSS

En la Tabla 18 se mostro que gran parte de las estudiantes se conectan a internet con la

finalidad de comunicarse por medio de redes sociales (83.4%), seguido el 13.8% que se dedica a
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jugar en red y apenas un 3.4% para enviar y leer correo. Cabe mencionar que para el grupo

control el 4% de las estudiantes utiliza el internet para descargar y escuchar masica y/o video;

esto indica, que el Internet no lo utilizan a menudo para aprender e investigar; resultado que va

muy acorde con el estudio de Zuluaga (2019) en el cual el 83% lo utiliza para las redes sociales.

(p. 53).

Tabla 18

Actividades que realizan con mayor frecuencia en Internet las estudiantes de la Normal Superior

Manuel Cafiizales. Quibdd — Colombia. 2022

Control Experimental
Actividades
N° % N° %
Enviar y leer correos 0 - 1 3,4
Escuchar y descargar musica y/o video 1 4 0 -
Jugar en red con otras personas 0 - 4 13,8
Leer noticias e investigar, acerca de un tema
3 12 0 -
especifico
Para comunicarse (redes sociales, chat) 21 84 24 82,8
Total 25 100 29 100,0

Nota. Elaboracion propia con base en resultados del SPSS



152

5.1.3. Percepcion del Uso de las TIC

La percepcion en términos de (Velazquez, 1997, Massarik y Wechsler, 2000, como se
cito en Pineda, 2018) es “un conjunto de sensaciones completadas, interpretadas y corregidas por
cada individuo a partir de sus conocimientos previos”. (p. 45). De igual modo, Pineda (2018)
expresa, que “el uso de TIC se relaciona con el concepto de brecha digital y el ejercicio o
practica que un sujeto hace de las TIC en forma instrumental™. (p. 54). En este sentido, la
percepcion del uso de las TIC, esta mediada por las experiencias individuales y/o sociocultural
que tienen los individuos con respecto a la inclusion de las TIC en su cotidianidad.

Con base en lo anterior, se midieron las percepciones de las estudiantes, con respecto al
uso de las TIC, que ademas se enmarco para el aprendizaje y los riesgos al usarlas; esto al inicio
de la investigacion, para lo cual se emplearon cinco items en escala Likert de grado de acuerdo y
las respuestas dadas a las proposiciones planteadas, se presentan en la Tabla 19. En el cual se
puede apreciar que en el pretest hay una tendencia a estar de acuerdo en alguna medida con las
ideas planteadas, destacando que en ambos grupos reconocieron que las TIC son importantes
para la comunicacion (72.2%), ademas requieren por parte de sus padres, que les recuerden para
realizar las actividades académicas cuando estan conectados a internet (72.2%). La idea con que
menos estuvieron de acuerdo las estudiantes para el grupo experimental es la relacionada con la
obtencion de informacion usando TIC, ya que el 17.2% se mostr6 en desacuerdo o total
desacuerdo con esta proposicién, en cambio solo el (4%,) del grupo control esta en total

desacuerdo.

El 51.8% esté de acuerdo total o parcialmente con que puede tener acceso a cualquier

herramienta tecnolégica. Por otro lado, en cuanto a que las TIC, son importante para su
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aprendizaje después del covid-19; para el grupo experimental (69%), obtuvo cinco puntos mas

que el grupo control (64%), en que estan de total o parcialmente de acuerdo con dicha

apreciacion.

Tabla 19

Respuestas a los items de la dimension Percepcion uso de las TIC, pretest y postest para el

grupo control y experimental. Estudiantes del grado octavo de la Institucion Educativa Normal

Superior Manuel Cafiizales. Quibdd — Colombia. 2022

Proposicion Grado de acuerdo (%)
Control Experimental
4 5 1 2 3 4 5
Las TIC son importantes Pretes 17. 65.
24 68 6.9 34 6.9
para la comunicacion t 2 5
Postes 86.
20 72 - - - 13.8
t 2
Através de las TIC, se Pretes 13. 13. 41.
36 40 3.4 27.6
obtiene informacion de t 8 8 4
cualquier tipo. Postes 72.
36 36 - - 6.9 20.7
t 4
Araiz del Covid-19, las TIC Pretes 20. 48.
48 16 6.9 34 20.7
son importantes para mi t 7 3
aprendizaje Postes 79.
36 16 - - - 20.7
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Proposicion Grado de acuerdo (%)

Control Experimental

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

Puedo tener acceso a Pretes 2 2 10. 31. 217.
4 36 16 6.9 24.1
cualquier herramienta t 4 0 3 0 6
tecnoldgica Postes 1 2 51. 217.
4 36 16 - 6.9 13.8
t 6 8 7 6
Mis padres deben Pretes 2 13. 44,
4 4 56 16 6.9 6.9 27.6
recordarme las actividades  t 0 8 8
académicas que debo Postes 3 10. 44,
- 4 48 16 - 1 41.4
desarrollar t 2 3 8

Nota 1 Totalmente en desacuerdo; 2 En desacuerdo; 3 Ni de acuerdo ni en desacuerdo; 4

Parcialmente de acuerdo; 5 Totalmente de acuerdo;

A partir de la suma de las respuestas a los items de la Tabla 19 se generd la variable
Percepcion uso de las TIC, que es una escala aditiva cuya fluctuacion teorica esta entre cinco
(cinco items * 1 punto) y 25 (5 items * 5 puntos), siendo estos los puntajes minimo y maximo
posible, con un punto medio teérico de 15 puntos. Un puntaje mas alto sugiere una percepcion
maés favorable o positiva del uso de las TIC. En la Tabla 20 se resumen los estadisticos
descriptivos de esta variable al inicio de la investigacién, tanto para el grupo control como el
experimental.

Las estudiantes del grupo experimental antes de interactuar con el recurso educativo

digital exhibieron un puntaje minimo de Percepciones sobre el Uso de las TIC de 9 puntos, el
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cual es superior al minimo teérico. En promedio, tienen 19.5 + 4.7 puntos, siendo esta media casi
cinco puntos mayores a la tedrica. El punto maximo empirico coincide con el teérico. En la
distribucidn cuartilar, el 25% no super6 los 18 puntos y uno de cada cuatro obtuvo més de 23
puntos. Al igual que para el grupo control, con un puntaje superior al minimo teérico (14) puntos
y un méaximo de 24 puntos casi igual al maximo tedrico, el promedio fue 19.4 £ 2.5 puntos,

ademas uno de cada cuatro obtuvo 21 puntos.

Para el grupo control en el postest, se pudo observar que las estudiantes obtuvieron el
minimo (14) y mé&ximo (24) puntos, igual que el pretest, el promedio fue de 19.48 + 2.38 puntos,
siendo esta casi cinco puntos mayores a la media teérica. En la distribucion cuartilar obtuvo el

mismo también obtuvo el mismo valor.

Ahora bien, las estudiantes del grupo experimental después de interactuar con el recurso
educativo digital, se pudo observar que aument6 9 puntos (18) puntos minimo superior al tedrico,
en comparacion al prestest (9). En promedio tiene 22.20 + 1.82 puntos, siendo esta mayor a la
media teoria, casi siete puntos mayores a la tedrica. EI punto méximo empirico coincide con el
teorico. En la distribuciédn cuartilar, un 25% super6 los 23 puntos y uno de cada cuatro obtuvo

mas de 23 puntos.
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Estadisticos descriptivos de la dimension Percepcion uso de las TIC, pretest y postest para el
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grupo control y experimental. Estudiantes del grado octavo de la Institucion Educativa Normal

Superior Manuel Cafiizales. Quibdd — Colombia. 2022

Valores Percentiles

Percepcion Desviacién

uso de las Promedio Tipica Minimo Méaximo 25 50 75 n
TIC

Grupo total 19.48 4.64 9 25 18 21 23 54
Grupo Pretest 19.44 2,50 14 24 18 20 21
control Postest 19.48 2.38 14 24 18 20 21 >
Grupo Pretest 19.5 4.7 9 25 18 21 23
experimental Postest 22.20 1.82 18 25 21 22 23 #

Nota. Elaboracion propia con base en resultados del SPSS

5.1.3. Caracteristicas de la Percepcién uso de las TIC para el aprendizaje

En la Tabla 21 se muestra la frecuencia de la dimension Percepcion del uso de las TIC

para el aprendizaje, en la proposicion sobre al hacer uso de las herramientas tecnoldgicas, ellas

pueden ampliar sus conocimientos, sin necesidad de que alguien se los diga, para el grupo

control el 36%, si esta total o parcialmente de acuerdo, el 16% indica que no lo esta. Cabe

mencionar que el 48% no esta de acuerdo, ni en desacuerdo. Para el grupo experimental el

(55.1%) afirma estar parcial o totalmente de acuerdo, mientras que el 20.6 no lo esta. Por otro
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lado, el (34.5%) de las de las estudiantes indicaron que no identifican situaciones de riesgos al
hacer uso de las TIC, y el grupo control con un (21%), si idéntica esos riesgos, mientras que el
2.8%, no lo hace.

Cabe mencionar que, para las estudiantes del grupo experimental, el 37.9% al hacer uso
de las TIC, les favorece en su rendimiento académico en cambio el 62%, mas bien no les ayuda y
para el grupo control, el 56%, no les favorece. Por otro lado, ambos grupos no tuvieron claridad
sobre desarrollo de su creatividad a la hora de utilizar las herramientas tecnoldgicas con un

(44%) y (41.4%).

En los resultados del postest, las estudiantes del grupo control, con respecto al uso de las
TIC, pueden ampliar sus conocimientos sin que nadie de los diga, su percepcion fue igual al
pretest, mientras que para el grupo experimental aumento, de casi seis de diez estudiantes
(55.5%) a nueve de cada diez (93.1) que estan de acuerdo o totalmente de acuerdo. En cuanto a
identificar los riesgos, el grupo control subid de 24% a 28% de acuerdo o totalmente de acuerdo,
mientras que, en el grupo experimental aumento de casi cuatro de cada diez estudiante (34.5%) a

nueve de cada diez (96.6%), tienen una buena percepcion de la afirmacion.

En la apreciacion de que las TIC, favorecen su rendimiento académico en el pretest, del
20% al 24%, las estudiantes estan de acuerdo y totalmente de acuerdo, mientras que en grupo
experimental de casi cuatro de cada diez (37.9%) estudiantes a casi nueve de cada diez (86%)

tienen una buena percepcion sobre dicha apreciacion.
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Tabla 21
Estadisticos descriptivos de la dimension Percepcion uso de las TIC para el aprendizaje, pretest
y postest para el grupo control y experimental. Estudiantes del grado octavo de la Institucion

Educativa Normal Superior Manuel Cafizales. Quibdd — Colombia

Grado de acuerdo (%)

Proposicion Tiempo Control Experimental

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

Pretes
Uso de las TIC amplia mis 4 12 48 24 12 103 103 241 241 31
t
conocimientos, sin que
Postes
alguien me lo diga 4 12 48 24 12 34 34 345 58.6
t
Al usar las TIC, puedo Pretes
8 20 48 20 4 138 138 379 6.9 276
identificar riesgos contra t
mi integridad y/o, la de Postes
8 16 48 24 4 - - 34 345 621
otras personas t
Pretes
8 48 24 16 4 - 172 448 138 24.1
Las TIC favorece mi t
rendimiento académico Postes
4 40 32 20 4 - 34 103 552 31
t
Pretes
Con las TIC propongo - 16 44 36 4 34 34 414 207 31

t
nuevas alternativas en la
Postes
creatividad, para el - 12 48 32 8 - - 13.8 414 448
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Grado de acuerdo (%)

Proposicion Tiempo Control Experimental

1 2 3 4 5 1 2 3 4

desarrollo de mis

actividades académicas

Nota 1 Totalmente en desacuerdo; 2 En desacuerdo; 3 Ni de acuerdo ni en desacuerdo; 4
Parcialmente de acuerdo; 5 Totalmente de acuerdo;

Nota. Elaboracion propia con base en resultados del SPSS

A partir de la suma de las respuestas a los items de la Tabla 21 se generd la variable
Percepcion uso de las TIC para el aprendizaje, que es una escala aditiva cuya fluctuacion tedrica
esta entre cuatro (cuatro items * 1 punto) y 20 (5 items * 5 puntos), siendo estos los puntajes
minimo y maximo posible, con un punto medio tedrico de 12,5 puntos. Un puntaje mas alto
sugiere una percepcion mas favorable o positiva del uso de las TIC.

En la Tabla 22 se muestra los estadisticos descriptivos de la dimension Percepcion del
uso de las TIC para el aprendizaje. En cuanto al grupo experimental estad un poco por encima de
la media tedrica, dado que, de 4 item de dicha dimension, el promedio fue de 13,93 + 3.75
puntos, con un puntaje minimo 7'y 20 el maximo. En la distribucion cuartilar el 25%, no supera
los 11 puntos, al igual que el grupo experimental, pero el 75%, supera los 17 puntos. Para el
grupo control la variable esta casi igual a la media tedrica 12.08 + 2.85 puntos, con un puntaje de
5 puntos, igual al minimo teérico y 17 puntos, menos que el maximo tedrico.

Las estudiantes después de interactuar con el recurso educativo digital, el grupo

experimental, obtuvo el promedio superior de cinco puntos 17.51 + 2.09 en comparacion al
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pretest (13.93), con un puntaje minimo (7) puntos, superior al tedrico y un maximo de 20 puntos.

En la distribucion cuartilar, un 25% pasa de 17 a 19 puntos.

Tabla 22

Estadisticos descriptivos de la dimension Percepcidn uso de las TIC para el aprendizaje, pretest

y postest para el grupo control y experimental. Estudiantes del grado octavo de la Institucion

Educativa Normal Superior Manuel Cafizales. Quibdd — Colombia

Percentiles
Percepcion uso Desviacion
Tiempo
de las TIC para Promedio Tipica Minimo Maximo 25 50 75 n
el aprendizaje
Grupo total 13.07 3.46 5 20 11 13 16 54
Pretest 12.08 2.85 5 17 11 12 14
Grupo control 25
Postest 12.44 2.63 7 18 11 12 145
Grupo Pretest 13.93 3.75 7 20 11 14 17
29
experimental Postest 17.51 2.09 11 20 16 18 19

Nota. Elaboracion propia con base en resultados del SPSS

5.1.4. Caracteristicas de la Percepcion de riesgos al usar las TIC

En la Tabla 23 se muestra la frecuencia de la dimension Percepcion de riesgos al usar las

TIC, en la proposicion sobre los retos virales en redes la mayoria (65.5), esta parcial o totalmente

de acuerdo en aceptarlos, en cambio el (26%) de las estudiantes no lo esta de acuerdo. Para el

grupo control el (34%) esta de acuerdo en aceptar retos virales y el (28%) no lo esta. En el item
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de acceder a las peticiones de sus contactos en las redes sociales (el 20.6%) accede a dichas
peticiones y el 37.9 no. Es de gran importancia mencionar que la mayoria (75.9%) (84%) de las
estudiantes de ambos grupos suben informacion de su vida privada como fotos, videos, con el
objetivo, que le den un like 0 me gusta y ganar popularidad.

Después de interactuar con el recurso educativo digital; el grupo experimental en la
apreciacion de aceptar retos virales por las redes sociales paso de 65.5% a 0%, que estaban de
total o parcialmente de acuerdo, pero en la opcidn de que no estan de acuerdo ni en desacuerdo
subi6 34.5% mas al pretest (13.8). En la opcién de acceder a las peticiones de sus contactos en
las redes sociales paso del 20.6% al 0% en el que estan total o parcialmente de acuerdo, cabe
mencionar que casi cuatro de cada diez (37,9%) estudiantes estan en total o parcialmente en
desacuerdo con la afirmacion, pero en el postest, este valor incrementé de casi ocho de cada diez
estudiantes (79.6%) tienen esta misma apreciacion. Para el grupo control el 48% de las
estudiantes esta total o parcialmente de acuerdo y en el postest bajo a un 44%.

En la apreciacion de que, si realizan lo que hacen los influencer, no hubo cambio en el
postest para el grupo control, pero en el grupo experimental si, ya que de 65,5% bajé al 3,4% de
que estan total o parcialmente de acuerdo, aumentando su valor de dos de cada diez (20,6%) a

casi 6 de cada diez (58.6%) estudiantes, estan en total o parcialmente en desacuerdo.
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Estadisticos descriptivos de la dimension Percepcidn de riesgos al usar las TIC, pretest y postest

para el grupo control y experimental. Estudiantes del grado octavo de la Institucion Educativa

Normal Superior Manuel Cafiizales. Quibdé — Colombia

Grado de acuerdo (%)

Proposicion Tiempo Control Experimental
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

Pretes 3

Acepto los retos virales 12 16 28 8 103 103 138 276 379
t 6

gue me envian por las
Postes 4

redes sociales 12 16 24 4 276 241 483 - -
t 4
Pretes

Reenvio informacion 12 - 8 24 5 103 34 276 276 31
t

por las redes sociales,
Postes

porque es una cadena 12 - 8 24 56 241 103 414 172 6.9
t
Pretes 3

Accedo a las peticiones 12 8 36 12 138 241 414 172 34
t 2

de mis contactos de las
Postes 2

redes sociales 16 12 32 12 555 241 207 - -
t 8
Pretes 3

12 4 32 16 103 103 138 379 276

t
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Grado de acuerdo (%)

Proposicion Tiempo Control Experimental
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
Realizo lo que hacen
Postes 3
los Influencers de las 12 4 32 16 345 241 379 34 -
t 6
redes sociales.
Pretes
Subo informacion sobre 12 - 4 28 5 138 34 69 69 69
t
mi vida, porque me
Postes
gusta me den like. 12 - 4 28 56 241 34 345 276 103

t

Nota 1 Totalmente en desacuerdo; 2 En desacuerdo; 3 Ni de acuerdo ni en desacuerdo; 4
Parcialmente de acuerdo; 5 Totalmente de acuerdo;
Nota. Elaboracion propia con base en resultados del SPSS

A partir de la suma de las respuestas a los items de la Tabla 23 se generd la variable
Percepcidn de riesgos al usar las TIC, que es una escala aditiva cuya fluctuacion tedrica esta
entre cinco (5 items * 1 punto) y 25 (5 items * 5 puntos), siendo estos los puntajes minimo y
méaximo posible, con un punto medio tedrico de 15 puntos. Un puntaje mas bajo sugiere una
percepcidén mas favorable o positiva del uso de las TIC.

En la Tabla 24, se muestra los estadisticos descriptivos de la dimensidn Percepcion de
riesgos al usar las TIC, el cual, est& por encima de la media tedrica 19.86 + 4.88 puntos, el
minimo puntaje fue 9 puntos superior al tedrico y 24 el maximo casi igual al maximo teorico.
Para el grupo control el promedio fue de 17.96 £ 5.51 puntos, con un minimo de 5 y 25 puntos
méaximo. En la distribucién cuartilar un 25% obtiene 11 puntos y en grupo control el 16.5%

puntos.
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Después de interactuar con el recurso educativo el promedio fue de 11.65 + 3.24 puntos;
cuatro puntos menos a la media tedrica. Mientras que en el grupo control solo bajo de 17.96 +
5.51a 17.68 £ 4.88 puntos, ambos tiempos por encima de la media tedrica. El puntaje minimo fue
de 5 puntos igual al minimo tedrico y un maximo de 17 puntos, 8 puntos menos que el maximo
tedrico. En la distribucion cuartilar un 25% obtiene 9.5 puntos y en grupo control el mismo valor

que en el pretest (16.5%) puntos.

Tabla 24
Estadisticos descriptivos de la dimensién Percepcion de riesgos al usar las TIC en las
estudiantes del grado octavo de la Institucion Educativa Normal Superior Manuel Cafizales.

Quibd6 — Colombia. 2022

Valores Percentiles
Percepcion Desviacion
de riesgos al Promedio tipica Minimo Méaximo 25 50 75 N
usar las TIC
Grupo total 17.90 5.13 5 25 16 19 21 54
Grupo Pretest 17.96 551 5 25 1650 19 21
control Postest ~ 17.68 5.36 5 25 1650 19 21 >
Grupo Pretest 19.86 4.88 9 24 13 19 22
experimental Postest 11.65 3.24 5 17 9.5 12 14 #

Nota. Elaboracién propia con base en resultados del SPSS
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5.1.5. Caracteristicas del Conocimiento sobre los Riesgos en la Red

La tabla 25, indica los estadisticos descriptivos de la dimension Conocimiento sobre los
riesgos en la red en las estudiantes del grado octavo de la Institucion Educativa Normal Superior
Manuel Cafiizales. Quibdé — Colombia. 2022. En el cual para los grupos control y experimental,
el (44%) y el (51.7) respectivamente, consideran que si envian una foto desnuda o semidesnuda a
una persona conocida solo la vera esa persona, lo que si tienen claro es que, si se la envian a una
persona desconocida el 92,85% en promedios de ambos grupos, no solo la vera esa persona a
quien envien esa foto. En el item ¢Crees que al publicar informacion sobre tus datos personales
(Direccion, barrio, apartamento o casa, nimero de teléfono, claves de correo electronico,
institucion educativa, etc.), ¢son seguros porque lo envias desde tu celular?, la mayoria de las
estudiantes afirmas que no son seguras, aungue se envien desde su celular con un (62,1%) al
contrario del grupo control (84%) afirma que si son seguros. Por otro lado, el item ¢Crees que al
desnudarte al frente de la cAmara de tu dispositivo tecnologico a pesar de que esté apagada, estas
protegido (a) de que no te vean? el 79,3% muy parecido al grupo control con un (84%), afirman

que si estan protegidas.

En el item ¢Crees que, al comunicarte con desconocidos a través de internet u otro medio
como las redes sociales no van a obtener informacion de tus datos personales? El 65,5% vy el
grupo control (60%) afirman que no van a obtener la informacion de dichas estudiantes y en el
item ¢Crees que al abrir o consultar informacion en Internet en sitios desconocidos, la
informacion que hay en tu dispositivo tecnologico esta segura? el (27,6%) de las estudiantes del

grupo experimental afirma que, si la esta, en cambio el grupo control (80%) aumenta esa
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percepcion. Cabe mencionar que el (72,4%), afirma que no esta protegida y el (20%) para el

grupo control.

Con base en lo anterior se puede afirmar, que dichas estudiantes no cuentan con los
conocimientos necesarios sobre las consecuencias que les podria traer al utilizar las redes
sociales de acuerdo a los resultados de la dimension; como lo es un Sexting, al enviar fotos a una

persona conocida o desconocida, un Hacking, Grooming etc.

Ahora bien, después de interactuar con el recurso educativo digital, se pudo observar que
el grupo experimental, paso de casi cinco de cada diez (48.3) a nueve de cada diez (96,6%),
reconoce que enviarle foto desnudas a una persona conocida, esta sujeta a que la vea cualquier
otra persona, en el grupo control pasé de casi seis de cada diez (56) a casi siete de cada diez (68).
En cuanto a la misma pregunta, pero al hacerlo con una persona desconocida paso de casi nueve
de cada diez (89.7) a diez de cada diez (100), que estan seguras de que, si la podria ver otra
persona, para el grupo control en el en ambos tiempos, casi diez de cada diez (96%) esta seguro
que también lo vean otras personas. En cuanto al aceptar invitacion de personas conocidas y
desconocidas paso de casi cinco de cada diez (48.3%) a ocho de cada diez (82.8%), en el cual
afirman que, si corren riegos, y el grupo control paso de casi cuatro de cada diez (36%) a casi

cinco de cada diez (48).



Tabla 25

Conocimiento sobre los riesgos en la red en las estudiantes del grado octavo de la Institucion

Educativa Normal Superior Manuel Cafizales. Quibdd — Colombia. 2022

Control Experimental
Items
Si No Si No

Al enviar fotos a una persona conocida, donde Pretest 44 56 51.7 48.3
apareces desnudo (a) o semidesnudo (a)

Postest 32 68 34 96.6
¢consideras que esa foto solo la vera esa persona?
Al enviar fotos a una persona desconocida, donde  Pretest 4 9% 103 89.7
apareces desnudo (a) o semidesnudo (a)

Postest 4 9% - 100
¢consideras que esa foto solo la vera esa persona?
Publicar informacion sobre tus datos personales, Pretest 84 16 379 621
son seguros porgue lo envias desde tu celular Postest 84 16 - 100
Desnudarte al frente de la cdmara de tu dispositivo  Pretest 84 16 793 20.7
tecnoldgico a pesar de que esté apagada, estas

Postest 84 16 138 86.2
protegido (a) de que no te vean
¢Comunicarte con desconocidos a través de Pretest 40 60 345 655
internet u otro medio como las redes sociales no
van a obtener informacion de tus datos Postest 52 48 69 31
personales?
¢Crees que, al aceptar la invitacion de amistad de  Pretest 36 64 483 51.7
conocidos y desconocidos en tu lista de amigos, en

Postest 48 52 828 17.2

redes sociales, no corres ningun riesgo?

167
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¢Crees que al abrir o consultar informacién en Pretest 80 20 276 724

Internet en sitios desconocidos, la informacion que
Postest 72 28 20.7 79.3
hay en tu dispositivo tecnoldgico esta segura?

Nota. Elaboracion propia con base en resultados del SPSS

5.2. Andlisis inferencial

Para determinar cudl era la variacion y establecer la existencia de las diferencias
significativas de esta Ultima, en el uso responsable y autonomo de las TIC de las estudiantes del
grado 8° de la Institucion Educativa Normal Superior Manuel Cafiizales, antes y después de la
interaccion con el recurso educativo digital, del grupo control y experimental. Se realizo el
siguiente analisis inferencial con la comparacion de medias y las diferencias significativas de las

percepciones del uso de las TIC de la poblacion objeto de estudio.

5.2.1. Comparacion de medias de los puntajes de Percepcion del uso de las TIC pretest, de

los grupos control y experimental

Se realiz6 una comparacion de medias de Percepcion del uso de las TIC pretest, que
indagan el conjunto de sensaciones completadas, interpretadas y corregidas por cada estudiante a
partir de sus conocimientos previos, como lo es la importancia que tienen ellas acerca de las TIC,
si son importantes para su aprendizaje; después de la pandemia del covid-19, si son autbnomas
para desarrollar sus actividades académicas contando con herramientas tecnoldgicas. Esta
variable es una escala aditiva que se obtuvo a partir de la sumatoria de los cinco items que

forman parte de esta dimension, las cuales estaban medida en escala Likert de acuerdo o de
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grado de acuerdo que fluctta entre 1 y 5 puntos (siendo 1 el menor grado de acuerdo y 5 el
méaximo grado) por lo que se tiene un puntaje entre tedrico entre 5 y 25 puntos, con un punto

medio tedrico de 15. A mayor puntaje hay una percepcién mas favorable del uso de las TIC.

Dicha comparacion, realizada mediante la prueba t de Student, para muestras
independientes, se plante6 con el fin de corroborar si los grupos eran estadisticamente similares o
diferentes, en relacion con sus percepciones del uso de las TIC, antes de la interaccién con el
recurso educativo digital. Se puede observar, teniendo en cuenta los datos presentados en la
Tabla 26, que las medias del grupo control (19.44+2.50 puntos) y del experimental (19.48+4.64
puntos) fueron similares y el grupo experimental revel6 mayor dispersion en sus datos. Sin
embargo, se decidid verificar si son equivalentes y se plantearon las siguientes hipétesis nula de
igualdad de medias y alternativa, tal como se enuncia a continuacion:

Ho: pa = p2

Hi: pa # p2

w1 =al promedio prestest de percepciones con respecto al uso de las TIC del grupo control

w2 =al promedio prestest de percepciones con respecto al uso de las TIC del grupo experimental
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Tabla 26
Comparacion de medias de Percepcion del uso de las TIC pretest (sumatoria de 5 items). para el
grupo control y el experimental en estudiantes del grado octavo de la Institucion Educativa

Normal Superior Manuel Cafiizales. Quibdé — Colombia. 2022

Grupo Media Desviacién  Diferencia Prueba t p
tipica de medias
Control 19.44 2.50 -0.43 -0.041 0.967
Experimental 19.48 4.64
Total 38.92 7.14

Nota. Elaboracion propia con base en resultados del SPSS

El valor de probabilidad (0.96) esta asociado al estadistico t, que es mayor que el nivel de
significacién (0.05). por tanto, se debe aceptar la hipdtesis nula de igualdad de medias. El
promedio de grupo control con respecto a las percepciones sobre el uso de las TIC, es igual al del
grupo experimental. Se concluye que ambos grupos tienen el mismo promedio de percepcion con
respecto al uso de las TIC, es decir, que los grupos son equivalentes, que no hay diferencias en

sus percepciones con respecto al uso de las TIC.

5.2.2. Comparacion de medias de los puntajes de Percepcion del uso de las TIC para el

aprendizaje pretest, de los grupos control y experimental

Por otro lado, Se realiz6 una comparacion de medias de Percepcion del uso de las TIC
para el aprendizaje pretest, que indagan el conjunto de sensaciones completadas, interpretadas y

corregidas por cada estudiante a partir de sus conocimientos previos, como lo es, si al utilizar las
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TIC, amplian y favorecen su rendimiento académico, si pueden identificar riesgos que atenten
contra la integridad de ellas u otras personas, cuando estén conectadas a internet. Esta variable es
una escala aditiva que se obtuvo a partir de la sumatoria de los cuatro items que forman parte de
esta dimension, los cuales estaban medida en escala Likert de acuerdo o de grado de acuerdo que
fluctGa entre 1 y 5 puntos (siendo 1 el menor grado de acuerdo y 5 el maximo grado) por lo que
se tiene un puntaje entre tedrico entre 5y 20 puntos, con un punto medio teérico de 12.5. A

mayor puntaje hay una percepcion mas favorable del uso de las TIC.

Dicha comparacion, realizada mediante la prueba t de Student, para muestras
independientes, se plante6 con el fin de corroborar si los grupos eran estadisticamente similares o
diferentes, en relacion con sus percepciones del uso de las TIC, antes de la interaccién con el
recurso educativo digital. Se puede observar, teniendo en cuenta los datos presentados en la
Tabla 27, que las medias del grupo control (12.08+2.85 puntos) y del experimental (13.93+3.75
puntos) fueron similares y el grupo experimental revel6 mayor dispersion en sus datos. Sin
embargo, se decidio verificar si son equivalentes y se plantearon las siguientes hipétesis nula de

igualdad de medias y alternativa, tal como se enuncia a continuacion:

w1 = al promedio prestest de percepciones con respecto al uso de las TIC del grupo control.

w2 =al promedio prestest de percepciones con respecto al uso de las TIC del grupo experimental.
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Tabla 27
Comparacion de medias de Percepcion del uso de las TIC para el aprendizaje pretest (sumatoria
de 4 items). Grupo control y el experimental en estudiantes del grado octavo de la Institucién

Educativa Normal Superior Manuel Cafizales. Quibdd — Colombia

Grupo Media Desviacion  Diferencia Prueba t P
tipica de medias
Control 12.08 2.85 -1.85 0.069 0.945
Experimental 13.93 3.75
Total 26.01 6.6

Nota. Elaboracion propia con base en resultados del SPSS

El valor de probabilidad (0.95) esta asociado al estadistico t, que es mayor que el nivel de
significacién (0.05). por tanto, se debe aceptar la hipdtesis nula de igualdad de medias. El
promedio de grupo control con respecto a las percepciones sobre el uso de las TIC para el
aprendizaje, es un poco menor al del grupo experimental, con una diferencia de medidas de casi
dos puntos (-1.85). Se concluye que ambos grupos no difieren en relevancia con respecto al valor
promedio de percepcion sobre uso de las TIC para el aprendizaje, es decir, que los grupos son
equivalentes, que no hay mayor grado de diferencias en sus percepciones con respecto a la

dimensién.
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5.2.3. Comparacion de medias de los puntajes de Percepcion riesgos al usar las TIC pretest,

de los grupos control y experimental

También se realiz6 una comparacion de medias de Percepcidn de riesgos al usar las TIC
pretest, que indagan el conjunto de sensaciones completadas, interpretadas y corregidas por cada
estudiante a partir de sus conocimientos previos, como lo es de aceptar retos en las redes sociales
porque estan de moda, el acceder a las peticiones de sus contactos en las redes sociales para ser
aceptadas, subir informacién de su vida privada a las redes. Esta variable es una escala aditiva
que se obtuvo a partir de la sumatoria de los cinco items que forman parte de esta dimension, los
cuales estaban medida en escala Likert de acuerdo o de grado de acuerdo que flucta entre 1y 5
puntos (siendo 1 el menor grado de acuerdo y 5 el maximo grado) por lo que se tiene un puntaje
entre tedrico entre 5y 25 puntos, con un punto medio tedrico de 15. A mayor puntaje hay una

percepcion mas desfavorable de riesgos al usar las TIC.

Dicha comparacion, realizada mediante la prueba t de Student, para muestras
independientes, se planted con el fin de corroborar si los grupos eran estadisticamente similares o
diferentes, en relacidn con sus percepciones del uso de las TIC, antes de la interaccién con el
recurso educativo digital. Se puede observar, teniendo en cuenta los datos presentados en la
Tabla 28, que las medias del grupo control (17.96+5.51 puntos) y del experimental (17.86+4.88
puntos) fueron similares y el grupo experimental revelé mayor dispersion en sus datos. Sin
embargo, se decidio verificar si son equivalentes y se plantearon las siguientes hipdtesis nula de

igualdad de medias y alternativa, tal como se enuncia a continuacion:
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Ho: a1 = p2

Hi:pa # p2

w1 =al promedio prestest de percepciones con respecto al uso de las TIC del grupo control.

w2 =al promedio prestest de percepciones con respecto al uso de las TIC del grupo experimental.

Tabla 28
Comparacion de medias de Percepcion de riesgos al usar las TIC pretest (sumatoria de 5 items.
Grupo control y el experimental en estudiantes del grado octavo de la Institucion Educativa

Normal Superior Manuel Cafiizales. Quibdé — Colombia. 2022

Grupo Media Desviacion  Diferencia Prueba t P
tipica de medias
Control 17.96 5.51 0.97 0.69 0.95
Experimental 17.86 4.88
Total 35.82 10.39

Nota. Elaboracion propia con base en resultados del SPSS

El valor de probabilidad (0.95) esta asociado al estadistico t, que es mayor que el nivel de
significacion (0.05). por tanto, se debe aceptar la hipotesis nula de igualdad de medias. El
promedio de grupo control con respecto a las percepciones sobre los riesgos al usar las TIC, es
igual al del grupo experimental. Se concluye que ambos grupos tienen el mismo promedio de
percepcion con respecto riesgos al usar las TIC, es decir, que los grupos son equivalentes, que no

hay diferencias en sus percepciones con respecto a la dimension.
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5.2.4. Comparacion de las diferencias de medias de los puntajes de Percepcion de las
dimensiones con respecto al uso de las TIC en general, tanto para el aprendizaje y los

riegos al usarlas, pretest y postest, de los grupos control y experimental

Se verifico los supuestos de normalidad y homogeneidad de varianzas, aunque la prueba
dice que las varianzas no son iguales, se asume que las variables se distribuyen normalmente,
porque se trata de una muestra grande (n>3).

Se realiz6 una comparacion de diferencias de medias de los puntajes de las Percepciones
del uso de las TIC, uso de las TIC para el aprendizaje y los riesgos al usar las TIC pretest y
postest; de manera que se verifique si se incrementaron sus percepciones luego de la interaccién
con el recurso educativo digital del grupo experimental en las dos primeras dimensiones, y si se

disminuyeron para la dltima. Esta variable es la diferencia de los resultados del postest y pretest.

Dicha comparacion, realizada mediante la prueba t de Student, para muestras
independientes, se planted con el fin de corroborar si habia incrementos o disminucion
significativos estadisticamente en el postest, de los grupos, en relacion con sus percepciones al
usar las TIC en general, después de la interaccion con el recurso educativo digital del grupo
experimental. Se pudo observar, teniendo en cuenta los datos presentados en la Tabla 29, que las
medias de Percepcion del uso las TIC del grupo control (0.04+0.67 puntos) y del experimental
(2.72+5.17 puntos) fueron estadisticamente diferentes, se aumento casi tres puntos (-2.68), en
cuanto a la Percepcidn del uso las TIC para el aprendizaje las medias del grupo control
(0.36+0.56 puntos) y del experimental (3.58+3.61 puntos) fueron estadisticamente diferentes, se

aumento tres puntos (-3.22) y por ultimo, la Percepcion sobre los riegos al usar las TIC, las
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medias del grupo control (-0.28+0.73 puntos) y del experimental (-6.20+4.35 puntos) fueron
estadisticamente diferentes, se disminuy6 casi seis puntos (-5.92). Lo anterior, luego que las

estudiantes del grupo experimental interactuaran dicho recurso.

Se decidid verificar si son equivalentes y se plantearon las siguientes hipétesis nula de
igualdad de medias y alternativa, tal como se enuncia a continuacion:
Ho: w1 = p2

Ha: pa # p2

w1 =al promedio postest menos el prestest de percepciones con respecto al uso de las TIC del
grupo control.
w2 =al promedio postest menos el prestest de percepciones con respecto al uso de las TIC del

grupo experimental.

Tabla 29
Comparacion de diferencias de medias de los puntajes de Percepcion de las dimensiones con
respecto al uso de las TIC en general, pretest y postest, de los grupos control y experimental en

estudiantes del grado octavo de la I. E. N. S. Manuel Cafiizales

Desviacion Diferencia Prueba
Dimensién Grupo Media P
tipica de medias t

Percepcién del Control 0.04 0.67
-2.68 -2.76  0.010*
usode las TIC  Experimental 2.72 5.17
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Percepcion del

Control 0.36 0.56
uso de las TIC -3.22 -4.74 0.00*
para el
Experimental  3.58 3.61
aprendizaje
Percepcion
Control 0.28 0.73
riesgos usar las -5.92 7.21 0.00*
TIC Experimental  6.20 4.35

* Significativo o =0.05

Nota: No se han asumido varianzas iguales

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de SPSS

Nota. Elaboracién propia con base en resultados del SPSS

Los valores de probabilidad (0.01), (0.00), (0.00) estan asociado al estadistico t, que es

menor que el nivel de significacion (0.05). por tanto, se debe rechazar la hip6tesis nula de

igualdad de medias. El promedio de grupo control con respecto a las percepciones sobre el uso

de las TIC en general, es significativamente menor al del grupo experimental. Se concluye que

después de la interaccidn con el recurso educativo digital el promedio de percepcién con respecto

al uso de las TIC, para el grupo experimental aumento casi tres puntos (-2.68) en relacion con el

grupo control, el promedio de percepcion uso de las TIC para el aprendizaje, para el grupo

experimental aumentd tres puntos (-3.22), en relacion con el grupo control y el promedio de

percepcion con respecto a los riesgos de usar las TIC, para el grupo experimental aumento casi

seis puntos (-5.92), en relacion con el grupo control.
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6. CONCLUSIONES

A lo largo de este proyecto, se ha valorado la creacion del internet como una de las
mejores invenciones del ser humano en cuanto a tecnologia se refiere; sin embargo, se ha
evidenciado que muchos usuarios exceden los limites del uso y el abuso del ciberespacio, y que
tal como lo menciona Zuluaga (2019) no se limitan a un espacio fisico, pues acceden desde
cualquier lugar y a cualquier hora. De ahi que se sensibilice a nifias, nifios, adolescentes, jovenes
y adultos, sobre las bondades del uso de las TIC que, al ser usadas con responsabilidad y
seriedad favorecen el buen desarrollo sociocultural y académico de una comunidad. De lo

contrario se corre el riesgo de ser victimas y /o victimarios del uso del internet. (p. 53).

El uso de las TIC en general y en particular, para el aprendizaje de las estudiantes del
grado octavo de la Institucion Educativa Escuela Normal Superior Manuel Cafiizales ha puesto
en evidencia la necesidad de la interaccion espontanea entre padres, docentes, cuidadores,
estudiantes y otros menores sobre el uso de los dispositivos maéviles ya que, en ocasiones, se
tergiversa la utilizacion de dichos elementos y se les denota como un enemigo en el progreso
cognitivo de los estudiantes. Por tanto, hay que tener presentes las recomendaciones de
Encarnacion (2018), sobre la necesidad de promover la practica de habitos saludables a través de
la concientizacion del buen uso de las herramientas tecnoldgicas, de modo que conlleven a
realizar un uso responsable de las TIC, y esto se logra, con una relacion estrecha entre padres de
familia y la escuela (p. 15), por cuanto segun Echavarria (2003) esta tltima es el lugar en el cual

se educa al sujeto con proyecciones formativas minimas para el desarrollo social de las personas.

(p. 5).
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Debido a la pandemia producida por el coronavirus, los dispositivos mdviles y el internet
tuvieron una respuesta afirmativa de parte de quienes aiin no estaban conscientes de todas las
transformaciones que representa la cuarta revolucién industrial en la existencia del ser humano.
Ante esta situacion, los entes gubernamentales debieron responder a la necesidad de darle
continuidad al proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes confinados en sus hogares;
consecuentemente, se produjo una obligatoria alianza entre las TIC y los Recursos Educativos
Digitales, con fines exclusivamente pedagdgicos.

Al realizar el andlisis de los resultados y los objetivos planteados en esta investigacion, a
saber: evaluar la efectividad del Recurso Educativo Digital AforchoTIC en el uso responsable y
autonomo de las TIC, en las estudiantes del grado 8° de la Institucién Educativa Normal Superior
Manuel Cafiizales, se procedié a conformar dos grupos, un grupo control y uno experimental,
siendo este el que interactuo con el recurso didactico, puede concluirse lo siguiente:

Antes de la interaccion con el Recurso Educativo Digital, ambos grupos tenian un alto
promedio de uso y de percepcion con respecto al uso de las TIC. Es decir, una percepcion
positiva acerca de su uso en general y para el aprendizaje y la realizacion de tareas escolares, en
correspondencia con lo concluido por Plaza (2018) y Plaza de la Hoz (2018) en sus
investigaciones.

Reconocian que el dispositivo que emplean con mayor frecuencia para acceder a internet
es el celular y ello debido a que por efecto de la pandemia y para poder acceder a los contenidos
virtuales durante el confinamiento, se vieron provistas de estos dispositivos por lo cual se
masifico el uso al punto de que en la actualidad, la mayoria posee uno y se mantiene, como es el
caso de las estudiantes objeto de este estudio, constantemente conectadas a esta herramienta.

Cabe mencionar, no obstante, que no cuentan con una supervision adecuada por parte de sus
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padres de familia y/o cuidadores, lo que influye en las causas asociadas a los riesgos que se
exponen en internet.

Esta conclusion concuerda en su totalidad con lo expuesto, incluso antes de la pandemia,
por organismos oficiales como el MEN y MinTIC, e investigadores como Encarnacion y Malo,
ambos en 2018; Zuluaga y Rodriguez et al. en 2019 y Gairin y Mercader en 2017, quienes
afirman que hay uso excesivo de las herramientas tecnoldgicas “sin el debido acompafiamiento
por parte de los padres, representantes o cuidadores”, lo cual los expone a riesgos de acoso,
afectaciones psicoldgicas y en el rendimiento académico.

Por otro lado, después de la interaccion con el Recurso Educativo Digital, se pudo
observar que el grupo experimental, aumentd de manera significativa sus perspectivas sobre las
TIC en cualquier tipo de aprendizaje, sin ignorar la inseguridad que existe al ingresar al
maravilloso mundo del internet.

Se trata de una percepcion positiva generalizada acerca de las TIC, que se mantiene, tal
como lo concluyen Saltos et al., 2022; Castillo y Morales, 2021; Zuluaga, 2019; Umanzor y
Ulloa, 2020, entre otros.

El grupo control, respecto al grupo experimental no mostré cambios significativos en su
comportamiento frente al uso del internet. En cuanto a los riesgos en el uso de los dispositivos
digitales, ambos grupos mostraron puntos de vista equivalentes, no hay diferencias en sus
percepciones con respecto a las dimensiones antes de la interaccion con el Recurso Educativo
Digital.

La conclusidn a la que se llega en este trabajo respecto de los riesgos estaria mostrando
una opinién muy extendida entre los jovenes y los adolescentes y que daria cuenta de una

concepcidn aparentemente distorsionada de algunos representantes de organismos oficiales para
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quienes “los jovenes son sujetos pasivos, sin agencia y en constante riesgo al usar Internet” y por
tanto, deben ser orientados permanentemente a través de charlas y en caso de peligro, del uso de
canales oficiales creados con el fin de ayudarles en el uso responsable de las TIC. En
contraposicion, el estudio de este investigador concluye que los jovenes estan conscientes de que
corren riesgos, pero han creado “estrategias” para protegerse por si mismos para hacer frente a
los peligros y amenazas en la red, sin la necesidad de recurrir a las personas mayores (padres o
docentes). Resta entonces, la tarea de hacer confluir las dos subjetividades para demostrar que la
autonomia que muestran estos jovenes es cierta y que las estrategias de las que presumen dan los
resultados esperados.

En cuanto a la comparacién de los resultados obtenidos en el pretest y postest, del grupo
control y experimental puede concluirse que en este Ultimo luego de la interaccion con el
Recurso Educativo Digital se incrementaron los valores en cuanto al uso pedagogico y
fortalecimiento de los mismos como el respeto, la tolerancia y la empatia respecto del uso de las
TIC, cualidades puestas en relieve por autores como Crua, 2023; Castillo y Morales, 2021;
Rodriguez, 2019; Pérez, 2017 y organismos oficiales como el MEN (Guia 30) y el MinTIC
(Programa En TIC Confio y CONPES).

En relacion con lo expuesto en el objetivo general de la investigacion, y en atencion a los
objetivos y prioridades del Ministerio de Educacion Nacional y MINTIC, este trabajo de grado
tiene la finalidad de incrementar el contexto formativo, sin importar la poblacion concernida y el
contenido que se desea impartir o adquirir, de tal modo que tanto el destinatario como el emisor
disfruten su ocupacion, valiéndose de las bondades que proporciona el mundo digital, a través de
Recursos Educativos Digitales, como el citado AforchoTIC de la presente propuesta, a través de

la plataforma Moodle, el de Umanzor y Ulloa (2020), quienes lograron una mejoria del 100% en
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el desarrollo de habilidades en matematicas en algunos alumnos, o el Del Pozo et al. (2017) con
su propuesta de aprendizaje eConfidence, con base en video juegos para alertar a los chicos sobre
los riesgos del Internet; también Banoy y Lanuza, ambos en 2018 para reforzar el uso
pedagogico de las TIC, entre otros.

En este mismo sentido, tal como lo refieren Ovalles y Hoyos (2015), los RED permiten
mejorar los procesos de ensefianza — aprendizaje, de modo que el estudiante logra profundizar su
conocimiento a través de la interactividad. (p. 210). A demas (Gomez, 2017, citado en Nifio et
al., 2021); Pineda (2018) y Castillo y Morales (2021) quienes afirman que estos generan
autonomia en la educacién por la forma en que los docentes disefian los contenidos en cada una
de las areas del saber. Por consiguiente, la propuesta de investigacion tuvo un impacto positivo
en las estudiantes y en el resto de comunidad educativa dado el concepto del disefio y su
estructura, en el que los contenidos propuestos a desarrollar enfatizan el uso responsable y
autonomo de las TIC, que de acuerdo como lo define Pefia (2017),

conllevan al aprovechamiento de las posibilidades que genera el internet, tales como:

navegar por la web, descubrir mundos inimaginables, transportarse a espacios

extraordinarios, autoformarse de manera integral con fortalezas en el rendimiento
académico, familiarizarse con nuevas experiencias sociales y culturales locales,
nacionales e internacionales; de modo que los percances cibernéticos estén aislados de
nuestra interaccion digital y nos evite los riesgos de ser victimas y/o victimarios del

ciberacoso o ciberbullying, el sexting, el grooming, la trata de personas, etc. (p. 51).

Dafios estos que implican otros tipos de comportamientos graves como la depresion, la
ansiedad, baja autoestima y el suicidio, bajo rendimiento académico, aislamiento social, etc., tal

como lo concluyen Orozco, 2020; Posamunco y Mosquera, 2020 y Rodriguez, 2017, y que sin
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embargo, pueden ser evitados a traves de los RED como el caso de la propuesta especifica de
Sotelo, (2020), quien encamind su investigacion a proponer,

una estrategia didactica, que concientice a los estudiantes adolescentes sobre el uso que le

estan dando a las TIC. Es asi, como surge la creacion de una pagina web como

herramienta innovadora y estrategia pedagdgica que logra promover las buenas précticas
en la comunicacidn electrénica. La implementacion de la propuesta CiberTIC, esta
encaminada a fomentar el uso seguro y responsable en las TIC mediante contenidos

orientados a la ciberseguridad (p.1).

En resumen, las actividades planteadas en AforchoTIC no solo se pudieron realizar desde
el aula de clases con los equipos tecnoldgicos disponibles, sino también, con distintos
dispositivos moviles, lo que favorecio el acceso al aprendizaje desde la comodidad del hogar, u
otro sitio diferente al plantel educativo. Situacion muy conveniente para cualquier integrante de
un evento particular ya que permite que los participantes de dicho proyecto ejecuten en sus ratos
libres las orientaciones impartidas, con el fin de progresar en su preparacion escolar y
competencias humanas para su pleno desarrollo. De esta manera, se promovio la responsabilidad
y autonomia en las estudiantes del grado octavo de la Institucion Educativa Escuela Normal
Superior Manuel Cafiizales de Quibdd, quienes en su participacion, expusieron el sentido critico
frente al ambiente que las rodea, sin modificar sus propias decisiones a la hora de disfrutar el
internet.

Para concluir esta investigacion, se puede confirmar la transformacion afirmativa del
grupo experimental, respecto al uso de algunas herramientas del internet. De ahi la
recomendacion de realizar una sensibilizacion a traves de AforchoTIC al resto de los miembros

de la institucidn, en el que participen los integrantes de la comunidad educativa como docentes,
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directivos, estudiantes, sin dejar de lado la importancia que tienen los padres de familia, como lo
manifiestan algunos autores (Rodriguez et al, 2019; Tordi y Zuluaga, ambos en 2019; Madero,
2018) son agentes mediadores del desarrollo socioemocional y de la construccion de identidad de
sus hijos.

Por lo tanto, se deben ejecutar acciones que vayan de la mano con este tipo de actores, en
las cuales se capacite a los padres de familia y/o cuidadores, con el manejo las herramientas
tecnoldgicas y asi, supervisar, vigilar y hacer seguimiento de la comunicacién que mantienen en
las redes sociales sus hijos, es decir, se aplique un control parental desde el respeto, la tolerancia
y la empatia. Ademas, los docentes deben incorporar en su proceso de ensefianza, estrategias que
vayan ligadas con el uso pedagdgico de herramientas tecnolégicas que estén al alcance de los
estudiantes. Esto, con miras a crear una politica educativa institucional que beneficie el
desarrollo de cada una de las areas del saber y de la sana convivencia escolar, sin dejar de lado
los buenos valores como lo afirma Vivas (2018), mediante la transversalizacion de la tecnologia
educativa y la ciudadania digital; asi, docentes, estudiantes, padres de familia y/o cuidadores
pueden profesar una comunicacion efectiva, ya sea sincronica o asincronica en el ambito digital
educativo. (p. 253).

En suma, se trata de lograr el uso responsable de las TIC tanto en el ambito del desarrollo
del aprendizaje responsable, significativo y autobnomo, como en el de la prevencion de riesgos y
manejo asertivo de los mismos, a través de herramientas que los RED, o la supervision y
orientacion solidaria y responsable de los padres, los cuidadores y docentes, se conviertan en
guardianes eficaces como lo propone por Rodriguez et al. (2017) a fin lograr ciudadanos
digitales que, como lo afirma la UNESCO (2020) cuenten con un conjunto de habilidades que

permitan “acceder, recuperar, comprender, evaluar y utilizar, crear y compartir informacion y
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medios en todos los formatos, utilizando varias herramientas, de manera critica, ética y forma

eficaz de participar y comprometerse en actividades personales, profesionales y sociales”(p.4).
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Anexo 1. Encuesta a estudiantes del grado 8°

Universidad @
) de Medellin
UNIVERSIDAD DE MEDELLIN
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS - MAESTRIA EN EDUCACION
USO RESPONSABLE Y AUTONOMO DE LAS TIC EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA

OFICIAL DE QUIBDO. COLOMBIA. 2021
ESTUDIANTE DE MAESTRIA: LORLEYBIS RIOS ARIAS

ENCUESTA A ESTUDIANTES DEL GRADO 8°

INSTRUCCIONES

El siguiente cuestionario se propone aplicar, para medir el uso responsable y auténomo de las TIC
en las estudiantes del grado octavo de la Institucion Educativa Normal Superior Manuel Cafiizales
de la ciudad de Quibdd. Este instrumento estd compuesto por un conjunto de dimensiones las
cuales pretenden abarcar el acceso a la conexion, percepcion del uso de las TIC, comportamientos
en internet, percepcion sobre los riesgos en Internet, implementaciones practicas de seguridad y
control parental. Ademas, consta de 61 preguntas de seleccién multiple con una Unica respuesta y
con varias opciones de respuestas.

Para dar inicio a la encuesta, se necesita que sea lo mas sincera posible a la hora de responder las
preguntas, de las cuales ninguna es correcta o incorrecta, ademas, Los datos obtenidos seran de
caracter confidencial, se guardara el anonimato y éstos seran organizados con un nimero o codigo
asignado a cada participante.

Fecha:

Hora de inicio

Hora de finalizacion
Cadigo del estudiante:

+* Formas de conexion

Marque con una equis (X), la respuesta que te identifique en las siguientes preguntas:

1. ¢Cualesel equipo tecnologico que utilizas con mas frecuencia para conectarse a Internet?
(seleccion multiple con una sola opcion de respuesta)

Celular

Tablet

Computador de mesa
Portatil

Televisor Smart TV ]
Videojuegos ]
Reloj inteligente ]

1
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2. ¢El equipo tecnoldgico, que utilizas con més frecuencia para conectarte a Internet, es
compartido? (seleccion multiple con una sola opcion de respuesta)

si [
No [—]

3. ¢Desde donde accedes a Internet? (seleccion multiple con varias opciones de respuesta)

Desde casa

Desde un cafeé internet
Desde el colegio

Desde casa de un amigo(a)
Otro lugar

1

4. ¢Queé tipo de conexion utilizas para internet? (seleccién maltiple con varias opciones de
respuesta)

Internet residencial ]
Plan de datos ]
Recarga ]
Zona Wifi publica ]
Internet del vecino o familiar 1
Otro
1
5. ¢Utilizas dispositivos electronicos que no son tuyos para conectarte a internet?
Si [
No [—]

6. ¢Qué tiempo utilizas conectada a internet, en un dia normal de clases? (seleccion maltiple
con una sola opcion de respuesta)

Tiempo horas
1 2 3 |4 5 6 7 8 9 10 11 Mas de 12
horas

Undiade lunes a
viernes
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7. ¢Qué actividades realizas con mayor frecuencia en Internet? (seleccion multiple con una

0

sola opcion de respuesta)

Leer noticias e investigar, acerca de un tema especifico

Para comunicarse (redes sociales, chat)

Jugar en red con otras personas

Escuchar y descargar musica y/o videos

Generar encuentros de citas virtuales con personas desconocidas

Enviar y leer correos

Para autocapacitarse de temas en particular

Participar en foros

Publicar informacion de tu vida en las redes sociales (imagenes, videos, etc.)
Visitar paginas pornogréaficas

Percepcion del uso de las TIC

OO BHE

Califica con una equis (X) las siguientes afirmaciones, si estas de acuerdo o totalmente en

desacuerdo
PREGUNTA Totalmente En Ni de Parcialmente | Totalmente
en desacuerdo | acuerdo ni de acuerdo | de acuerdo
desacuerdo 2 en 4 5
1 desacuerdo
3

1. Las TIC son
importantes para
la comunicacion
hoy en dia.

2. A través de las
TIC, se obtiene
informacion de
cualquier  tipo
como de
consulta,
aprendizaje, etc.

3. A raiz de la
pandemia  del
covid-19, hoy en
dia las TIC son
importantes para
mi aprendizaje

4. Enlaactualidad,
puedo tener
acceso a
cualquier
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computador y/o
televisor Smart),
€s necesario que
mis padres o
acudientes

recuerden, sobre
las actividades
académicas que
debo desarrollar

PREGUNTA Totalmente En Ni de Parcialmente | Totalmente
en desacuerdo | acuerdoni | deacuerdo | de acuerdo
desacuerdo 2 en 4 5
1 desacuerdo
3
herramienta
tecnoldgica
. Al contar con
todas las
herramientas
tecnoldgicas
(Internet,
celular, Tablet,

Percepcion del uso de las TIC para el aprendizaje

. Al hacer uso de

las herramientas
tecnoldgicas,
puedo ampliar
mis
conocimientos,
sin necesidad de
que alguien me
lo diga

. Al utilizar las
TIC, puedo
identificar

situaciones que
ponen en riesgo
mi  integridad
ylo, la de otras
personas

Desde mi
experiencia, el




207

PREGUNTA

Totalmente
en
desacuerdo
1

En
desacuerdo
2

Ni de
acuerdo ni
en
desacuerdo
3

Parcialmente
de acuerdo
4

Totalmente
de acuerdo
5

uso de las TIC
favorece mi
rendimiento
académico

Con el apoyo de
las TIC soy
capaz de
proponer nuevas
alternativas en la
creatividad, para
el desarrollo de
mis actividades
académicas

5

S

Percepcion de riesgos al usar las TIC

10.

Acepto los retos
virales que me
envian por las
redes sociales,
porgue estan de
moda

11.

Cuando me llega
una informacion
por las redes
sociales, la
reenvio, porque
es una cadena y
me la enviaron
mis contactos

12,

Considero  que
debo acceder a
las peticiones de
mis contactos de
las redes
sociales, porque
asi voy a ser mas
aceptado (a) por
ellos

13.

Realizo todo lo
gue hacen los
Influencers de




R/
0‘0

15.

16.

17.
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PREGUNTA Totalmente En Ni de Parcialmente | Totalmente
en desacuerdo | acuerdoni | deacuerdo | de acuerdo
desacuerdo 2 en 4 5
1 desacuerdo
3
las redes

sociales, porque
es lo que esta de
moda.

14. Subo
informacion
(imagenes,
videos,  texto)
sobre mi vida,
porque me gusta
me den like y
asi, me volveré
famosa

Conocimiento sobre riesgos en la red

Al enviar fotos a una persona conocida, donde apareces desnudo (a) o semidesnudo (a),
¢consideras que esa foto solo la vera esa persona? (seleccion multiple con una sola opcion
de respuesta)

si [
No []

Al enviar fotos a una persona desconocida, donde apareces desnudo (a) o semidesnudo
(a), ¢consideras que esa foto solo la vera esa persona? (seleccion multiple con una sola
opcion de respuesta)

si [

No []

¢Crees que al publicar informacion sobre tus datos personales (Direccion, barrio,
apartamento o casa, namero de teléfono, claves de correo electronico, institucion
educativa, etc.), ¢son seguros porque lo envias desde tu celular? (seleccion multiple con
una sola opcion de respuesta)

si [
No ]



18.

19.

20.

21.

23.
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¢ Crees que al desnudarte al frente de la camara de tu dispositivo tecnoldgico a pesar de
gue esté apagada, estas protegido (a) de que no te vean? (seleccion multiple con una sola
opcion de respuesta)

si [
No ]

¢ Crees que, al comunicarte con desconocidos a través de internet u otro medio como las
redes sociales no van a obtener informacion de tus datos personales? (seleccion maltiple
con una sola opcion de respuesta)

si ]

No ]

¢ Crees que, al aceptar la invitacion de amistad de conocidos y desconocidos en tu lista de
amigos, en redes sociales, no corres ningun riesgo? (seleccion multiple con una sola opcién
de respuesta)

si [_]

No[ ]

¢ Crees que al abrir o consultar informacion en Internet en sitios desconocidos, la
informacion que hay en tu dispositivo tecnoldgico esté segura? (seleccién multiple con
una sola opcion de respuesta)

si [
No [

Informacion Sociodemografica

. Tu edad es

Etnia a la que perteneces
Negro (a)
Afrocolombiano (a)
Indigena

Mestizo

Raizal

Palenquera

Rom o Gitano

Otro: ;cual?

HHdooo

24. ;Con cuantas personas vives?
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Anexo 2. Evidencias de las actividades desarrolladas con el recurso educativo AforchoTIC,

desde la institucién educativa
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Anexo 3. Evidencias de las actividades desarrolladas con el recurso educativo AforchoTIC

desde los hogares de las estudiantes grado 8°
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Anexo 4. Plan de accion de secciones de intervencién 2022

OBJETIVOS ESPECIFICOS

ACTIVIDADES

MESES/SEMANA
Enero Febrero Marzo Abril Mayo
1123123 |1]|2]3 2|3

Identificar el uso responsable
y auténomo de las TIC de las
estudiantes del grado 8° de la
Institucién Educativa Normal
Superior Manuel Cafiizales,

antes de la interaccion con el
recurso educativo digital, del

grupo experimental

1.1. Aplicacién de cuestionario de
identificacion del uso responsable
y  auténomo, al grupo
experimental

1.2.Analisis los resultados del
cuestionario de identificacion del
uso responsable y auténomo de
las TIC

1.3.Disefio del
digital (RED)

recurso educativo

Describir el uso responsable y
auténomo de las TIC de las
estudiantes del grado 8° de la
Institucion Educativa. Normal
Superior Manuel Cafiizales,
después de interaccién con el
recuso educativo digital, del

grupo experimental.

2.1. Aplicacion del recurso educativo
digital (RED) al grupo experimental

2.2.Aplicacién de cuestionario de
identificacion del uso responsable
y auténomo, al grupo
experimental




